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Endlich...

..... ist es wieder soweit. Zwei lange Jahre

sind seit der WM in Brasilien vergangen.
Zwei Jahre ohne Public Viewing und Fan-
meilen, ohne Torjubel und schwarz-rot-
goldene Autokorsos. Aber jetzt haben wir
diese lange Durststrecke Uberstanden und
wir kénnen endlich wieder unserer Elf zu-
jubeln und die Daumen dricken. Das
DFB-Team geht wegen des Weltmeisterti-
tels naturlich als Favorit ins Turnier. Die
Europameisterschaft in unserem Nach-
barland wird ein ganz besonderes Fuf3-
ballfest. Unterstitzen wir unsere Jungs vor
den Fernsehern und Groflleinwénden des
Landes. Lasst uns die EM zu einer Riesen-
party machen und jedes Tor miteinander
feiern. Und wenn Deutschland es am En-
de schafft, Spanien vom EM-Thron zu sto-
Ben, gibt es kein Halten mehr. Ich freu
mich draufl!l Jetzt winsche ich euch erst-
mal viel Spaf} beim Lesen dieser Ausgabe
und ansonsten einen entspannten Juni.

LG, Olaf
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CITY KLATSCH

SCHWERIN

EROFFNUNG KUNST
PENSION FRAHM
Am 30. April wurde die Kunst Pen-
sion Frahm feierlich durch den
Knstler Michael Frahm eréffnet.
Die vielen geladenen Géste, unter
anderem auch der 1. Stellv. Landrat
Wolfgang Schmiilling und Haupt-
geschéftsfihrer der IHK Siegbert
Eisenach, waren sehr neugierig auf
die Pension, denn die Galerie und
Unterkunft besticht mit vielen liebe-
vollen Details und auBBergewdhnli-
cher Inneneinrichtung der einzel-
nen Zimmer. Bei einem Glas Sekt
und interessanten Gespréchen
Gber Kunst und Kultur, ging ein
wunderbarer Nachmittag zu Ende.
www.kunsthaus-basthorst.de

SAISONBEGINN

Am 20. Mai startete die Saison des
Freibads in Kalkwerder. Mit neuen
Offnungszeiten von 12.00 Uhr bis
20.00 Uhr kann man es sich auf
den Sonnenliegen zum Ausleihen
gemtlich machen oder das Was-
sertrampolin testen. Von 08.00
Uhr bis 12.00 Uhr kénnen Schulen
das Bad nutzen.

NEUER TERMIN

FUR AQUANARIO
Aufgrund besonderer Umsténde,
auf die der AQUANARIO ® Ver-
anstalter kurzfristig keinen Ein-
fluss nehmen kann, werden die
Shows am 10., 11.und 12. Juni
2016 in der Freilichtbihne
Schlossgarten Schwerin auf den
12.,13.und 14. August 2016
verlegt. Die Tickets behalten
selbstverstandlich ihre Gultigkeit.
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RAINBOW DAYS UND CHRISTOPHER STREET DAY

In Schwerin blickt man auf neun erfolgreiche Christopher Street Days zurick und 2016 wird der CSD in der
Landeshauptstadt Mecklenburg-Vorpommerns sein erstes kleines Jubiléum feiern: zum 10. Mal geht es fur
Gleichberechtigung, Akzeptanz und Vielfalt auf die StrafBe. Seit dem ersten CSD im Jahr 2007 ist aus einem
kleinen StraBBenfest eine wirkungsvolle Demonstration im Herzen Schwerins geworden, an der sich inzwischen

viele Lesben, Schwule, Bisexuelle und Trans*, aber auch Familienangehérige und Freunde aus ganz Mecklen-
burg-Vorpommern und dariber hinaus beteiligen. Im Vorfeld des CSD beginnen am 17. Juni die ,Rainbow
Days”, die CSD-Kulturtage — erneut unter der Schirmherrschaft von Ministerprésident Erwin Sellering. Héhe-
punkt werden die CSD-Parade und das Politische StraBBenfest am 2. Juli sein.

Fotos: CSD Schwerin e.V. / Andreas Peckruhn

SAISONEROFFNUNG
AM BARRACUDA BEACH

Was war da denn los? Der Barracuda Beach in Neustadt
Glewe glich am 21. Mai einem Mekka fir Wassersportler.
Mehr als 2000 Géste besuchten das zweite Drachen-
bootrennen und 300 Mutige stirzten sich beim Anbaden in
die Fluten. 32 Teams waren in See gestochen und fuhren
um Prémien und Titel. Durchgesetzt hat sich am Ende Vor-
jahressieger ,Thunder in Paradise” vor den ,Fischerstieg
Friends” und ,Doppel Alpha” in der Fun Klasse. Bei den
Sportbooten gewann das WSAP Sportsteam Hamburg vor
den Rostocker Seebéren und den Blues Brothers. Kletter-
turm, Spielplatz, Beacharena und fetter Sound aus vielen
Boxen rundeten das Badevergniigen am Barracuda Beach
perfekt ab, der von jetzt an téglich ab 10.00 Uhr wieder an
den Neustédter See lockt. (Fotos: Felix Lappe)
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EROFFNUNG MEDIKOSA

Voller Vorfreude auf die Eréffnung ihres Fachinstituts fir Schénheit &
Wohlbefinden ,medikosa” fieberte Inhaberin Alice Altmann dem 21. Mai
2016 entgegen. Nahezu 100 Besucher waren gespannt auf das Angebot
und feierten bis Mitternacht. Besonderes Interesse galt zum Beispiel der
selbst gestalteten Bréunungsdusche und den Geréten zur Hautver-
jungung. Auch Produkte mit Ostseewirkstoffen fanden grofien Anklang
bei den Gésten, die sich hier gern beraten lielen und gleich die begehr-
ten Termine gesichert haben. Mit viel Liebe und Charme hat Alice Alt-
mann in Zierow eine Oase des Wohlfihlens geschaffen, von der ihr euch
bei Gelegenheit unbedingt Uberzeugen solltet.

Medikosa, Fliemstorfer Str. 27, 23968 Zierow

Termine unter: 0172 - 7265 888

n: )

Schweriner ﬂ

Kletterwald

direkt am ZOO

FEIERABEND UNTER BAUMEN

Einfach nur den Wald, gute Musik,
Wein und den Abend genielSen.

Mit Live-Musik (Minor Swing),
Feuerschale, Blatterdach & Lampions
entspannt in das Wochenende starten.
Eintritt: 5 Euro

(TEC)HOUSE-ELECTRO-MINIMAL

NEULAND-CREW // LOYD neutano/sn // GAST-D)

ERSTE HUNDEMESSE IN SCHWERIN

Nach vielen erfolgreichen Veranstaltungen in anderen Stédten, kommt
Astrid Krauf3 endlich mit ihrer Messe ,,dieHundemesse.de” nach Schwe-
rin. Die Verkaufs- und Informationsmesse findet am Samstag, den 4.
Juni und Sonntag, den 5. Juni jeweils von 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr in

der Schweriner Sport- und Kongresshalle statt. Herzlich willkommen sind Sc hweri n e r_ kI ette rwa I d .d e

alle Zwei- und Vierbeiner, die einen ganzen Tag lang shoppen, staunen,

sich informieren und an zahlreichen Mitmach-Aktionen teilnehmen WWW.faCEbOOk.Com/SChweriner.kletterwald
mdchten. (Foto: Anja Voss Photography)
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BEACHVOLLEYBALL-CUP
LOCKT AN DEN NEUSTADTER SEE

A Z -
Wo baggert es sich am besten2 Natirlich am Strand. Aber nicht an irgendeinem
Strand, sondern am schénsten Strand im Binnenland. Der Barracuda Beach, gekirt als
schénstes Freibad des Sommers in MV, veranstaltet fir alle Sonnenanbeter und Sport-
begeisterten den 1. Barracuda Beachvolleyball-Cup. Hier wird also nicht nur gebag-

gert, sondern auch gepokt und geschmettert. Am 18. Juni wird der Sand in der
Beacharena von Hunderten Wettkémpfern durchgepfligt und aufgewirbelt. Wer geht
i bei den Hobbyteams an den Start und sefzt sich im Feld der besten Viererteams durch
und wer misst sich als Profi2 Die Duos missen natirlich etwas fitter sein, aber alle

Spieler erwartet groBartige Stimmung am Neustédter See. Wer die Events vom Barra-
cuda Beach kennt, weif3, dass es nicht bei einem blof3en Sport-

event bleibt. Unterhaltung for Kinder
bis zum Musikfan ist léingst in der
Planung. Freut euch auf ein weiteres
Highlight am Barracuda Beach. Trai-
niert fleiBBig, merkt euch den Termin
und meldet euch unter

www.barracuda-beach.de an. Dieser
Sommer in Neustadt wird noch heifier
— da wird nicht nur gebaggert!

OHNE SIE... FEHLT UNS WAS!

Fiir unsere Filiale
in Schwerin suchen wir

AUSHILFEN (M/W)

lhre Aufgaben

- Warenbearbeitung

- Warenprasentation

- Kassenverantwortung

lhr Profil

- Zuverlassigkeit

- Flexibilitat

- Freundlichkeit und offene Artim
Umgang mit Kunden und Kollegen

- Interesse und Spal3 an Mode

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Wenn Sie an dieser verantwortungs-
vollen und abwechslungsreichen 3 \ )

Aufgabe interessiertsind, dann 4 Vi, F «, RS Rz ) 5

bewerben Sie sich bitte ab sofort . -

persénlich beiunserer Store

EM 2016- PUBLIC VIEWING
Im Falle von schriftlichen Bewer-
bungen senden Sie bitte nur

AUF DER FREILICHTBUHNE SCHWERIN

Abschluss des Auswahlverfahrens

a”z‘i”_“*";?el‘: Ve'gicmet‘;vel”ie” Wir denken gerne an die grandiose Stimmung auf der FreilichtbGhne Schwerin zuriick, als unsere National-

un eine kucksendung errolgt. . . . . . . .
mannschaft 2014 in Brasilien den Weltmeistertitel holen konnte. Ein Meer aus Fahnen, in den Nationalfarben

Takko Holding GmbH gekleidete Zuschauer und lautes Tréten verwandelten die wohl schénste Open-Air Location in Mecklenburg-

Am Margarethenhof 8
19057 Schwerin
Tel.0385/2084575 7:1 gegen Brasilien. Auch in diesem Jahr wird Music Eggert aus Libtheen den Schwerinern wieder dieses

www.karriere.takko.com Sporthighlight live auf einer riesigen LED-Wand im Schlossgarten présentieren kénnen. Unser Team startet in
der Gruppe C zusammen mit der Ukraine, Polen und Nordirland. Das erste Spiel wird am 12. Juni ab 21.00

Vorpommern in eine FuBBball-Arena. Packende Spiele konnten wir verfolgen! Wer erinnert sich nicht an das

Uhr live auf der Freilichtblhne Schwerin Gbertragen. Einlass ist bereits zwei Stunden vor Anstof3. Danach
TG KKO werden dann alle Spiele mit Beteiligung der Deutschen Nationalmannschaft live auf der Freilichtbihne
Ubertagen. Wir driicken die Daumen.
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& DU NOCH -
ALTE HAARE?"

.]“

GUTSCHEIN

GOLDKINDER - DIE SCHONSTEN HAARE
AM MARKT 2 / SCHWERIN

TEL. 0385/ 20 88 88 85
WWW.GOLDKINDER-FRISEUR.DE

Funf Euro Gutschein
pro Besuch*

Ab einer Dienstleistung von 21€ einlosbar.
EINLOSBAR BIS 31.06.2016

*Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar

Foto: Sebastian-Paul Frandt


http://www.goldkinder-friseur.de/

NEULAND IM GRUNEN NO 3

18. JUNI /21.00 UHR / SCHWERINER KLETTERWALD

Seit mittlerweile zehn Jahren tingelt Neuland durch die Gegend und hat
durch seinen schon fast eigenen Sound den einen oder anderen Liebhaber
gefunden. Nun drehen sich die Plattenteller wieder im Griinen mit einer mu-
sikalischen Mischung aus tanzbarem House - Minimal - Electronica....also
vorbeikommen und die Nacht genieien. Als weiteres Highlight im Juni steht
im Kletterwald der Sommernachtstanz am 3. Juni an. Hier kann man mit

Livemusik, Feuerschale, Blétterdach und Lampions entspannt in das Wochen-

ende starten. Beginn: 20.00 Uhr, Eintritt: 5 Euro

IN SCHWERIN

I

2 KL. HAMBURGER
& TORTILLA CHIPS

DIE PiIzzAPROFIS

DIE GEHEN REIN!
UNSERE EM-SPECIALS
VOM 1. JUNI BIS 15. JULI

\4
=5
2 HOT DOGS '\ 4
& TORTILLA CHIPS A
% @ PIZZA FRENCH CONNECTION
(BACON, HACK, SAUCE HOLLANDAISE, BBQ-SAUCE)
26 CM 8,95 - 30 CM 9,95
BUDWEISER SIXPACK @O

BESTELLHOTLINE

0385 58 12345

Amtstrasse 8 18055 Schwerin  www.Pronto-Schwerin.de

Sie:

- lieben Ihren Beruf und sind mit Leidenschaft Friseur/in

- sind kreativ, selbststandig und arbeiten gerne im Team

- gehen gerne auf Trendseminare und brauchen Entwicklung
Bei uns sind Sie richtig!

Bewerben Sie sich bei Frau Wagner
Tel. 0385 / 5572726

oder schriftlich:

essanelle Ihr Friseur

in der Burgsee Galerie
Mecklenburgstr. 42

19053 Schwerin

Ihr Friseur l

e-Mail: Marie.Geissler@hairgroup.de
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GRILLSAUCEN BEI SUPPSTER

VEGAN, GLUTENFREI, LAKTOSEFREI UND
FUR DIABETIKER GEEIGNET

Die Innovation der Saucen mit einem niedrigen Kaloriengehalt von
unter 1 kcal pro Portion. Mit den Nutriful 0% Saucen gelingt es
euch, die gesunde Mahlzeit auf eurem Teller nicht zu sabotieren.
Herkémmliche Dressings und Saucen enthalten hohe Mengen an
zugesetztem Zucker in Form von Fructose, Glucose, Dextrose oder
Glucose-Fructose-Sirup, die unnétig viele Kalorien beisetzen. Ge-
nieBt mit den Dressings in den Geschméckern ,Caesar” und , 1000
Islands” leckere Salate und bewahrt den gesunden Charakter eines
Salates als Mahlzeit. Herkémmliche Dressings bringen durch den
hohen Zuckergehalt etwa 25g Zucker und Uber 100kcal extra auf
den Teller. Nutriful 0% Saucen helfen, einen kalorienreduzierten
Ernéhrungsstil zu verfolgen. Die leckeren Saucen von Nutriful
bekommt ihr ab sofort im Suppster Schwerin! Endlich Grillen ohne

schleches Gewissen.

FXS SPORTS NUTRITION, Am Griinen Tal 13, 19063 Schwerin

SCHWERINER SCHLOSSFEST
VOM 17.BIS 19. JUNI 2016

Von wegen eingestaubte Geschichte — Erlebt eine beeindruckende Zeitreise
und ein spektakulér in Szene gesetztes M&rchenschloss. Einstige Slawen-
burg — heute wohl schénster Landtagssitz. Das Schloss Schwerin thront im
Herzen des Residenzensembles auf einer eigenen Insel und steht vom 17.
bis 19. Juni einmal mehr im Mittelpunkt. Ein ganzes Wochenende wird die
mehr als 150-jéhrige Geschichte des Schlosses gefeiert und eindrucksvoll
das Leben am Hofe bis in die Gegenwart présentiert. Besucher kénnen
sich auf ein glanzvolles Unterhaltungspaket freuen, das am Freitag und
Samstag mit Einbruch der Dunkelheit von den fantastischen Lichtinszenie-
rungen ,Son et Lumiére” gekrént wird und fir echte Génsehautmomente
sorgt. Am Sonntag gewdhrt dann der Landtag M-V beim ,Tag der offenen
Tur" spannende Einblicke hinter die Kulissen.

(Fotor: A. Duerst, STUDIO 301)
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VOLLEYBALL-CUP
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BAGGERN
SCHMETTERN
PRITSCHEN

am Barracuda Beach
in Neustadt-Glewe

2510 Uhr Vor- & Finalrunden
a 18 Uhr Siegerehrung
a 19 Uhr Beachparty

CITY NEWS am

KURZURLAUB.DE TROPHY

VOM 02.-03.07. AM BARRACUDA BEACH

Der LandesfuBBballverband Mecklenburg-Vorpommern e.V. fihrt seit
Sommer 2014 eine offene Landesmeisterschaft im Beachsoccer an

den Stréinden der Ostseekiste und weiteren Standorten im Bundes-
land durch. Auch im Jahr 2016 werden in insgesamt sechs Turnieren
die neuen Landesmeister bei den Ménnern und Frauen ausgespielt.
Mit dem neuen Exklusiv-Partner Kurzurlaub.de gewinnt die Tour dabei
weiter an Attraktivitat. Zum ersten Mal als Austragungsort dabei ist
der Barracuda Beach in Neustadt-Glewe.

Das gesamte Wochenende gibt es Strandfuf3ball vom Feinsten. Dabei
werden dieses Mal Beach-Profis und Freizeitsportler gleichermafBen
zum Einsatz kommen. Raffinierte Freekicks, Volleyschisse oder Seit-
fallzieher — im Sand von Neustadt gibt es pure Action. Am 2. Juli ab
10.00 Uhr rollt der Ball fur alle Ménnerteams in der Strand-Arena
am Neustédter See und am 3. Juli fir die Frauenmannschaften. Stellt
euch der Herausforderung und spielt gegen den Deutschen Meister
im Beachsoccer. Die Rostocker Robben sind im letzten Jahr Deutscher
Meister geworden und spielen am Barracuda Beach nicht nur gegen
die Profis, sondern auch gegen alle Freizeitmannschaften, die Lust
auf einen schénen FuBBballtag haben. Weil die Veranstaltung aber
eben kein reines FuB3ball-Turnier sein soll, haben sich die Initiatoren
weit mehr ausgedacht. Kinderschminken, Ballonmodellage, eine
HUpfburg und eine Kindertorwand sollen dem Nachwuchs Spaf3 be-
reiten. Alle Informationen gibt es auf www.barracuda-beach.de.

www.badewannenrallye.de

.].J
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Plau am See, 15./16. Juli 2016

15.07., ab 20:30 Uhr

»GroBer Preis der Badewanne” Tanz mit
»,BiBA & die Butzemanner®
Hohenfeuerwerk um Mitternacht

16.07., ab 11:00 Uhr

Elde-Olympiade und Badewannenrallye

»,Badewannenball” Tanz mit ,BiBA &
die Butzemanner” & DJ Olaf Niemann

Stargast: BUDDY

Vorverkauf in der
Tourist Info Plau am See
Tel. 0387354 56 78
info@plau-am-see.de

7 € je Abendveranstaltung
(Abendkasse 9,- €)

Strecke 3 €
- Kinder bis 12 Jahre frei

PISTE.DE 009
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freie Lehrstellen

("l Restaurantfach-

frau/-mann
Voraussetzung:
mittlere Reife
Kontakt: Agentur fur
Arbeit Schwerin,

Frau Méller,

Tel. 0385 - 45 06 615
Referenznummer:
10000-113457205-S

Fleischer/-in

Voraussetzung:
Berufsreife
Kontakt: Agentur fur

el pacebuschy GII%LS’DAY 2016 IN DER AUTOWERKSTATT:
E;BZST;"Z?;: 5]: BEGEISTERUNG FUR MODERNE TECHNIK
UND ZUKUNFTSCHANCEN

Friseur/.in Rader auf die Achse, Schrauben aufgesteckt, Elekiro-Schrauber in Aktion - fertig ist der Reifenwechsel. Wer
glaubt, nur starke M@nner kriegen das auf die Reihe, der irrt gewaltig. Maria Brockmann und Michele-Vivian
Voraussetzung: Wilke aus der Klasse 8c der Schweriner Erich-Weinert-Schule, haben sich an der Seite von Kfz-Mechatroniker
Berufsreife Fabian Pagel fast schon als kinftige Kolleginnen empfohlen. Die Beiden und weitere elf Médchen nutzen den
/E?l::ijikgchAvg«::i:” for Girls'Day 201"6, um in der Werkstatt des Autohauses Mihlenhort unter die Motorhaube zu gucken, Réder zu
R —— ‘ wuchten und Olfilter zu wechseln. Die Schilerinnen der Erich-Weinert-Schule konnten sich am 28. April 2016
Tel. 0385 - 45 05 105 ihre Portion Durchblick unter der Motorhaube holen.
Referenznummer:

10000-1135338404-S

| DEINLAND J
' DEINE CHANCE @

Durchstarten

mn

www.durchstarten-in-mv.de

DURCHSTARTEN MIT EINER
AUSBILDUNG IN

MECKLENBURG-VORPOMMERN

Nach dem Abitur hatte Julia Schiler aus Samtens auf Rigen zunéchst
ein Studium ins Auge gefasst. Als sie den gewinschten Platz nicht
bekam, trat ihr ,Plan B” in Kraft: eine Ausbildung. ,Aus meiner Heimat

weggehen wollte ich nicht - zum einen wegen meiner Familie und
Freunden, aber auch wegen meiner Freizeitbeschéftigung: Ich bin in der
Freiwilligen Feuerwehr”, sagt Julia. Die 20-J&hrige lernt im dritten Jahr
beim Handelshof Vorpommern in Grimmen in der Fachrichtung Grof3-
handel. Julia ist eines der ,Gesichter” der Landesfachkréftekampagne
.Durchstarten in MV*, die fur berufliche Perspektiven in Mecklenburg-
Vorpommern wirbt.

Chancen in Mecklenburg-Vorpommern nutzen
Nicht jeder Schulabsolvent weif3 schon wie Julia Schiler so genau, in
welche Richtung die Ausbildung gehen soll. Wirtschaftsminister Harry
Glawe wirbt dafir, die zahlreichen Angebote fir Schnuppertage, Probe-
arbeiten und Praktika der Firmen aktiv zu nutzen, um seinen Traumbe-
ruf méglichst schon im Vorfeld auszuloten. ,Schulabgénger und
Unternehmen lernen sich so frihzeitig kennen. Mit ,Durchstarten in MV”
wollen wir deutlich machen, dass die berufliche Karriere im eigenen
Land méglich ist”, sagt Wirtschaftsminister Harry Glawe. Die Kampagne
ist eine gemeinsame Initiative des Wirtschaftsministeriums MV mit den
IHK's in M-V.

Klickt euch rein: www.durchstarten- in-mv.de oder

www.facebook.com/DurchstarteninMV.
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16. JUNI 2016

12. JUNI 2016

19:00 EINLASS 19:00 EINLASS

21:00 DEUTSCHLAND - UKRAINE 21:00 DEUTSCHLAND - POLEN

21. JUNI 2016 Danach allp_ﬂeuts,chland Sniel_e live
] auf der Freilichthiihne Schwerin

16:00 EINLASS wenn Deutschland Gruppenzweiter am 25.06.16

18:00 DEUTSCHLAND - NORDIRLAND wenn Deutschiand Gruppenerster am 26.06.16

FREILICHTBUHNE SCHWERIN
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33. LINDENFEST

—

LUDWIGSLUST

Right Now
- 3
: &>

17. BIS T9. JUNI, INNENSTADT LUDWIGSLUST

Vom 17. bis 19. Juni présentiert Music Eggert aus Libtheen zusammen
mit Ostseewelle HIT-RADIO Mecklenburg-Vorpommern das 33. Lin-
denfest in Ludwigslust. An drei Tagen wird es in der Innenstadt von Lud-
wigslust ein buntes Programm for Jung und Alt geben. Neben der
groBen Héndler- & Gourmetmeile mit allerlei Nutzlichem und Késtlich-
keiten aus der Welt, findet man hier Schausteller, Losbuden, Riesenrad
und Fahrgeschéfte wie Geisterbahn, Break Dancer, Hopser oder Auto-
scooter. Auf der grofBen Showbihne, présentiert von Ostseewelle HIT-
RADIO Mecklenburg-Vorpommern, startet am Freitag ab 20.00 Uhr
das Programm mit Alexander Stuth und Livemusik mit der Showband
.Cover Piraten”. Ab Samstag gibt es hier dann Comedy, Shows, und
viel Livemusik, bevor es ab 20.00 Uhr mit Rober Nétzel und der Top40
Partyband ,Right Now” aus Berlin weitergeht. Am Sonntag stehen unter
anderem die Big Band des Heimatgymnasiums Ahrendsburg, der Part-

AR T
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nerstadt von Ludwigslust, das Duo Rosenherz & das Duo Ossenkopp
auf der Bihne. Aber auch das Rahmenprogramm des 33. Lindenfestes
weif} zu begeistern. Am Samstag findet das grof3e Kinder- und Famili-
enfest zwischen Lindenstrafe, Breite Strae und Alexandrinenplatz statt.
Vereine, Verbénde und Kindereinrichtungen bieten hier Mitmach-Aktio-
nen an. Vorfihrungen auf der ,Kleinen Bihne” gibt es unter anderem
von den Kindern verschiedener Einrichtungen wie der Kita Wabe oder
der Fritz-Reuter Schule Ludwigslust. Higlights sind hier am Samstag der
Tanz der Sterngarde des TCC sowie die musikalische Kindershow ,Réu-
ber Brummbarts Abenteuer. Am Sonntag ab um 10.00 Uhr startet dann
der 33. Schlossgartenlauf im Schlosspark Ludwigslust. Zudem finden in
der ganzen Innenstadt ab 13.00 Uhr der Verkaufsoffene Sonntag”
sowie in der LindenstraBBe der erste Ludwigsluster Familienflohmarkt
statt.

toad

Lot
Ludwigslust

pisten

.
5 Sparkasse
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26. ALTSTADT- & S
24. BIS 26. JUNI, INNENSTADT HAGENOW

A

Alle Jahre wieder und léingst Kult findet das Alt-
stadt- und Schutzenfest in Hagenow Ende Juni
statt. Zum mittlerweile 26. Mal wird vom 24. bis

§ 26. Juni ordentlich gefeiert. Auf zwei grofien

BUhnen findet an drei Tagen ein buntes Pro-
gramm fur Jung und Alt statt. Euch erwartet viel
Livemusik, Comedy, Showeinlagen und vieles
mehr. Es spielen unter anderem die Bands

_ JFreestyle” und ,Test”. Moderiert wird das

Ganze vom Ostseewelle HIT-RADIO Mecklen-
burg-VYorpommern Team. Héhepunkte sind das
diesjéhrige Feuerwerk, das Riesenrad, Public

Viewing und die groBBe Héndlermeile mit Schau-

stellern, Fahrgeschéften, Losbuden und mehr.

[
e as
samas e
senas, By
A e
I;f\ i 3 3; ™k

CHUTZENFEST

Fur das leibliche Wohl ist gesorgt. Aber auch
das Rahmenprogramm bietet viele Highlights.
Am Freitag gibt es das traditionelle Angeln am
Muhlenteich. Am Samstag locken die Kinderfeu-
erwehr, der Rassekaninchenverein und die Old-
timerausstellung die Géste in die Lange Straf3e.
Das Museum der Stadt Hagenow hat auch Uber
das Wochenende ein tolles Programm auf die
Beine gestellt. Hier gibt es FGhrungen und Live-
musik sowie eine Eisenbahnausstellung. Am
Sonntag haben zudem alle Geschéfte in der In-
nenstadt gedffnet. Nicht verpassen solltet ihr am
Nachmittag die Badewannen-Regatta auf dem
Mohlenteich! Wir sehen uns!

ALTSTADT- & SCHUTZENFEST

HAGENOW

BUNTES PROGRAMM FUR JUNG & ALT
“scHAUSTELLERMEILE [EZDA—

"~ KOSTLICHKEITEN AUS ALLER WELT £ =

T N TN NI 4

HOHENFEUERWERK e
VERKAUFSOFFENER SONNTAG

F NOWHERE

5 SSES & A.DEE * 0UT 0l

Rl o Gtg o ZUARINS 1ll. GENERATION T
. S « TANZSTUDIO HAGENOW E.V.
s TSCHAPEK

AR BALLETTSCHULE y
K‘i‘lmg:g:i;?us:l‘;g‘éuéw EV * DAS HAGENOWER FEUERWEHR:

gL&SORCHESTER « UND VIELE VIELE MEHR -
DIE MODERATOREN: ALEX STUTH * ROB!

Akl 8 ] O MAIK ROSS & DJ FREDDY B- «ANDRE SCHNEIDER

FREESTYLE CARMEN

SHOWBAND

2 BUHNEN // GOURMETMEILE // KINDERPROGRAMM // RIESENRAD // HOHENFEUERWERK // HANDLERMEILE
SHOWBANDS // FRUHSCHOPPEN // COMEDY ACTS // SHANTYCHOR // ARTISTIK // LIVEMUSIK // SCHAUSTELLER
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Am 25. und 26. Juni startet das JOY
Fitness den néchsten Baustellenvor-
verkauf vor der grofien Neueroff-
nung. Jeder, der sich fur Kurse
interessiert und sehen mochte, wie es
nach der Erweiterung aussehen wird,
kann vorbei kommen und sich den
aktuellen Baufortschritt einmal ge-
nauer anschauen. Beim JOY Fitness
Schwerin bekommt ihr einen indivi-
duellen Trainingsplan verpasst, der
sich ganz nach euren Bedirfnissen
richtet und euch dabei helfen soll,
schnellstméglich eure Ziele zu errei-
chen. Damit sich kein Fehlerteufel
einschleicht, sind die kompetenten
Trainer und Trainerinnen rund um die
Offnungszeiten vor Ort, um euch mit
Rat und Tat zur Seite zu stehen. Sollte
nach dem harten Training dann noch
etwas Zeit for Entspannung sein, so
kénnt ihr die Sauna und die 50m?

groBe Dachterrassen zum Relaxen
benutzten. Im Zuge der Kursgestal-
tung entstehen zusétzliche Flachen
for hochwertige Kraft und Ausdauer-
gerdte. Der bestehende Kraft- und
Kardiopark wird nach der groBen
Neueréffnung um viele weitere Ge-
réte erweitert. Die Gesamtfléche be-
trégt nach der Erweiterung ca.
1500m?2 inkl. eines rund 250m? gro-
Ben Kursraumes, der mit einer hoch-
modernen Abzugsanlage, einem
Schwingboden, einer High-End
Soundanlage und einer professionel-
len BUhne ausgestattet sein wird. Wer
jetzt noch Mitglied wird, spart am
Ende! Jetzt noch zu den alten Kondi-
tionen anmelden! Um das Pro-
gramm in Schwerin final zum
Abschluss zu bringen, wird euch seit
Januar auch eine professionelle Er-
ndhrungsberatung angeboten. In

ALLES INKLUSIVE: GERATE, KURSE,
SAUNA & TRAINERBETREUUNG
AUF CA. 1500M?

von 10 - 18 Uhr

KURSE IM JOYT

Glistrower StraBBe 34 / Eingang HansestraBBe (1. OG iiber SKY) - 19055 Schwerin
Info-Hotline: 0385 -39380643 - www.joy-fithess.de

014 PISTE.DE

Kombination mit einem individuell er-
stellten Trainingsplan und eben dieser
sensationellen Ernéhrungsumstel-
lung, kann man seine Ziele noch
schneller und effektiver erreichen. Be-
ricksichtigt werden dabei z.B: Unver-
tréglichkeiten, Allergien, bestimmte
Essensverhalten (z.B Vegan / Vegeta-
risch etc.) und sollte man ein Lebens-
mittel einfach nicht mégen, kann
man auch dies in seinen Ernéhrungs-
plan mit einbauen lassen. Ganz ein-
fach mit ein paar Klicks. Unter
www.joyfitness-schwerin.upfit.de
kann sich jeder einen Eindruck ver-
schaffen. Weitere Infos gibt es dann
am 25. und 26. Juni. Das Team freut
sich auf euren Besuch. Fur die Verein-
barung eines kostenlosen Probetrai-
nings kénnt ihr folgende Nummer
anrufen: Tel. 0385 - 39 38 06 43
www.joyfitness.de

*24 Monate zzgl einmalig 29,99 EUR
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DAS WARTEN HAT EIN ENDE

Der Termin fur die gro3e Neueréffnung des Steak's & More im altehrwirdigen Haus zum Weinberg in
Wismar steht nun fest. Am Mittwoch, den 8. Juni ab 14.00 Uhr findet die Erdffnungsfeier statt. Bis 17.00
Uhr steht allen Besuchern das Restaurant offen. Dazu gibt es ganze 300 Freibier. Am Eréffnungstag hat die
Kuche fur den Regelbetrieb noch geschlossen. Gerne aber nimmt das Steak's & More an diesem Tag die
ersten Reservierungen fir den regelmdBig folgenden Restaurantbetrieb an. Ab 9. Juni kann man taglich
ab 12.00 Uhr beste Steakqualitét auch in Wismar geniefien. Zukinftig werden im Gewdélbekeller auch
Clubabende mit DJ und Livemusikprogramm stattfinden. Die Eréffnung des Gewsdlbekellers soll jedoch

zu einem spdteren Zeitpunkt mit einer extravaganten Party gefeiert werden. Bis dahin kénnt ihr immer
Donnerstag bis Samstag ab 22.00 Uhr an der Bar leckere und ausgefallene Cocktailkreationen geniefen.
Begleitet von einer Kapelle und einem Live-DJ, freut sich das Team vom Steak's & More zum Weinberg

auf euren Besuch zur Erdffnung am 8. Juni in Wismar.

7‘;:“ natiirlichem
UGS g & 0 .
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Frishstick im Café Bernstein
Vof3strafle 44, 19053 Schwerin, Telefon: 0385 - 75 87 144, ab 08.30 Uhr ged&ffnet
Tipp: Sich am Wochenende vom Brunchangebot des Bernsteins verwdhnen lassen!

Obst-Doner bei
Waffle Yomi

Mecklenburgstrafie 32,
19053 Schwerin

Tipp: Mimi macht die
zauberhaftesten und

ausfallensten Waffeln,

% . . . . H H H t h .
«* DDR-Softeis vom Eispionier die wir je probiert haben
5 M klenburgstraBe 5, 19053 Schwerin Was es sonst noch so
& eC .
~ : ' v gibt? Coffee &F
{ | Telefon:0176-70 7717 16, Von 11.00 Unr bis 18.30 Uhr gesfinet o f: ee & Frozen
Tipp: Original DDR Softeis aus der Muschelwaffel und Frozen ghurk:
Joghurt von Mitarbeiter Paul zubereitet! -

L

- -

e
™
\

. \ ‘ :'
- * ™ I

Mittag im Burwitz Legenddér
PuschkinstraBe 81, 19055 Schwerin,

Telefon: 0385 — 59 38 39 01, ab 11.30 Uhr gesffnet
Tipp: Die Mittagspause im Burwitz verbringen und
zur EM die Spiele live mitverfolgen!

] £
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Burger und mehr gibt es bei Hans & John
Marienplatz 1, 19053 Schwerin, Telefon: 0385 — 59 38 33 90,

Von 11.00 Uhr bis 21.00 Uhr geé&ffnet, Sonntag 12.00 Uhr — 20.00 Uhr
Tipp: eine groBe Auswahl an Gerichten, tolle Preise und sehr nettes Personal!
Alles wird frisch zubereitet und es schmeckt einfach gut!

ocktails im ' ;
Sky Beachclub Schlendern

Platz am Beutel und Am Stadthafen, Schwerin,

Tipp: Eine Runde mit dem Autoscooter fahren, Erbeer-
bowle trinken, vom Riesenrad wunderbare Fotos machen
und den Kindern einen Einhorn-Luftballon kaufen.

ArsenalstrafBe 22 — 28
19055 Schwerin
taglich ab 15.00 Uhr
Tipp: Wenn man mit
guten Freunden in som-
¥ merlicher Atmosphare
Uber den Déchern Schwe-
rins einen fruchtigen
Cocktail trinken mochte,
ist der Sky Beachclub
genau das Richtige!

Abends in die Gourmeffabrik

WerderstraBe 74 b, 19055 Schwerin, Von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr und ab 17.30 Uhr geé&ffnet,
Sonntag ab 11.00 Uhr, Montag ist Ruhetag, Telefon: 0385 - 760 98 570
Tipp: Themenabende sowie die Kochschule sind sehr beliebt. Unbedingt mal ausprobieren!
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MELDET EUCH JETZT
BEIM KKH-LAUF AN

Am 11. Juni ist es endlich soweit: Dann féllt auf dem Bertha-Klingberg-
Platz am Schweriner Burgsee der Startschuss fir den bei Grof3 und
Klein beliebten KKH-Lauf. Der findet in diesem Jahr zum 13. Mal bun-
desweit statt. Das Besondere daran: ,Beim KKH-Lauf geht es nicht
darum, gegen andere zu laufen, sondern miteinander aktiv zu sein und
dabei Spaf} zu haben”, erklért Ronny Schomann von der KKH Kauf-
maénnische Krankenkasse. Das Laufevent soll Tiréffner sein for regel-
méBige Bewegung im Alltag. Denn Bewegungsmangel birgt nicht
weniger kérperliche Risiken als beispielsweise Tabakkonsum. ,Wer sich
dagegen regelméfig bewegt, kann lebenswichtige Effekte fur seine Ge-
sundheit erzielen, Herz und Kreislauf, die Muskulatur und das Immun-
system stérken, Ubergewicht vorbeugen, Stress abbauen und das
Wohlbefinden sowie die Lebensqualitét steigern”, so Schomann. Sémtli-
che Startgelder der gesundheitsférdernden Initiative gehen als Spende
an BILD hilft e.V. ,Ein Herz for Kinder”.

——
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SPATENSTICH ZUM BAU DES
FUNKTIONSGEBAUDES

Endlich ist es soweit. Das lange Warten hat nun ein Ende. Im Mai
wurde offiziell der erste Spatenstich zum Bau eines Funktiongeb&u-
des im Sportpark Lankow vollzogen. Nach einigen Worten des Pré-
sidenten des FC Mecklenburg Schwerin, Reinhard Henning, sprach
auch Innenminister Lorenz Caffier und Schwerins Oberbirgermeis-
terin Angelika Gramkow zu den Gésten. Im Anschluss ging es an
die Spaten und Schaufeln zum symbolischen Startschuss fir den
Bau des Funktionsgebéudes. Mit dem Funktionsgebé&ude werden
die Rahmenbedingungen im Spielbetrieb um einiges besser. Allein
die sanitdren Einrichtungen werden sehnsichtig bei den Zuschau-
ern erwartet. Das Funktionsgebdude erhélt zudem eine Uberdachte
Sitzplatztribine um die Spiele im Sportpark Lankow noch besser
verfolgen zu kénnen. In ca. einem Jahr wird es fertiggestellt sein.
Auf geht es. (Text & Fotos: Carsten Darsow)
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“Ab 2! Stu n d@ =
1 Stunde ! 55€ —
? 5 Stunden . 200€

.Tageskarte 8 Stunden 280€ - §

-_ | Fir 1-12 Personen
Geburtstage r
- Badeausfllige
Nachtfahrten

Romantische Touren mit 3*Essen
Info: 0162 2056 412
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STOCKCAR IN GOLDENSTADT

Das Autocross-Team Schwerin veranstaltet am 4. und 5. Juni im Rahmen der
NDM (Norddeutsche Stockcar Meisterschaft) ein Stockcar-Rennen auf dem
Motodrom in Goldenstédt. Stockcar ist ein Vollkontakt-Motorsport, bei dem
es darum geht, dass man als erstes ins Ziel kommt. Dabei ist fast alles er-
laubt, um die anderen Starter am Gewinnen zu hindern. Das heift, es darf
gedréngelt, gerammt und Uberschlagen werden, was fir reichlich Action auf
der Bahn sorgt. Einzige Tabus sind Angriffe auf die Fahrertir und auf ste-
hende Autos. Gestartet wird in finf Leistungsklassen, einer Jugendklasse und
zwei Speedwayklassen. Beim Speedway oder auch Autocross sind beabsich-
tigte Angriffe allerdings verboten. In der Jugendklasse dirfen die Fahrer mit
Genehmigung der Eltern schon ab 14 Jahren mit Fahrzeugen bis 60 Ps star-
ten. Nach der technischen Abnahme und dem Zeittraining ist der offizielle
Start am Samstag um 13.00 Uhr. Es wird bis ca. 18.00 Uhr gefahren. Am
Sonntag wird um 10.00 Uhr gestartet und endet mit der Siegerehrung gegen
17.00 Uhr. Fir die Verpflegung der Besucher mit Essen und Getrénken ist

selbstverstandlich gesorgt.

MOTOCROSSTERMINE
IM JUNI & JULI

05.06. MX Sternberg 26.06. MX Prisannewitz
05.06. MX Jauer 26.06. MX Schwedt
12.06. MX Grevesmihlen 03.07. MX Rugen

12.06. MX Parmen 03.07. MX Jiterbog
19.06. MX Demmin

19.06. MX Schwartenberg (Quelle: www.kujahns.de)

25.06. MXM-Cup MC Dassow

KKH-Lauf 2016

Mitlaufen, Spal8 haben und Gutes tun!

Samstag, 11. Juni, 11 Uhr
Schwerin, Bertha-Klingberg-Platz

=

Jetzt anmelden und mitlaufen:
www.kkh.de/lauf

ERDINGER® ©~

ALKOHOLFREI DGSP

Alle Startgelder gehen als Spende an
BILD hilft e. V. ,Ein Herz fur Kinder*

Kaufmannische
Krankenkasse

020 PISTE.DE
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MENSCHEN ZU GESUNDHEITSMANAGERN MACHEN!

Wer wiinscht sich das nicht:
glucklicher, gestnder, fitter und
leistungsfahiger zu sein — am
liebsten bis ins hohe Alter — und
verbunden mit méglichst wenig
Aufwand? Es gibt ein ganz einfa-
ches Mittel, dies zu schaffen: Mit
einem regelméBigen gesund-
heitsorientierten Muskeltraining
kann jeder sein Ziel erreichen
und so ein Stick mehr Lebens-
qualitat gewinnen. Die Initiative
,Deutschland trainiert” klért zu
Bewegung und Muskeltraining
auf und méchte Menschen moti-
vieren, auf eine gesunde Lebens-
weise zu achten.

Einer Studie der Universitét Cam-
bridge zufolge sterben jéhrlich
mehr als 350.000 Menschen an
Ubergewicht und 600.000 Men-
schen an Bewegungsmangel.

Die Studienergebnisse wurden
2015 von der American Society
of Nutrition veréffentlicht. Dari-
ber hinaus nimmt Diabetes welt-
weit und in Deutschland
dramatisch zu. Seit Beginn des
Jahrtausends haben Typ-2-Dia-
betes-Erkrankungen um 40 %
zugenommen. Sechs Millionen
Menschen sind in Deutschland
betroffen. Es wird mit einer Dun-
kelziffer von bis zu zwei Millionen
nicht diagnostizierter Erkrankun-
gen gerechnet. Das zeigen Daten
der Internationalen Diabetes-F&-
deration (IDF) von 2015.

Die INJOY Fitnesskette setzt
genau hier an. Sie hat die Initia-
tive ,Deutschland trainiert” initi-
iert und méchte mit dieser

Kampagne das Gesundheitsbe-
wusstsein der Burger scharfen
und so die Volkskrankheit ,Bewe-
gungslosigkeit” und ihre gravie-
renden Folgen bekémpfen.

Im Rahmen der Gesundheitsini-
tiative ,Deutschland trainiert” ist
eine ldee entstanden, die eine
gesunde Lebensweise fur jeden
zugénglich macht. Die Kampa-
gne basiert auf funf Séulen:
Selbstmanagement, Kraft, Koordi-
nation/Kondition, Erndhrung und
Entspannung. All das unter
Bericksichtigung eines angemes-
senen zeitlichen Aufwandes: Zeit-
lich optimiertes Muskeltraining
macht zufriedener und glickli-
cher, und zwar nicht nur im Hin-
blick auf den individuellen
Fitnesszustand, das Aussehen,
den Kérper und die Gesundheit,
sondern auch bezogen auf die
Freizeit und das Leben insgesamt.
Eine gut trainierte Muskulatur mi-

Yuna A. (19)
,Ich trainiere
seit fast zwei
Jahren im Injoy
Schwerin. Dank
{ der guten Be-
trevuung und
der Motivation
durch meinen
Trainer, bin ich
heute in der
Lage Ubungen
(z. B. Klimm-
ziige) zu meis-
tern, von
denen ich vor
meiner Trai-
ningszeit nur
trdumen
konnte.”

nimiert das Krankheitsrisiko deut-
lich — und das bis ins hohe Alter.
So kann sich jeder mit Muskel-
training vor vielen weit verbreite-
ten Krankheiten wie Osteoporose,
Riuckenschmerzen, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen und Diabetes
schitzen. Daneben erhéhen ak-
tive Muskeln den Energie-Grund-
umsatz des Kérpers und machen
schlank. Die Vision der Initiative
ist es, dass 80 Prozent der Bevél-
kerung bis 2020 wissen, welche
Bedeutung Muskeltraining fir die
Gesundheit hat. Obwohl dieses
Thema bereits seit einigen Jahren
in zahlreichen Medien regelma-
Big publiziert wird, ist die ge-
sundheitsférdernde Wirkung des
Muskeltrainings bei einem Grof3-
teil der Menschen noch nicht be-
kannt.

Stefan Stratmann (34 Jahre, Busfahrer)
Auf Grund meiner Diabetes habe ich, mich
im Sommer 2015 dafir entschieden im
INJOY Ludwigslust mit dem Training zu
beginnen. Ich wusste, dass man nur mit
gezieltem Muskeltraining dagegen angehen
kann. Dazu hatte ich starke Rickenschmer-
zen. Dank der sehr gut geschulten Trainer
und der professionellen Betreuung im
INJOY, habe ich es geschafft, diese erheb-
lich zu lindern und besser mit der Diabetes
umzugehen.”

Fir alle, die ihr persénlicher Ge-
sundheitsmanager werden wol-
len, steht das INJOY in
Ludwigslust und Schwerin im
Rahmen der Aktion ,Deutschland
trainiert” als Partner kompetent
zur Seite. Die Studios bieten for
alle Bausteine der Aktion Lésun-
gen. Im INJOY gibt es ab 1. Juni
spezielle ,Deutschland trainiert”-
Angebote.

INJOY Schwerin
Marienplatz 11
19053 Schwerin
0385 /77 88 46 96
injoy-schwerin.de

INJOY Ludwigslust
Am Marstall 4
19288 Ludwigslust
03874/ 620777
injoy-ludwigslust.de
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FRAG FRANKI

In dieser neuen Rubrik kénnt ihr eure Fragen

an den Personaltrainer Frank Maaf loswerden.
Er ist seit 13 Jahren einer der bekanntesten
Trainer in Schwerin und kennt sich mit den The-
men Sport und Ernéhrung besonders gut aus.
Schreibt eure Frage per E-Mali an genschmer@
piste.de und ihr erhaltet in der néchsten Ausgabe
eure Antwort. Da uns noch keine Fragen von euch vor-
liegen, haben wir uns selbst eine ausgedacht! Falls ihr
Unterstiitzung bei der Ausfihrung der Ubungen benétigt, kénnt
ihr Frank Maaf3 gerne kontaktieren: 0162 - 240 40 70

WE LOVE IT

T "TIE
Piste: Wie bekommt man

einen straffen Po?

Frank: Der Po ist mit einer der groBten Muskel im Kor-
per. Dieser muss frainiert werden, um schéne Rundun-
gen hervorzubringen. Das heif}t trainieren, trainieren,
trainieren, wie alle anderen Muskel auch, damit dieser
nicht erschlaffil Wer dreimal die Woche Ubungen fir
den Po in seinem Training mit integriert, wie zum Beispiel
Kniebeuge, Ausfallschritte (Fortgeschrittene aktiv), Moun-
tain Climbers und Burpees, wird schnell erste Erfolge
sehen. Der Muskel muss bei jedem Training an seine
Grenzen herangefihrt werden. Wichtig ist, dass ihr bei
den Ubungen nicht mehr als 3 bis 4 Sétze & 8 bis 12
Wiederholungen schafft, mit dem entsprechenden Wi-
derstand (Kérper, Gewichte). Im Alltag sollte eine hoch-
wertige Ernéhrung Grundvoraussetzung fir eine
definierte Silhouette und einen knackigen Po sein. Foto: www.Fotolia.de / Peter Atkins
T P

Deutschland
trainiert

DEUTSCHES INSTITUT

4 Wocheh >

keine Vertragsbindung,

2uf dewm ; n dev g
Lindencenter MadienplatZ26a| €
INJOY Ludwigslust INJOY Station Fuhl Dich NEU
Am Marstall 4 - 19288 Ludwigslust Marienplatz 11 - 19053 Schwerin

l.: (03874) 620777 Tel.: (0385) 77884696 IN J OY
WWW.injoy'lUdWigSlUSt.de WWW.injoy'SchWErin.de INTERNATIONAL SPORTS- & WELLNESSCLUBS
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Raus an die frische Luft - am
besten mit dem Rad! Wer
lange nicht auf dem Fahrrad
gesessen hat, bekommt
wahrscheinlich nach der ers-
ten Tour einen ordentlichen
Muskelkater, aber der Kérper
gewshnt sich schnell an die
Herausforderung und die
Ausdauer verbessert sich.
Man braucht keine Angst vor
. dicken muskulésen Beinen zu |
haben, denn dieser Sport '
macht die Muskulatur an den

Beinen schén lang und seh-

nig. Die wunderschéne Um-

gebung Schwerins bietet tolle

Wege, um mit dem Fahrrad

auf Entdeckungstour zu

gehen. Die Strecke um den

Schweriner AuBBensee betragt

ca. 37 km. Hier entdeckt |
man Schlésser, Naturschutz- |
gebiete, alte Gérten und Kir- §
chen. Die Tour dauert ca. vier i
Stunden. Im Gepéck sollte ‘
reichlich Wasser und Obst
oder Musliriegel zu finden
sein. Den Helm und Sonnen-
schutz fur die Haut nicht ver-
gessen! Und los geht’s!!!

BEVORSTEHENDE LAUFE
AUF EINEM BLICK

Samstag, 11. Juni / KKH-Lauf / Bertha-Klingberg-Platz / Schwerin
Sonntag, 12. Juni / Stadtlauf / Grevesmihlen

Sonntag, 19. Juni / Ludwigsluster Schlossgartenlauf / Ludwigslust
Samstag, 25. Juni / Witziner Hindernislauf / Witzin

Samstag, 2. Juli / Schweriner Fiinf-Seen-Lauf / Schwerin
Sonntag, 10. Juli / Wald- und Seenlauf / Débbersen

Samstag, 6. August / Marathon Nacht / Rostock

Sonntag, 21 August / Schwedenlauf / Wismar

Sonntag, 28. August / 14.Rostocker Frauenlauf / Rostock
Samstag, 3. September / Frauenlauf / Schwerin

Sonntag, 4. September / 1. Rostocker 10 km / Rostock

Samstag, 10. September / Skate-Bike-Run / Parchim

Sonntag, 11. September / Ironman 70.3 / Rigen

September 2016 / Zweibriickenlauf / Parchim

Samstag, 15. Oktober / 11. Crosstock Teamcross / Rostock
Oktober 2016 / Libtheener Lindenstadt Volkslauf

Samstag, 12. November / 4.Rostocker Herbstlauf / Rostock
Sonntag, 11. Dezember / 32. Weihnachtslauf / Wismar

Freitag, 30. Dezember / Witziner Silvesterlauf / Parchim

Samstag, 31. Dezember / Silvesterlauf / Grevesmihlen

(Quelle: www.runme.de, www.laufkalender24.de)

Foto: www.fotolia.d
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GUT GESCHUTZT IN DEN SOMMER]

Wer freut sich nicht, wenn es heisst, Koffer packen, der
Arbeit entfliehen und endlich geniefBen: Sonne, Som-
mer und Meer. Aber die Haut vergisst nichts. Immer
noch gilt eine gebréunte Haut als Schénheitsideal, das
Image, Attraktivitét, Gesundheit und Ausstrahlung ver-
heisst. Viele beenden ihr Sonnenbad erst, wenn sich
die Haut sichtbar rétet. Leider zu spét, um den Sonnen-
brand noch zu verhindern. Die Bestrahlungsdauer ist
l&dngst um ein Vielfaches Uberschritten. Die Folgen:
Sonnenbrand, welke Haut im Alter und im schlimmsten
Fall Hautkrebs. Wieviel Sonne die Haut vertrégt hangt
ab von ihrer Empfindlichkeit und von der Urlaubsre-
gion. Der Lichtschutzfaktor (LSF) ist als Zahl auf der Pa-
ckung zu finden und gibt an, wievielmal lénger man
sich mit dem Sonnenschutzmittel in der Sonne aufhal-
ten kann als ohne. Wer sich richtig vor der Sonne
schitzt, hélt seine Haut langer jung und bewahrt sie
vor Spétschéden. Aus diesem Grund habt ihr in dieser
Ausgabe die Maglichkeit, ein ,Sonnenschutzpaket” zu
gewinnen. Die Apotheke am Marienplatz, die Apo-
theke in der Helenenstraf3e, wozu auch das Kosmetik-
institut Skinlounge gehért, haben das Set zur
Verfigung gestellt. Neben Sonnenschutzprodukten gibt
es ein reichhaltiges Arznei- und Kosmetiksortiment und
umfangreiche Apothekendienstleistungen. In beiden
Apotheken stehen euch erfahrene Mitarbeiter mit Rat
und Tat zur Seite. Um das Sonnenschutzset mit hoch-
wertigen Produkten zu gewinnen, misst ihr einfach die
Frage im Késtchen beantworten. Schreibt uns eine E-
Mail unter dem Stichwort ,Sonnenschutzpaket” mit der
richtigen Antwort an genschmer@piste.de.

Mengen, solange Vorrat reicht. Alle Preise sind

Gilltig ab 01.06.16 Anderungen und Druckfehler
Abholpreise.

vorbehalten. Abgabe in haushaltsiiblichen

Smartphone

REPARATUR

inlhrem Media Markt.

Druckaufldosung:
Display-Reparatur - 4800x1200 dpi
Akkutausch = Datentransfer
u.a. Services von Apple- und
Samsung-Gerdten

Frage: WAS IST DER LSF?

2. Latino sine Flexione
3. Lichtschutzfaktor

Canon

1. Lehre - Studium - Forschung

Canon

CANON MG 7750 Black
Multifunktionsgerit
= Randlos Drucken, Scannen, Kopieren
= Scanauflésung: 4800x2400 dpi
= (D Druck
= 2 Papierkassetten und automatischer
beidseitiger Druck
= Kabellos drucken direkt mit
Smartphone/Tablet/Kamera
CANON MG 5753 Art. Nr.: 2041040
Multifunktionsgerit
= Effizient drucken mit 5 separaten
Tintentanks
= Scanauflésung: 2400x1200 dpi
= Papier sparen mit automatischem
beidseitigen Druck
= Direktdruck vom Mobilgerat

Art. Nr.: 2124705

Canoy,

Druckauflosung:
9600x2400 dpi ideal fiir Fotos

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Schwerin :L';;:;m:m;-mm
Marienplatz 5-7 = 19053 Schwerin = Tel. 0385/5727-0 )
Offnungszeiten: Mo-Sa: 10-20 Uhr
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LIFESTYLE
WE LOVE IT

ALBUMTIPP:

DIE NEUE KTM-ENDURO-GENERATION STEHT AM START!

KTM unterstreicht einmal mehr
seine Wurzeln im Offroad-Bereich
und présentiert seine erstklassi-
gen, vollstédndig Uberarbeiteten
und zu 90% neuen Enduro-Mo-
delle fur das Jahr 2017. Alle Mo-
delle profitieren von einem
deutlichen Gewichtsverlust von bis
zu funf Kilogramm, was zu einer
besseren Zentralisierung der
Masse und am Ende zu mehr Dy-
namik und besserem Handling

fohrt.

Im Modelljahr 2017 ersetzen die
neuen, speziell fir den Einsatz auf
der Rennstrecke ausgelegte 125
XC-W und 150 XC-W die bisheri-
gen 125 und 200 EXC-Modelle.
Die beiden traditionellen 2-Takt-
Modelle 250 EXC und 300 EXC
sind ebenfalls neu und homolo-
giert. Bei den 4-Taktern fohrt KTM
die bestehenden, aber fir das
neue Modell upgedateten, 250
EXC-F und 350 EXC-F-Modelle fort
und passt den Namen der grofivo-
lumigeren 450 EXC-F und 500
EXC-F-Modelle an die typische Be-
zeichnung fur 4-Takter an.

Jedes Modell erhélt nicht nur ein
neues Chassis sondern auch neue
Federelemente wie die WP XPlor
48 Upside-down-Gabel von WP
Das KTM-Forschungs- und Ent-
wicklungsteam in Mattighofen hat
mit seinen Test- und Werksfahrern
sowie in Kooperation mit der KTM-
Entwicklungsabteilung in den USA
unermidlich daran gearbeitet,
neue Motoren zu entwickeln, die
durch mehr Leistung, geringeres
Gewicht, bessere Rickmeldung
sowie eine kompaktere Gréfle und
damit wiederum leichterem Hand-
ling beeindrucken.

Vom neuen Rahmen und Body-
work bis hin zu den kleinen neuen
Details im Dashboard der READY
TO RACE-Sportenduros, nutzt KTM
modernste Technologie, um so-
wohl Amateuren, als auch Profis
das beste Material zur Verfigung
zu stellen.

In bester Tradition stehen den le-
gendéren EXC-Maschinen auch in
der neuen Generation die speziell
veredelten SIX DAYS-Modelle zur

Seite. Erhéltlich sowohl mit 2-Takt-
wie 4-Takt-Power, ausgestattet mit
etlichen leistungssteigernden wie
nitzlichen Technikteilen toppen die
im aufwéndigen Sonderdekor ,,Six
Days Spanien”-Bikes die neueste
KTM-EXC-Modellfamilie.
www.ktm.com
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KULTUR | BUHNE & KONZERTE

STADELMANN
Ingmar Stadelmann wurde nicht
Uber Nacht zum Comedystar. Das
verhindert schon seine Humorfar-
be: Schwarz, schmerzbefreit; aller-
dings auch immer saukomisch.
Mit seinem Programm #humor-
phob kommt er nach Schwerin.
Location: Der Speicher, Schwerin

10 Juni
BARBARA THALHEIM
Die Berliner Liedermacherin
steht seit 40 Jahren auf den Bret-
tern, die ihr nicht die Welt, aber
Alltag bedeuten. Sie hat Gber 20
Schallplatten, CDs, zwei Bicher
und einige Hérfunkfeatures ver-

sffentlicht
Location: Das Capitol, Schwerin

|
Y l Am]OAJm |

KON-TAKTE 2016
Pianistin Eri Mantani und der Sa-
xofonist Adrian Tully kehren zu ei-
nem Konzert an das Konservatori-
um Schwerin mit dem Programm
+Meisterwerke der Romantik” zu-
riick. Hier waren beide auch eini-
ge Zeit als Lehrkréfte aktiv.
Location: Konservatorium, Schwerin

6. IRISH NIGHT
Die Fans kénnen sich am 25. Juni
wieder einmal auf The Sally Gar-
dens freuen. Neu dabei und mit
Spannung  erwartet  werden
«Nobody Knows”. Das Konzert
beginnt um 20 Uhr. Vor Ort ist
for Speis & Trank gesorgt.
Location: Pferdekoppel, Pinnow

028 PISTE.DE

YA3

Bereits seit der Veréffentlichung
ihres Debutalbums ,Verschwende
deine Zeit” und der Hymne
»Symphonie” im Jahr 2004, ge-
héren Silbermond zur Top-Riege
deutschsprachiger  Pop-Rock-
Kunstler. Die erfolgreichste deut-
sche Band mit Frontfrau verkauf-
te bis heute mehr als finf
Millionen Tontréger, erhielt dut-

Am 10. Juni findet im Zoo Rostock
die mittlerweile 18. Auflage der
alljghrlichen Klassik-Nacht in Ko-
operation mit dem Volkstheater
Rostock statt. Unter dem Motto
Von Pol zu Pol-In 80 Minuten um
die Welt”, gehen die Zuhérer ge-
meinsam mit der Norddeutschen
Philharmonie auf eine musikali-
sche Reise rund um den Globus.
Auf dem Programm stehen Werke
von Peter Tschaikowsky, Felix Men-
delssohn Bartholdy, Victor Young,
John Williams und vielen anderen
KUnstlern. Mal gefUhlvoll, mal
kraftvoll geht es unter Leitung von
Robin Engelen durch die Welt der

4. Juni | Freilichtbihne, Schwerin

e SILBERMOND - LEICHTES GEPACK

zende von Gold- und Platin-
Awards aus verschiedenen Lé&n-
dern und wurde unter anderem
von der deutschen Phono-Aka-
demie mit sieben ECHOs ausge-
zeichnet. Drei Jahre nach ihrem
letzten Studio-Album ,Himmel
auf”, melden sich Silbermond
jetzt zurUck und présentieren auf
ihrem nunmehr fUnften Studio-

10. Juni | Zoo, Rostock

18. KLASSIK-NACHT

klassischen Musik. Der stellvertre-
tende Chefdirigent und erste Ka-
pellmeister der Oper Graz in
Osterreich, feierte weltweit schon
zahlreiche Erfolge und ist nach En-
gagements in den USA, Korea, Ja-
pan oder der Turkei nun zu Gast
an der Ostsee. Mit der Klassik-
Nacht im Zoo Rostock erwartet die
Gaste ein ganz besonderes Kon-
zerterlebnis in einmaliger Atmos-
phére. Im Anschluss an das Open-
Air geht es auf Mondschein-
expedition durch den Zoo.

Als Benefizveranstaltung flieflen
die Erl8se der Klassik-Nacht voll-
stdndig in den Bau des POLARI-

Album ,Leichtes Gepéck” zwdlf
grofle deutsche Rocksongs. Ab
Mai 2016 sind Silbermond
wieder live in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz zu
erleben. Als einziges Open-Air-
Konzert in Mecklenburg-Vorpom-
mern, kommt die Band auch
nach Schwerin.
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UM, der neuen Heimstatte fur die

Eisbaren und Pinguine. Mit dem

POLARIUM sollen Eisbédren und

Pinguine mehr Platz und Abwechs-

lung bekommen. Gleichzeitig sol-

len den Besuchern vielféltige Ein-
blicke in die Lebenswelt der Tiere
am Polarkreis erméglicht werden.

Tickets fur die 18. Klassik-Nacht

sind im Zoo Rostock, online sowie

an allen bekannten Vorverkaufs-
stellen erhdltlich.

Wir verlosen 2x2 Freikarten fiir das
Konzert. Schreibt uns eine E-Mail
mit dem Stichwort ,Rostock” und

euren Kontaktdaten an
schwerin @piste.de


http://piste.de/
mailto:schwerin@piste.de

Das wird ein Auftakt nach MafB3! Mit
zwei hochkarétigen deutschspra-
chigen Pop-Acts startet die diesjéh-
rige NDR Sommertour am 18. Juni
im Van der Valk alpincenter Wit-
tenburg”. Auf der BUhne vor dem
Alpincenter stehen mit Glasperlen-
spiel und Laith Al-Deen zwei Top-
vertreter der deutschsprachigen
Popmusik. Moderiert wird die Som-
mertour von NDR 1 Radio MV und
dem Nordmagazin von den NDR 1

Ein schéner Sommerabend am
Rihner See, in Bitzow (Mecklen-
burg). Kinder und Erwachsene er-
frischen sich im See und baden,
auf dem Volleyballplatz messen die
ersten Fans ihre Kréfte beim Sport
und aus dem Hintergrund erklingt
der Soundcheck von Keimzeit. Eine
Stunde vor Beginn des Konzertes
versammeln sich hunderte Fans
beim Sonnenuntergang vor der
BiUhne. Liebe Freunde der schénen
Musik, so oder dhnlich wird es sich
in diesem Jahr wieder abspielen.
Am Ende gehen alle glicklich und
mit einem Lacheln im Gesicht nach

- 'V
—
'
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' 18 Juni |A|p|ncenter Wlttenburg

NDR SOMMERTOUR

16. Juli | Rihner See, Bitzow

KEIMZEIT INBUTZOW

Radio MV - Friohaufstehern Marko
Vogt und Susanne Grén. Mit dem
Hit ,Echt” startete das PopDuo
Glasperlenspiel vor vier Jahren sei-
ne Karriere. Seither haben sich Ca-
rolin Niemczyk und Daniel Gru-
einnehmendem
Elektropop und starken Texten in
der deutschen Musikszene durch-
gesetzt. Die aktuelle Single ,Geiles
Leben” hélt sich seit Wochen in den
Charts.

nenberg  mit

Hause. Kling Klang die Strafen
entlang oder eben auf einem Esel
ins All. , Auf einem Esel ins All” ist
das erste Keimzeit-Album, das
komplett in Eigenregie entstanden
ist. Schon dieser Titel l&sst erahnen,
wieviel Fantasie hier wieder einge-
setzt wurde, um neue Lieder und
Geschichten zu erschaffen. Und
schon beim ersten Song erkennt
man auch ganz deutlich Keimzeit.
en. Karten gibt es im Internet unter
www.ticket69.de, in Schwaan in
der Speicherkéck, im Freibad Rih-
ner See und in Bitzow in der Buch-
handlung am Markt.

BUHNE & KONZERTE

,Nonnen, die von Haus aus
schén sind, haben’s mit dem
Pater oft schwer ... wenn 'se noch
wie wir so fromm sind, ja dann
leiden sie vor Leidenschaft sehr ... 1.
Wer schon immer einmal wissen
wollte, was die Trdume einer
Nonne sind und was fir Phanta-
sien sich unter der Kutte einer
Mutter Oberin verbergen, sollte

unbedingt in den Klostergarten

kommen und sich auf einen kl&s-

1. Juli | Werk3, Schwerin

SISTER'N ACTION

KULTUR

terlich kostlichen Abend mit
Songs allen Ecken des
Klosterbeetes verfihren lassen.

aus

Im besten Ambiente Schwerins
JSister'n  Action” -
Sophia Maeono, Anja-Maria
Wedekind und Jens Lietzke, euch
am 1. Juli herzlich ins Werk3 ein.

laden die

IGl\-Pl\RK ROSTOCK

TICKETS UNTER WWW.ROSTOCKROCKT.DE, FACEBOOK SOWIE AN ALLEN BEKANNTEN VORVERKAUFSSTEMEN. |
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MUSIKNACHT

Vor acht Jahren fand die erste
Démitzer Musiknacht statt. Von
der Resonanz Gberwidltigt, organi-
sierte der driliche Verein Initiative
LuK e. V. den Musikmarathon j&hr-
lich. Mittlerweile gehért sie zu den
Eventhighlights im Elbest&dtchen.
Location: Innenstadt, Démitz

20.Mérz 2017 | Stadthalle, Rostock

ANNETT LOUISAN

Annett Louisan, eine der erfolgreichsten deutschen Popséngerinnen, macht sich auf den Weg zu neuen musikali-
schen Ufern und dreht erneut das Tournee-Karussell. Ab Ende Februar 2017 kénnen alle Fans in die zauberhaf-

PFEFFERMUHLE
Die drei Engel Paschke, Pollmann
und Peters kommen auch in ihrem
zweiten Programm nicht zur Ruhe,
denn der himmlischen &ffentliche

te als auch verénderte Welt der Annett Louisan eintauchen und sich jetzt schon auf einige Uberraschungen
freuen. Durch die unverwechselbare Melange aus Pop und Chanson sowie ihre feenhafte Stimme hat Annett
Louisan einen neuen Ton in die deutsche Popmusik gebracht. Mit der neuen LIVE-Tournee 2017 kénnen alle

Dienst mit der Abteilung Deutsch-
land steht vor seiner
gréBten Herausforderung.

Location: Der Speicher, Schwerin

- PAUL PANZER
Ob von Smoothies oder Psycho-

pharmaka, von Superhelden oder
Babbel-Sprachreisen. Pauls Ge-
schichten drehen sich doch immer
um ein zentrales Thema, den Men-
schen - mit all seinen Angsten.
Location: SuK, Schwerin

1:1”

ﬁ'

18 November
- OTTO
Otto geht endlich dahin zurick,
wo er hingehért und hergekom-

/2
,!

men ist: auf die Bihne. Und das in-
zwischen schonim 101. Jahr! Otto
springt und hipft, tanzt und singt,
jodelt und brodelt vor Energie. Im
Herbst 2016 geht es wieder los.
Location: SuK, Schwerin

030 PISTE.DE

| land, Osterreich und die

Konzertbesucher dieses hinreiBende musikalische Erlebnis in vollen Zigen genieBen. Tickets sind jetzt im
Vorverkauf erhéltlich.

16. Marz 2017
Stadthalle, Rostock

MICHELLE

Seit zweieinhalb Dekaden zahlt
Michelle zu den erfolgreichsten
und charismatischsten Séange-
rinnen innerhalb des deutsch-
sprachigen Popschlagers. Die
Sangerin wird mit ihrem Album
,lch wird’ es wieder tun” auf
grof3e Tournee durch Deutsch-

Schweiz gehen, wo sie in 27
Stadten live zu erleben sein
wird. Tickets sind ab sofort im
Vorverkauf erhaltlich.
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Ab 30. Juni

ICE AGE - KOLLISION VORAUS!

Scrat st&ft bei seiner endlosen Jagd nach der unerreichbaren Nuss in
neue Dimensionen vor. Er wird ins Universum katapultiert, wo er verse-
hentlich kosmische Kettenreaktionen auslést, in deren Folge die
Gefahr besteht, dass sich die Ice Age-Welt veréindert oder gar zerstért
wird. Sid, Manny, Diego und der Rest der Herde verlassen notgedrun-
gen ihre Heimat und begeben sich auf eine Reise voller Spaf3 und
Abenteuer. Dabei durchqueren sie exotische Lénder und begegnen ei-
ner Vielzahl von neuen schillernden Charakteren.

Mit ICE AGE — KOLLISION VORAUS! kehren jede Menge Stars zurick,
darunter Ray Romano, Denis Leary, John Leguizamo, Queen Latifah,
Seann William Scott, Josh Peck, Simon Pegg, Keke Palmer, Wanda Sykes
und Jennifer Lopez. Neue Mitglieder der Herde sind Stephanie Beatriz,
Adam Devine, Jesse Tyler Ferguson, Max Greenfield, Jessie J, Nick Of-
ferman, Melissa Rauch, Michael Strahan und Neil deGrasse Tyson.

Ab Donnerstag 30. Juni 2016 nurim Kino in 3D.

Gewinnt zwei Freikarten fir diesen Film und pro Person eine kleine
Tiite Popcorn und ein Getrénk (0,33 Becher). Schreibt uns eine
E-Mail mit dem Stichwort ,Ice Age” und euren Kontaktdaten an
genschmer@piste.de.

EIN KLEINER SCHRITT.

FINE GROSSE SCRAT-TASTROPHE.

KQllISlﬂ_N \enaue!:

&' 2 3
SOMMER 2016 NUR im KIN-;. IN 3D,
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EINMAL MOND
UND ZURUCK
Der 12-jghrige Mike Goldwing
lebt im sonnigen Florida, und
doch steht er permanent im

Schatten seiner raumfahren-
den Vorfahren - schon sein
Vater und sein Grof3vater

waren Astronauten.

THE NICE GUYS B e

Privatdetektiv Holland March und Knochenbrecher Jackson Healy haben nicht wirklich viel gemein. Bis sich
beide bléderweise in den Fall der vermissten Amelia verstrickt sehen. Und dann passiert auch noch ein Mord an 1 M0
einem Porno-Star, der scheinbar erst einmal nichts damit zu tun hat. Widerwillig zur Zusammenarbeit gezwun- Ab 9. Juni
gen, streifen sie gemeinsam mit Marchs pubertierenden Tochter Holly durch L. A., um verworrenen Hinweisen VOR IHREN AUGEN
auf den Grund zu gehen. Bis Amelias Spur sie auf eine Multi-Milliarden-Dollar-Verschwérung bringt. Die beiden ehrgeizigen FBI-

Ermittler Ray und Jess sind ein
eingespieltes Team und arbeiten
eng mit der fir sie zusténdigen
Staatsanwadltin Claire zusam-
men. Doch dann wird eines Ta-
ges Jess' jugendliche Tochter
auf brutale Weise und scheinbar
ohne Motiv ermordet.

SIEBEN GOTTINNEN
Die Modefotografin Frieda ver-
sammelt ihre engsten Freundin-

Ab16. Jum nen in Goa, um eine Uberra-

CENTRAL INTELLIGENCE

In der High School noch der gemobbte Auf3enseiter, jetzt ein muskelbepackter, tédlicher CIA-Agent: Bob
kehrt anlésslich eines High School Klassentreffens zuriick in seine Heimatstadt und bittet die ehemals von
allen Mitschilern vergétterte Sportskanone um Hilfe bei einer geheimen Mission. Dieser ist inzwischen
jedoch zum langweiligen Birohengst mutiert, der sich nach den alten, glorreichen High-School-Zeiten
zuriicksehnt. Doch noch ehe der Zahlenakrobat realisiert, wo er da hineingeraten ist, befindet er sich
schon inmitten der kreuzgeféhrlichen Welt des CIA.

schung anzukindigen: sie wird

heiraten! Prompt beginnt eine
Art  Junggesellinnenabschied,
der eine ganze Woche andauert.
Die sechs Frauen stellen fest,
dass sie trotz ihrer unterschiedli-
chen Leben an die immer glei-
chen Grenzen ihrer Selbstbe-
stimmung geraten.

0% ®
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FESTIVALGUIDE

FESTIVALS | KONZERTE | OPEN-AIRS

' PANGEA FESTIVAL

25. BIS 28. AUGUST 2016
HALBINSEL PUTNITZ




FESTIVAL
TERMINE

2. bis 6. Juni
PSYCHEDELIC CIRCUS
OPEN-AIR FESTIVAL
19294 Eldena

3. bis 5. Juni

ROCK AM RING
56743 Mendig

3. bis 4. Juni
WILWARIN FESTIVAL
24589 Ellerdorf

3. bis 5. Juni

WORLD CLUB DOME
60528 Frankfurt am Main
16. bis 19. Juni

RED SUN FESTIVAL
18209 Doberan

24. bis 26. Juni
HURRICANE FESTIVAL
27383 Scheeflel

24. bis 25. Juni
KOSMONAUT FESTIVAL
09117 Chemnitz

25. Juni bis 2. Juli
ROSKILDE FESTIVAL
4000 Roskilde, Dénemark
29. Juni bis 3. Juli
FUSION FESTIVAL
17248 Lérz

2. Juli

RUHR IN LOVE

46117 Oberhausen

8. bis 10. Juli

SPLASH! FESTIVAL
06773 Gréfenhainichen
14.07.-17.07.
AIRBEAT-ONE
DANCE FESTIVAL
19306 Neustadt-Glewe
15. bis 17. Juli

MELT! FESTIVAL
06773 Gréfenhainichen
15. bis 17. Juli
PAROOKAVILLE
47652 Weeze

034 PISTE.DE

= 2. bis 6. Juni | Eldena

PSYHEDELIC CIRCUS

Mit ihren skurrilen und auf sympa-
thische Weise verschrobenen Cha-

rakteren, die verwegen den
Gesetzen der Schwerkraft trotzen
und wilde Kapriolen schlagen,
strahlt sie eine ganz besondere Fas-
zination aus, die Welt des Zirkus.
Vermischt man sie mit einer ordent-
lichen Portion psychedelischer Kul-

tur, entsteht ein

gewaltiger
Abenteuerspielplatz  fir Erwach-

sene: Im Psychedelic Circus wird
ohne Netz und doppelten Boden
gefeiert, hier verschwimmen die
Grenzen zwischen Manege und Pu-
blikum, zwischen Fakten und Fiktio-
nen, zwischen Tag und Nacht! Das
Staunen Uber vorher noch nie Er-
lebtes - vermutlich ist es gerade
das, was einen Zirkusbesuch so be-
sonders macht. Die illustre Truppe
des Psychedelic Circus nimmt die-

16.bis 19. Juni | Trabrennbahn, Doberan

RED SUN FESTIVAL

sen Ansatz von Jahr zu Jahr aufs
Neue ernst. In diesem Jahr hat man
fur den Psychedelic Circus bei El-
dena ein herrliches Gelénde gefun-
den, das vom Wald umgeben ist.
Mit einem deutlich psychedelischen
Schwerpunkt liefert das Line-up ab-
wechslungsreiche Inspirationen auf
den beiden Tanzflachen.

www.psychedelic-circus.com

Die Vorfreude steigt langsam aber sicher. Das Red Sun Festival, das vom 16. bis zum 19. Juni auf der Traditionsrenn-
bahn in Bad Doberan statffindet, hat sein finales Line-up bekanntgegeben. Auf drei Bihnen werden Gber 40 nationale
und internationale Acts auftreten. Auf der Main-Stage spielen unter anderem Die Boys, Le Shuuk, Rich vom Dorf, DIA
Plattenpussys oder Lina Lindstrém. Im Zirkuszelt spielen Stephan Zovsky, Dole & Kom feat. Kollmorgen und Réuber-
tdchtds. Als dritte Stage gibt es einen Psytrance-Floor. Dort spielen Side Winder, Connexx und Flouder. Neben der DJ-

Action gibt es ein Food Village, Sport- & Spielangebote sowie Shuttles zum Strand. Los geht’s am 16. Juni mit Chillen
und Girillen bei elekironischer Tanzmusik. Ab 21.00 Uhr wird dann das EM-Spiel Deutschland gegen Polen Ubertragen.
Weitere Informationen sowie Tickets fir das Red Sun Festival gibt es auf der Seite www.redsun-festival.de. Tickets gibt es
ab 19,80 Euro (Tagesticket) oder 45,10 Euro (Festivalticket inkl. Camping) zzgl. VVK-Gebuhren.

1. Juli | Stadtpark, Warin

2-SEEN OPEN AIR

Am 1. Juli geht es es ab 21.00 Uhr wieder rund beim 2-Seen Open Air im Stadtpark Warin. Fir musikalische Unterma-
lung sorgen an diesem Abend unter anderem House Rockerz feat. Chris Sax, Thomas Lizzara, Ramba Zamba, Eme-
gency Exit und viele mehr. Auch drum herum haben sich die Veranstalter wieder einiges fir euch ausgedacht. Euch er-

wartet eine fette Pyro-Show, Flammenwerfer und Walking Acts. Tickets gibt es im Vorverkauf an der Tankstelle Warin,

Am Ziegelberg, beim Frisér Fristyler Wismar und beim OZ Verlagshaus Wismar.
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14.bis 18. Juli | Neustadt-Glewe g

AIRBEAT-ONE

Vom 14. bis 17. Juli steigt die Jubil&umsausgabe des Airbeat-One Festivals.
Dann findet das gréfBte elektronische Dancefestival Norddeutschlands bereits

zum 15. Mal statt. Zu diesem ganz besonderen Geburistag werden die Besu-
cher auf dem Flugplatz Neustadt-Glewe in eine andere, véllig neue Welt ein-
tauchen. Die Reise fuhrit sie in vier verschiedene Lénder des asiatischen Konti-
nents. Jetzt steht das vollsténdige Line-up fur die Jubiléumsausgabe fest und
das lasst die gréfite und spektakulérste Airbeat-One aller Zeiten erwarten.
Hierfur konnten auch in diesem Jahr wieder die Kapazitéten erhdht werden.
Auf dem Mainfloor freuen sich alle Airbeat-One Fans auf: Alesso, Afrojack,
Armin van Buuren, Dimitri Vegas & Like Mike, Tiesto, Steve Aoki, Blasterjaxx,
Dannic, DVBBS, Don Diablo, Inpetto, Jewelz & Sparks, Fedde Le Grand, Ner-
vo, Nicky Romero, Martin Solveig, Moti, Showtek, W&W, Tujamo, KSHMR,
Ostblockschlampen und viele weitere internationale Kinstler. Auch die Termi-
nal Stage lésst zum Jubiléum einiges erwarten. So wird diese am Donnerstag
von Global Stage gehostet. Freitag ist kein Geringer als Bakermat der Gastge-
ber und am Samstag Gbernimmt Kontor Records hier das Ruder. Auf der Lion
Stage von Q-Dance werden die besten Acts der ,Harder Styles” den Besu-
chern an allen drei Festivaltagen kréftig einheizen. Fir die Jubildumsausgabe
des Airbeat-One Dance Festivals wird auch das Gbrige Programm nur so von
Superlativen strotzen. So werden Actionsportler der ,Night of Freestyle”- Show
an allen Festivaltagen in den Himmel Gber den Flugplatz in Neustadt-Glewe
schieflen und krasse Tricks auf ihren BMX Bikes und FMX Motorrédern zeigen.
Im VIP-Bereich wird mit der VIP-Waterworld der gréfte mobile Pool Europas
aufgebaut. Hier gibt es vier Tage Ibiza-Feeling pur in Norddeutschland mit ei-
gener Bihne und DJs. Auch ansonsten bietet der VIP Bereich in diesem Jahr
noch mehr Comfort & Luxus. Erstmals werden auch Tagesbustouren zur Air-
beat-One angeboten. Diese sind ab sofort buchbar. Tickets fir das Airbeat-

One Festival gibt es auf: www.airbeat-one.de
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FESTIVAL
TERMINE

15. bis 18. Juli

ANTARIS OPEN-AIR
14728 Stélin

16. bis 17. Juli

SEA YOU FESTIVAL
79108 Freiburg im Breisgau
21. bis 24. Juli
DEICHBRAND

27637 Nordholz

21. bis 24. Juli

OPEN BEATZ FESTIVAL
91074 Herzogenaurach

22. bis 24. Juli
TOMORROWLAND
2850 Boom, Belgien
22. und 23. Juli
ROSTOCK ROCKT
18057 Rostock

22. bis 25. Juli
VOOV EXPERIENCE
16949 Putlitz

28.bis 31 Juli

HELENE BEACH
15230 Frankfurt Oder
29. bis 30. Juli
JUICY BEATS
44139 Dortmund

29. bis 31. Juli
SIMSALABOOM
19294 Menkendorf

TH!INK? FESTIVAL
04249 Leipzig

1. bis 7. August
O.Z.O.R.A. FESTIVAL
7086 Ozora, Ungarn

4. bis 7. August

BALTIC SPRING BREAK
17419 Ahlbeck

4. bis 6. August.
WACKEN OPEN AIR
25596 Wacken

036 PISTE.DE

Es gibt kein anderes Psytrance-Festi-
val in Europa, das seinen Namen
schon so lange unverdndert trégt:
Antaris Project. Zum sagenhaften 22.
Mal findet das Superevent vor den
Toren Berlin statt, und das Publikum
ist hier genauso international wie die
Acts, die fur das exzellente Line-up
aus aller Welt eingeflogen werden.
Geboten wird auf zwei fetten Dance-
floors und einer superschénen Chill-
Out-Area die grof3e Bandbreite elek-
tronischer Musik, und das vier Tage
und drei Néchte lang: Fluffiger Prog-
gy mit Ace Ventura, E-Clip und Sym-
bolic sowie Dark Prog mit Hypogeo
und Merkaba stehen am Samstag
auf dem Programm. Bei der Parvati-
Night geben Atriohm, Arjuna, llse

15.bis 18. Juli | St&lln, Brandenburg

ANTARIS PROJECT

und Guiseppe allen Forest-Fans ihr
Bestes. Angry Luna, Will O Wisp und
Miloshroom garantieren feinsten
Hightech. Fur die Techno-Electro-
Night ist diesmal neben Cosmix und
Bass-T 73 auch Dr. Motte mit am
Start. Weitere Highlights sind Hatta
und Spectra Sonics (beide JP), Regan
(ZA), sowie Dickster und Tristan (bei-
de UK), Raja Ram&Chicago (UK/US)
und heimische DJs wie Goa Jonas
und Daksinamurti. Auch der Chill-
Out wird wieder von grofien Acts wie
Antaro, Ed 2000 und Vargo be-
schallt. Markenzeichen der Antaris ist
zudem schon immer eine bombasti-
sche Blacklight-Show sowie feinste,
psychedelisch ausgekligelte Deko
auf dem gesamten Festivalground.

22 823 Jul | IGA Park Rostock I

"ROSTOCK ROCKT!

Dort wartet auch einen schillernde
Marktmeile auf die Besucher sowie
der Spiritual Circle zum Relaxen und
Auftanken bei Massagen, Meditation
und anderen Specials. Auf den Na-
men ist das Festival aber nicht nur
deswegen stolz, weil es ihn schon so
lange gibt. Ant-aris bedeutet auch
wortlich: gegen Krieg! Wenn tausen-
de von Besuchern aus aller Welt so oft
und lange miteinander friedlich fei-
ern, ist das auch ein tolles Statement.
Die Antaris bietet so ziemlich alles,
was das Festivalherz begehrt und ist
definitiv ein legendéres Highlight des
Festivalsommers. Infos und Karten im
VVK gibt es unter
www.anfaris-project.de.

Das Line-up fir das vierte Rostock Rockt Festival steht und die Vorfreude auf den 22. und 23. Juli steigt. Am Freitag kénnt
ihr euch auf die Punk-Rocker von Feine Sahne Fischfilet freuen. Auflerdem rocken The Subways aus dem Vereinigten Ké-
nigreich mit Indie Rock die Bihne. Nicht weniger laut geht es bei Russkaja, The Smith Streetband und Range of Movement
zu. Die DJs Mas Massive, David Price und Aux sorgen am Freitag und Samstag fir zusétzliche musikalische Unterhaltung.

Mit den Sportfreunden Stiller kénnt ihr euch am Samstag auf den Headliner schlechthin freuen. Sie feiern 2016 ihr
20-j&hriges Buhnenjubildum. AuBerdem stehen Bosse, Olson und Quatremundo auf der Rostock Rockt Bihne, Tickets

und alle aktuellen News erhaltet ihr auf: www.rostockrockt.de
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Endlich ist es wieder soweit. Vom
28. bis 31. Juli geht das Helene
Beach Festival an einem der schéns-
ten Seen Deutschlands und nur eine
Stunde von der Metropole Berlin ent-
fernt in die ndchste aufregende Run-
de. Die sogenannte kleine Ostsee
bietet die ideale Location, um heifle
Beachholidays zu verbringen und
gleichzeitig die ausgelassenste Party
des Sommers zu feiern. Wie jedes
Jahr wird es mehr als 100 Acts

Foto: Dan Petermann

25.bis 28. August |Putn|tz

28 bis 31. Juli | Frankfurt Oder =

- HELENE BEACH

auf sieben Bihnen geben. Viele
namhafte Kiinstler, aber auch Neu-
entdeckungen, Durchstarter und lo-
kale Gréflen machen das Helene
Beach zu einem so einzigartigen
Event. Die Vorfreude auf das sechste
Helene Beach Festival steigt. Es war-
ten Strand, Wasser und ein riesiger
schattiger Kiefernwald auf 25.000
Gaste. Parallel dazu gibt's die besten
deutschen Musikacts, internationale
Top DlJs, Acoustic Music Sessions,

- o

- e —

PANGEA FESTIVAL

Toben, tanzen, lécheln und rocken;
vom 25. bis 28. August schickt euch
das Pangea Festival auf Abenteuerur-
laub in Pitnitz an der See. Taufrisch
zum Line-up dazu gestofien: der
3000 Grad Wanderzirkus mit: Kom-
binat 100, Stimming, The Glitz, Mol-
lono.Bass & Ava Asante, Kollektiv Ost,
Bondi, Dolph, Commander Love
uvm. Zusammen mit Die Orsons, Frit-
tenbude, Oliver Koletzki, Antilopen
Gang, Romano, Turbostaat, Karate
Andi, LGoony & Crack Ignaz und den
anderen Verrickten, l&sst euch das Li-
ne-up Packet erstmalig auf funf Floors

ausflippen! Halligalli ist auch in den
fetten Sport-Parks vorprogrammiert:
Wakeboarden, Skateboarden, BMX,
Dirt-Slopestyle, SUF, Kitesurfen — hier
schlagen die Funsport Herzen in Be-
ginner Workshops und Pro Contests
héher. Die volle Mitze Kultur gibt s
for euch wieder in weit mehr als 100
Workshops: Surf- und Longboard
Shape Workshop, Zumba, Flexibility,
Beuteldruck, Kreativmarkt und vieles
mehr wie Vortréige, Ausstellungen
und Kino kitzeln den Entdecker in
euch. Alle Infos gibt es unter:
www.pangea-festival.de

FESTIVALGUIDE

spektakuldre Lasershows und kilo-
weise Konfetti. Insbesondere bei den
Lichteffekten, der Deko und im Thea-
tergarten wird die Liebe zum Detail
sichtbar. Als Gastgeber der imposan-
testen Beachparty des Jahres steht
das Festival am Helenesee neben
Holidayfeeling vor allem fur reichlich
Uberraschungen und unvergessliche
Erlebnisse mit Freunden. Tickets und
Strandinfos gibt's hier:
www.helene-beach-festival.de
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FESTIVAL
TERMINE

5. bis 7. August
NATURE ONE

56288 Kastellaun

10. bis 17. August
SZIGET FESTIVAL
1138 Budapest, Ungarn
12. bis 14. August
SONNEMONDSTERNE
07929 Saalburg

19. bis 21. August

MS DOCKVILLE FESTIVAL
21107 Hamburg

25. bis 28. August
PANGEA FESTIVAL
18311 Putnitz

2. bis 3. September

DIE NEUEN
DEUTSCHPOETEN
14055 Berlin

\\‘q
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NTAGS OPEN-AIR

‘ 5. Mai, Freilichtbihne, Schwerin

Volle Hitte auf der Freilichtbihne Schwerin beim ,Und drauf3en tanzt der Bér
-Open Air". Gestért aber Geil lieBen den Béren richtig tanzen. Tolles Wetter
und tolle Leute machten den Tag unvergessen. (F/T.: Felix Lappe)

> 2 . JETZT AUCH RUF f
#) <& J:\\_
Tanzlokal Zﬁrﬁ{

sn 28.05.16 AB 20.00 UHR nIE MEGAPA“TY

10 JAHRE KA TANZLOKAL

sn 04.06.16 AB 22.00 UHR sc“lAEEnpnnTv

vl U-30 PROSECCO Ly S g
. L ~ N ,L-j-; ot
LADIES NIGHT =
LADIES 130 HABEN EINTRITT UND PROSECCO s C H WE R I N T A N z T
14. Mai, Lankower Nordufer, Schwerin

AB 22.00 UHR KA nn"cE“IG“T Schwerin Tanzt hief3 es am 14. Mai am Lankower Nordufer in Schwerin. Kei-
MIT DJ MH ne Geringeren als Glasperlenspiel standen auf der Bohne und sorgten for
i ausgelassene Stimmung beim Publikum. (F/T.: Felix Lappe)
S R CTA [t IATOWIERTE
GEGEN KREBS

23972 FREIZEIT-DORF-MECKLENBURG | RAMBOWER WEG 8

03841-790096 | WWW.KA-MV.DE
FREIZEIT-O0RF

MECKLENBURG
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GUMMIBARCHEN
REVIVAL PARTY

14. Mai, K2, Grevesmihlen

Gummibérchen Revival, das Original, hief’ esim

K2. Die Gummibérchen Party ist inzwischen le-
genddr. Mit den DJs aus der besten Zeit des Bér-
chens konnte es nur eine Wahnsinns-Party wer-
den. Base B, Revil T, Cosmic D und Neo Cortex
bekamen Unterstitzung von Derb. Es war bereits
7.00 Uhr als die Lichter angingen und die letzten
Gaste glicklich das K2 verlieBen. Bis Dezember
mUsst ihr euch gedulden, dann heifit es wieder
Gummizeschen im K2. (F/T.: VA)

HOLI OPEN-AIR

15. Mai, Lankower Nordufer, Schwerin

Bunt ging es am Pfingstsonntag beim Holi Festival am Lankower Nordufer zu.
Die HouseRockerz und Stereo Act servierten den passenden Sound bei som-
merlichem Wetter. ( F./T.: Felix Lappe)

und naturlich

MIFIRH OH open air

P
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SOUNDS OF TOMORROW

4. Juni | Event Arena, Spornitz

Es ist wieder soweit - das befreite Gefihl, die gekihlten Drinks, die besten
Freunde in der Né&he und der beste Sound von morgen! Mit dabei ist das DJ
Duo WortKarg, welches mit seinem kreativen Sound aus House, Techhouse &
Deephouse nicht nur in ihrer Homebase, der Hansestadt Rostock, wahre Be-
geisterungsstirme in den anséssigen Nr.1-Clubs verzeichnen konnte. Das
Duo wird von Maik Ross von Ostseewelle HIT-RADIO Mecklenburg-Vorpom-
mern begleitet. Aulerdem begrifit die Event Arena die Schweriner DJs Zino
und Pyrax, sowie Sebastian Kopp!

P x " " 3
TANZTEE - DIE FETE AB 40
10. Juni | WerkstraBe 114, Schwerin-Sud

Wohin am Freitagabend, wenn die Kinder schon (fast) auf eigenen FiBBen ste-
hen und man selbst wieder die Chance zum Ausgehen hétte und Lust sowie-
502 Wo neue Bekanntschaften machen oder sich vielleicht ein paar, wie sagt
man doch so schén ,Schmetterlinge im Bauch” einfangen? Euch steht der
Sinn nach Tanzmusik aus den 70ern bis 90ern, ergénzt mit aktuellen Hits und
natirlich Handgemachtem von Livebands? Tanztee - die Fete fir Geselligkeit
ab 40 richtet sich an all diejenigen, die auf der Suche nach neuen Bekannt-
schaften sind oder einfach mal ihr Tanzbein schwingen wollen.

DER SOMMER WIRD HEIS
Juni | M8, Schwerin

Der Sommer im M8 wird heif3! Denn fiir alle, die vom Feiern nicht genug
bekommen kénnen, hat das M8 auch im Juni wieder seine besten Partys am
Start. GenieBt den Samstagabend in dem beliebten Club und lasst euch von
einem mitreiBenden Musikmix anstecken. Am 18. Juni findet beispielsweise
wieder die ,Saturday Night Fever”-Party statt. Dabei erwartet euch das
Beste aus Charts, Black und Classics im Mainfloor. Im 2nd Floor présentie-
ren euch die DJs den gewohnt guten Mix aus House, Electro und Techno. Ein
besonderes Special des M8, was besonders die weiblichen Besucher immer
wieder erfreut: vier M&dels zahlen Eintritt und erhalten eine Flasche Sekt
gratis. So kann der Abend doch beginnen. Also lasst es euch schmecken und
genieBt die Party. Weitere Infos erhaltet ihr im M8 Club in der Mecklenburg-
straBe 8,19053 Schwerin oder unter www.m8-schwerin.de.

M8 Club Schwerin, Mecklenburgstr. 8, 19053 Schwerin
www.m8-schwerin.de

Foto: fotolia.com

HAFENFEST AFTERSHOW
10. & 11. Juni | Schwips, Wismar

Alle Jahre wieder treffen sich die
Partywitigen zur berichtigen Ha-
fenfest Aftershowparty in der Club-
discothek Schwips in Wismar. Mit
Captain Morgan und dem Schwips-
team werden die Tresen geentert. Es
erwarten euch verschiedene Speci-

als und der beste Musikmix.

OPEN BEATZ
25. Juni | Zenit, Schwerin

Das Open Beatz Festival kommt

mit seiner Pre-Party Tour am
Samstag, den 25. Juni ins Zenit
nach Schwerin. Mit dabei:
Gigo'n'Migo, STi-Xx, Stativ
Connection und viele viele mehr.
Los geht es um 23.00 Uhr und
der Eintritt kostet euch 9 Euro.

040 PISTE.DE

KLUB77 BOOTSPARTY
25. Juni| Weif3e Flotte, Schwerin

Nach dem Gberaus positiven Feed-
back der ersten Klub 77 Bootsparty im
letzten September, gibt es nun die 2.
Auflage. Los geht es um 19.00 Uhr mit
der MS Libz. Es erwarten euch dreiein-
halb Stunden Bombenstimmung und
leckere Getréinke auf dem Schweriner
See mit DJ & Animation.

HOUSE ROCKERZ
2. Juli | Event Arena, Spornitz

Diese Kombination garantiert Party
bis die Sonne wieder lacht:
50Cent-Party featuring The House
Rockerz! Mit ihren Hits bringen sie
jedes Radio zum Glihen, mit ihren
Auftritten jede Party zum Beben,
aber nur in ihrem Wohnzimmer ist
Eskalation garantiert.
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+0UTDOOR AREA MIT BEACH & POOL
* MASSIG GIVEAWAYS + EINMALIGE LOCATION *
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SOMMERFUNKELN

17. Juni 2016, EKZ Bleicher Ufer, Schwerin

Ihr kennt das, ihr wollt losziehen und wif3t nicht wohin. Ihr seid gelangweilt
von dem ewigen Partyeinerlei. Immer dieselben DJs und die gleichen Lo-
cations. Jetzt kommt die passende Alternative fur euch! In der Passage Blei-
cher Ufer startet eine einmalige Partyreihe in drei Etappen. Den Auftakt
macht am 17. Juni das Sommerfunkeln Summer Opening. Es erwarten
euch auf 3000 m? Eventfléche drei Floors und eine Beacharea mit Cock-
tailbar und Pool. Musikalisch gibt es auf dem Mainfloor knackigen EDM-
Sound u.a. mit Klangspiel und MoinMoin (Orange Sun Festival). Auf der
Blackstage sorgen die Hamburger DJs KidBrown und Fresh Funk sowie DJ
Seip feat. MNSSH LIVE (Soul Kingz Records) aus Berlin fur richtig Stim-
mung. Auf der Technoarea teilen sich einige Schweriner Gréfien und Géiste

62 NEPTUNFEST

1. bis 3. Juli 2016, Zarrentin am Schaalsee

042 PISTE.DE
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aus England die Decks - hier wird es minimalistisch und basslastig. For
jede Menge Spaf3 sorgen die vielen Gadgets, die fir euch organisiert wur-
den. Dresscode? Gibt es nicht! Kommt so, wie ihr euch am wohlsten fihlt.
Tickets gibt es im Vorverkauf bereits for 12 Euro. Alle Vorverkaufsstellen
und ausfihrliche Infos zum Line-Up und der Location findet ihr auf Face-
book unter facebook.com/sommerfunkeln und auf www.party-schwerin.de.
Also Hands-Up und ab zum Showdown! Lassen wir diese Sommernacht in
hellsten Funken erstrahlen! Gleich vormerken! Am 02.07. gibt es die zweite
Ausgabe mit dem Motto WorldWideSummer" von Miami bis Ibiza, Jamaica

und Mallorca. Seid gespannt auf noch mehr Action.

Vom 1. bis 3. Juli lockt das mittler-
weile 62. Neptunfest wieder tau-
sende Besucher nach Zarrentin am
Schaalsee. Die Géste erwartet an
drei Tagen ein buntes Programm
for Jung und Alt. Neben der gro-
Ben Handler- & Gourmetmeile mit
allerlei Notzlichem und Késtlich-
keiten aus der Welt, findet man
hier Schausteller, Losbuden und
Fahrgeschafte. Auch das Pro-
gramm beinhaltet wieder allerlei
Highlights. Von einer Talente-Show
bis hin zu Auffihrungen lokaler
Vereine ist alles dabei. Im Festzelt
startet am Freitag ab 20.00 Uhr
das Musikprogramm mit Ostsee-
welle HIT-RADIO Mecklenburg-
Vorpommern. Hier gibt es dann
wieder den besten Musikmix zum
Tanzen und Schwofen. Der Tag

endet dann um 23.00 Uhr mit
dem grofen Musikhéhenfeuer-
werk. Ab Samstag gibt dann aller-
hand Interessantes wie Comedy-
Shows, ein Kleinfeldfussballturnier,
ein Beachvolleyballturnier sowie
viel Live-Musik zu bestaunen. Um
14.00 Uhr findet dann am Strand
mit der traditonellen Neptuntaufe
der Héhepunkt des Neptunfestes
statt. Am Abend geht es im Festzelt
mit der grofien Samstagnachtparty
weiter. Auch am Sonntag ist mit
verschiedenen Aktionen der Feuer-
wehr, der Badewannenregatta
sowie dem Frihshoppen fir viel
Abwechslung gesorgt.
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LIVE

20:00

Jazzkombiise
Angler 2, Schwerin

19:30

19:30

Bis ans Limit
E-Werk, Schwerin
Die verkaufte Braut
GroBes Haus,
Schwerin

09:00

09:00

10:00

10:00

10:30

11:00

11:00

11:00

11:30

14:00

14:30

15:00

16:00

17:00

17:00

23:00

Wochenmarkt
Schlachtermarkt
Schwerin
Wochenmarkt
Altstéidtischer Markt
Schwerin
Sonderdffnung

zum Kindertag
phanTechnikum,
Wismar
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBlen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin

Kindertag
Wonnemar, Wismar
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin
Seniorennachmittag
Schweriner Zoo
Schwerin

GroBes Familienfest
zum Kindertag

Alte Reithalle,
Wismar

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Cocktail Lounge
CU, Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar, Schwerin

09:30

19:30

19:30

10:30

11:00

11:00

11:30

14:00

16:00

16:00

17:00

21:00

23:00

Fressen Lieben Kotzen
E-Werk,

Schwerin

Die Nervensdge
GroBes Haus,
Schwerin

Mudder Mews

E-Werk,
Schwerin

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weife Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBlen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin
Offentlicher
Stadirundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Kids Racing Club
Alpincenter,
Wittenburg

Happy Hour
Kabana,

Schwerin

Happy Hour
Bolero Bar,
Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legendar,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar,
Schwerin

PARTY PARTY

18:00  Aprés SkiParty
Alpincenter,
Wittenburg

22:00  BlockNight
Block 17 e.V,,
Wismar

LIVE

19:00

21:00

22:00

22:00

22:00

15. Erdbeerfest

Plate

50 Cent Party

Event Arena, Spornitz
Sturmfrei

K2, Grevesmihlen
Summer Feeling
Schwips, Wismar

90er Trashparty

20:00  SommernachtsTANZ
Kletterwald, Schwerin
21:00  The low flying Ducks

19:00

19:30

20:00

Angler 2, Schwerin

Rock Nacht
Freilichtbthne
Schwerin

Der Vorname
GroBes Haus,
Schwerin

Fightball

Doktor K, Schwerin

Block 17 €.V,
Wismar

LIVE

20:00  Silbermond
Freilichtbthne
Schwerin
Operettengala
Grofes Haus
Schwerin
Othello
Dominnenhof
Schwerin

19:30

20:00

08:00  Wochenmarkt

09:00

10:00

10:30

11:00

11:00

11:30

14:00

16:00

16:00

17:00

23:00

Schlachtermarkt
Schwerin
Wochenmarkt
Schweriner Héfe
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
Weife Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin
Offentlicher
Stadfrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin
Dreamnight
Schweriner Zoo,
Schwerin

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Caipi Hour

Bolero Bar, Schwerin

10:00  Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin

10:00  Die Hundemesse

Sport- und Kongress-

halle, Schwerin

10:30

Weife Flotte,
Schwerin
Kinderfest
Elefantenhof,
Platschow,

Offentlicher

11:00

11:00

Stadirundgang -

Start ab Tourist-
Information,
Schwerin
11:00
durch den Dom
Dom,Schwerin

14:00  Happy Hour

Zeppelin Restaurant

Schwerin

16:00  Happy Hour

Kabana, Schwerin

17:00  Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin

23:00  Caipi Hour

Bolero Bar, Schwerin

13:00  Stockear
Motodrom,
Goldenstadt

Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte

Offentliche Fishrung

18:00

18:00

Operettengala
Grofes Haus,
Schwerin

Opa wird verkofft
E-Werk, Schwerin

10:00

10:00

10:00

10:30

11:00

11:00

11:00

11:00

11:30

11:30

12:00

14:00

16:00

17:00

21:00

23:00

Sonntagsbrunch
Restaurant und Café
Herzogliche
Dampfwéscherei
Schwerin
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin

Die Hundemesse
Sport- und Kongress-
halle, Schwerin
Seerundfahrt mit
der Weilen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Sonntagsbrunch
Seglerheim,
Schwerin
Sonntagsbrunch
Bolero Bar, Schwerin
Tag der Umwelt
Zoo, Schwerin
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Sonntagsbrunch
Hotel & Restaurant
Niederléndischer Hof
Schwerin
Sonntagsbrunch
Alpincenter,
Wittenburg

Fest zum Kindertag
Schloss Basthorst
Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Happy Hour

Burwitz Legendér,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar, Schwerin

10:00

Stockcar
Motodrom,
Goldenstadt

10:00

10:30

11:00

11:00

14:00

21:00

- Promotion - Messe - Plakatierung - Werbetafeln - Flyer & Heftverteilung <g)

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legendér,
Schwerin

Balens SRS U

e

- regional begrenzt

(Schwerin bis 100km)

- Preiswert
- Zuverlassig
« Flexibel

5 p\a\eat-’\ewf::“;afe\n

- wir platzieren

ihre Werbetafeln
und Plakate

an frequenzstarken
Platzen

. premoston /=2

kompetenter Full Service

- wir verteilen

Warenproben,
Give aways sowie
Werbematerial
auf Messen

& Veranstaltungen

- Betreuung/

Umbauten am POS

Holger Klein

Tel. 0173 - 60 41 744
René Biirgelt

Tel. 0172 - 312 69 65
e-mail:
rene.buergelt@gmx.de

Mehr Fotos findet ihr auf
www.piste.de
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19:30  Die Zauberflote 19:30  Die Zauberflote 19:30  Opa wird verkofft 18:00  Aprés SkiParty 18:00  Aprés SkiParty 18:00  Die lustige Witwe
Grofes Haus, Grofes Haus, E-Werk, Alpincenter, Alpincenter, Grofes Haus,
Schwerin Schwerin Schwerin Wittenburg Wittenburg Schwerin
19:30  Opa wird verkofft 20:00 Othello 19:00 TanzTee 21:00  Abiparty meets 18:00  Opa wird verkofft
7 = E-Werk, Dominnenhof, IHK Bildungszentrum Mallorca E-Werk,
Schwerin Schwerin Schwerin Event Arena, Schwerin
22:00  Hafenfest Aftershow Spornitz 20:00 Othello
: m Schwips, Wismar 22:00  After Stadifest Party Dominnenhof,
) 22:00 JagerNight K2, Grevesmihlen Schwerin
AWW.FACEBOOK.CON 09:00  Wochenmarkt Block 17 .., 22:00  Hafenfest Aftershow
PISTESCHWERIN Schlachtermarkt Wismar Schwips, m
Schwerin Wismar
09:00 Wochenmarkt LIVE 10:00  Wismarer Hafenfest
“ Altstéidtischer Markt m Wismar
Schwerin 20:00 Alﬂug -Filme zv Sonntag
10:00  Stadtrundfahrt mit 10:00  Stadtrundfahrt mit Liedern mitBarbara ~ 19:30  Wieim Himmel 10:00  Sonntagsbrunch
dem Doppeldeckers dem Doppeldeckers Talheim und Band Grofes Haus, Restaurant und Café
Weif3e Flotte Weie Flotte, Filmpalast Capitol Schwerin Herzogllc.he '
Schwerin Schwer;f;uh Schwerin 19:30  Anna dat Goldstiick ISJGhm phwéischerei
. . 10:30  Seerundfahrt mit E-Werk, chwerin
10%0 j::u::ifﬂz:rglxl der WeiBen Flotie 10:00  Wismarer Hafenfest Schwerin 10:00  Stadtrundfahrt mit
WeiBe Flotte WeiBe Flotte, Hafen, dem Doppeldeckers
Schwern schvern e 1930 Hardbeot L MIX WeteFlte,
. gk 11:00  Mittagstisc 10:00  Stadtrundfahrt mit chwerin
1100 fé::z%j;zhus No 1 Kartoffelhaus No 1 dem Doppeldeckers gfﬁ::irous' 10:00 Msmarer Hafenfest ~ 10:30 Seerunt_:lfahrt mit
Schwerin Schwerin Weie Flotte, 20:00  Othello Wismar ) der WeiBen Flotte
11:00  Offentlicher 11:00  Offentlicher Schwerin Dominnenhof 10:00  Stadtrundfahrt mit WeiBe Flote,
Stadtrundgang - Stadirundgang - 10:30  Seerundfahrt mit Schwerin dem Doppeldeckers Schwerin
Start ab Tourist- Start ab Tourist- der WeiBen Flotie Weifle Flotte, 11:00 Sonnlogs'brunch
Information Information Weif3e Flotte, “ Schwerin ] Seglerhelm,
Schwerin Schwerin Schwerin 10:30  Seerundfahrt mit Schwerin
11:00  Offentliche Fithrung 11:00  Offentliche Fihrung 11:00  Mittagstisch 10:00  Wismarer Hafenfest der‘WeiBen Flotte 11:00  Sonntagsbrunch
durch den Dom durch den Dom Kartoffelhaus No 1 Wismar WeiBe floh‘e, Bolero Bcr,
Dom Dom, Schwerin 10:00  Stadtrundfahrt mit Schwerin Schwerin
Schwerin Schwerin 11:00  Offentlicher dem Doppeldeckers 11 :00  Kinderflohmarkt 11:00  Offentlicher
11:30  Mitagstisch 11:30  Mittagstisch Stadtrundgang - WeiBe Flotte, Elefantenhof, Sludirunclgapg -
Restaurant Restaurant Start ab Tourist- Schwerin f|UfSCh0W Start ab TOUFIST-
Am Léwenplatz Am Léwenplatz Information 10:30  Seerundfahrt mit 11:00  Offentlicher Informghon
Schwerin Schwerin Schwerin der WeiBen Flotte Stadirundgang - Schwerin
14:00  Happy Hour 14:00  Happy Hour 11:30  Mittagstisch Weifie Flotte, Start b Tourist- Sonntagsbrunch
Zeppelin Restaurant Zeppelin Restaurant Restaurant Schwerin Informqhon H91e| &‘Resf'uuronf
Schwerin Schwerin Am Léwenplatz 11:00  Mittagstisch §.chwer‘|n } Nlederlgndlscher Hof
14:00  Hoppy Hour 14:00  Happy Hour Schwerin Karfoffelhaus No 1 11:00  Offentliche Fihrung " Schveerin boonch
Zeppelin Restaurant ZeppelinRestaurant ~ 14:00  Happy Hour Schwerin durch den Dom =30 Sonntagsbrunc
Schwerin SC:f"fV:ri” Zeppelin Restaurant 11:00  Offentlicher ?i.m' m ZEET::,
. 14:00  Erdffnung Schwerin Stadirundgang - chwerin
1690 E:Eg::g:;werin Steaks & More 16:00  Kids Racing Club Startab Toguris?- 14:00 Happy Hour 14:00 I'|"PP)"|'|°UT
17:00  Happy Hour Steaks & More, Alpincenter, Information Zeppell-n Restaurant . Zeppelin Restaurant
Bolero Bar, Wismar Wittenburg Schwerin Schwerin 16:00  Happy Hour '
Schwerin 16:00  Happy Hour 16:00  Happy Hour 11:30  Mittagstisch 16:00  Happy Hour Kabana, Schwerin
17:30  Studien-Infoabend Kabana, Kabana, Restaurant Kabana, 17:00 Happy Hour )
Fachhochschule des Schwerin Schwerin AmLéwenplatz Schwerin Bolero Bor, 'Schwerln
Mittelstands, 17:00  Happy Hour 17:00  Happy Hour Schwerin 17:00  Happy Hour 19:00 PUl?l'IC Vie:mng 2016
Schwerin Bolero Bar, Bolero Bar, 14:00  Happy Hour Bolero Bur, Frelllchfbuhne,
21:00  Happy Hour Schwerin Schwerin Zeppelin Restaurant Schvierln Schwerin
Burwitz Legendér, 17:00  Cocktail Lounge 21:00  Happy Hour Schwerin 23:00  Caipi Hour 21:00  Happy Hour )
Schwerin CU, Schwerin Burwitz Legendér, 16:00  Happy Hour Bolero Bur, Burwnz.Legendar,
23:00  Caipi Hour 21:00  Happy Hour Schwerin Kabana, Schwerin Schwerin Scf.wferm
Bolero Bar, Burwitz Legendar, 23:00  Caipi Hour 17:00  Happy Hour 23:00  Caipi Hour
Schwerin Schwerin Bolero Bar, Bolero Bar, Schwerin Bolero Eor,
23:00  Caipi Hour Schwerin 23:00  Caipi Hour Schwerin
Bolero Bur, Bolero Bar, Schwerin
Schwerin

Mehr Fotos findet ihr auf

www.piste.de
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18:00 7. Sinfoniekonzert
Grofes Haus,
Schwerin

/.
3

COCKTAILS AB 3,50 €
S0-Do von 21.00-23.00 Uhr

- n BURNWITZ
Zad) ) '

10:00

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
WeiBe Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
WeiBe Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin
Offentlicher
Stadirundgang -
Start ab Tourist-
Information

10:30

11:00

11:00

Schwerin
Happy Hour
Zeppelin Restaurant

14:00

Schwerin

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour
Bolero Bar,

16:00
17:00

Schwerin

Beck's Day

CU Bar,

Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legendér,

17:00

21:00

Schwerin
23:00  Caipi Hour

Bolero Bar,
Schwerin

PARTY

19:00  Bierpong Turnier
Block 17e.V,,
Wismar

18:00 7. Sinfoniekonzert

Grofes Haus,
Schwerin
Fe =
)
1
|
NWW.FACEBOOK.COM

PISTESCHWERIN
L MIX

10:00

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
Weifle Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Offentliche Fishrung
durch den Dom
Dom,

Schwerin
Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana,

Schwerin

Happy Hour
Bolero Bar,
Schwerin

Beck's Day

CU Bar,

Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legenddr,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar,
Schwerin

10:30

11:00

11:00

11:00

11:30

14:00

16:00

17:00

17:00

21:00

23:00

19:30 7. Sinfoniekonzert
GroBes Haus,
Schwerin

Othello
Dominnenhof,
Schwerin

09:00

20:00

Wochenmarkt
Schlachtermarkt
Schwerin
Wochenmarkt
Altstédtischer Markt
Schwerin
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBlen Flotte
Weife Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin
Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin
Happy Hour
Burwitz Legendér,
Schwerin
Caipi Hour
Bolero Bar, Schwerin
L2

09:00

10:00

10:30

11:00

11:00

11:00

14:00

LOOR

S * UBER 1

O00R AEA T

19:30  Der Widerspenstigen
Zéhmung

Grofes Haus,
Schwerin

Othello
Dominnenhof,
Schwerin

10:00

20:00

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weifle Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadirundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin

Kids Racing Club
Alpincenter,
Wittenburg

Public Viewing 2016
Freilichtbihne
Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legendar,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar, Schwerin

10:30

11:00

11:00

11:00

16:00

19:00

21:00

23:00

PARTY

18:00  Aprés SkiParty
Alpincenter,
Wittenburg
Lindenfest
Innenstadt,
Ludwigslust
Sommerfunkeln
EKZ Bleicher Ufer,
Schwerin
22:00  BlockGlas Party
Block 17 €.V,
Wismar

18:00

22:00

19:30  Die Zauberflote
GroBes Haus,
Schwerin

09:00  Wochenmarkt
Schlachtermarkt
Schwerin
Wochenmarkt
Schweriner Hofe,
Schwerin
Handgemach Markt
Schwerin
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Schlossfest

Schloss, Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
Weife Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadfrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana,

Schwerin

Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Abendsafari

Zoo , Schwerin
Caipi Hour

Bolero Bar, Schwerin

09:00

10:00

10:00

10:00

10:30

11:00

11:00

11:30

14:00

16:00

17:00

20:00

23:00

PARTY

10:00  Lindenfest
Innenstadt,
Ludwigslust

Aprés Ski Party
Alpincenter,
Wittenburg
Neuland im Griinen
Kletterwald,
Schwerin

Secret Affair

Event Arena, Spornitz
Waldbishne vol.3
K2, Grevesmihlen
Ladies Magic Night

Schwips, Wismar

19:30  Der Widerspenstigen
Z&hmung
GroBes Haus,
Schwerin

Schlossfest

Schloss, Schwerin
Beach Volleyball Cup
Barracuda Beach,
Neustadt-Glewe
Seerundfahrt mit
der WeiBlen Flotte
Weife Flotte,
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Schweriner Schloss -
Modenschau
Schlossinnenhof,
Schwerin

Erdffnung der
Rainbow Days 2016
Bertha-Klingberg-
Platz, Schwerin
Caipi Hour

Bolero Bar, Schwerin

18:00

21:00

21:00

22:00

22:00

10:00

10:00

10:30

14:00

16:00

17:00

17:00

18:00

23:00

BEACH
VOLLEYBALL
cup

IN NEUSTADT-GLEWE
AB 10 UHR

www.barracuda-beach.de

Mehr Fotos findet ihr auf
www.piste.de
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10:00

s

PARTY

Lindenfest
Innenstadt,
Ludwigslust

15:00

Die verkaufte Braut
GroBes Haus,
Schwerin

10:00

10:00

10:00

10:30

11:00

11:00

11:00

11:30

11:30

14:00

16:00

17:00

19:00

21:00

23:00

Sonntagsbrunch
Restaurant und Café
Herzogliche
Dampfwéscherei
Schwerin
Schlossfest

Schloss, Schwerin
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBlen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Sonntagsbrunch
Seglerheim,
Schwerin
Sonntagsbrunch
Bolero Bar,
Schwerin
Offentlicher
Stadirundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Sonntagsbrunch
Hotel & Restaurant
Niederléndischer Hof
Schwerin
Sonntagsbrunch
Alpincenter,
Wittenburg

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Happy Hour
Kabana,

Schwerin

Happy Hour

Bolero Bar,
Schwerin

Public Viewing 2016
Freilichtbthne,
Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legendér,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar,
Schwerin

10:00

10:30

11:00

11:00

11:00

14:00

16:00

17:00

17:00

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weife Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
WeiBe Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadirundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Beck's Day

CU, Schwerin

19:30

Deine Mutter
ist eine Fremde
Grofes Haus,
Schwerin

11:00

11:30

14:00

16:00

16:00

Mitiagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin
Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Public Viewing 2016
Freilichtbthne,
Schwerin

20:00

19:30  Der Widerspenstigen

09:00

10:30

11:30

Schwul-Lesbische
Filmtage 2016 -
Boulevard
Filmpalast Capitol
Schwerin

Zéhmung
Grofes Haus,
Schwerin

Wochenmarkt
Schlachtermarkt
Schwerin
Wochenmarkt
Schweriner Hofe,
Schwerin
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
WeiBe Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadirundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana,
Schwerin

Happy Hour
Bolero Bar,
Schwerin

Cocktail Lounge
CU Bar,

Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legendar,
Schwerin

Caipi Hour
Bolero Bar,
Schwerin

DONNERSTAG

10:00

10:30

11:00

11:00

11:30

3,5 Stunden DJ, Party, Animation
WVK: Kiub 77; Kreativ KaufHaus

14:00

16:00

16:00

17:00

21:00

23:00

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
WeiBe Flotte,
Schwerin
Mitiagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin

Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Resfaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana,

Schwerin

Kids Racing Club
Alpincenter,
Wittenburg

Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Happy Hour

Burwitz Legendér,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar,
Schwerin

S0-Do von 21.00-23.00 Uhr

BURIITZ

18:00

18:00

22:00

22:00

19:30

09:00

09:00

10:00

10:30

11:00

11:00

11:30

14:00

16:00

Aprés Ski Party
Alpincenter,
Wittenburg
Altstadtfest
Innenstadt,
Hagenow
Raucherlounge
Schwips, Wismar
CheepCheepNight
Block 17 e.V,,
Wismar

Danke Schwerin
Grofes Haus,
Schwerin

Wochenmarkt
Schlachtermarkt
Schwerin
Wochenmarkt
Schweriner Héfe,
Schwerin
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
WeiBe Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBlen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Restaurant

Am Léwenplatz
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana,
Schwerin

Happy Hour
Bolero Bar,
Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legendar,
Schwerin

Caipi Hour
Bolero Bar,
Schwerin

2425

[ MIX | PARTY PARTY

10:00

18:00

19:00

21:00

22:00

22:00

23:00

23:00

Altstadtfest
Hagenow

Aprés Ski Party
Alpincenter,
Wittenburg

Klub77 Bootsparty
Weif3e Flotte,
Schwerin

Party Sensation
Event Arena, Spornitz
Closing Party

K2, Grevesmihlen
Schwips Jetlag
Schwips, Wismar
After Boattripp Party
Klub 77, Schwerin
Open Beatz Party

Zenit, Schwerin

19:00

Kinoabend - Lichtes
Meer - in Wismar
Filmbiro MV, Wismar

19:30

Hardbeat
Grofes Haus,
Schwerin

10:30

14:00

16:00

16:00

17:00

17:30

23:00

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weife Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der Weillen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Offentlicher
Stadirundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Kids Racing Club
Alpincenter,
Wittenburg

Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Grill-Kochkurs
Gourmetfabrik,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar,
Schwerin

Mehr Fotos findet ihr auf
www.piste.de
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PARTY

10:00  Alistadtfest

Hagenow

15:00  Die lustige Witwe
Grofes Haus,
Schwerin

Opa wird verkofft
E-Werk, Schwerin

18:00

10:00  Sonntagsbrunch
Restaurant und Café
Herzogliche
Dampfwéscherei
Schwerin
Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBlen Flotte
Weif3e Flotte,
Schwerin
Sonntagsbrunch
Seglerheim,
Schwerin
Sonntagsbrunch
E‘olero Bar, Schwerin
Offentlicher
Stadirundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Sonntagsbrunch
Hotel & Restaurant
Niederléndischer Hof
Schwerin
Sonntagsbrunch
Alpincenter,
Wittenburg

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Happy Hour

Burwitz Legendér,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar, Schwerin

10:00

10:30

11:00

11:30

11:30

23:00

12:00  Schweriner
Schlosstriathlon
Bertha-Klingberg-
Platz, Schwerin

2

10:00

10:30

11:00

11:00

11:00

14:00

16:00

17:00

17:00

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
Weifle Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Resfaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin
Beck's Day

CU, Schwerin

19:30

Tschick
E-Werk, Schwerin

11:00

11:00

14:00

16:00

17:00

Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin

Happy Hour
Kabana, Schwerin
Happy Hour

Bolero Bar, Schwerin

20:00

Schwul-Lesbische
Filmtage 2016 -
Appropriate
Behavior
Filmpalast Capitol
Schwerin

10:30

Tschick
E-Werk,
Schwerin

09:00

09:00

10:00

10:30

11:30

14:00

14:00

16:00

17:00

17:00

23:00

Wochenmarkt
Schlachtermarkt
Schwerin
Wochenmarkt
Altstadtischer Markt
Schwerin
Stadfrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
Weif3e Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
WeiBe Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-
Information
Schwerin
Mittagstisch
Restaurant Am
Léwenplatz, Schwerin
Happy Hour
Zeppelin Restaurant
Schwerin
Fotosafari

Zoo, Schwerin
Happy Hour
Kabana,

Schwerin

Happy Hour
Bolero Bar,
Schwerin

Cocktail Lounge
CU, Schwerin
Happy Hour
Burwitz Legendaér,
Schwerin

Caipi Hour

Bolero Bar,
Schwerin

DONNERSTAG
| BUHNE_

19:30  Tschick
E-Werk,
Schwerin

ACEBOOK.COM

PISTESCHWERIN
L Mix |

10:00

Stadtrundfahrt mit
dem Doppeldeckers
WeiBe Flotte,
Schwerin
Seerundfahrt mit
der WeiBen Flotte
Wei3e Flotte,
Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
SchwerinNo 1
Offentlicher
Stadtrundgang -
Start ab Tourist-

Information

10:30

11:00

11:00

Schwerin
Mittagstisch
Kartoffelhaus No 1
Schwerin

Happy Hour
Zeppelin Restaurant

11:00

14:00

Schwerin

Kids Racing Club
Alpincenter,
Wittenburg
Happy Hour
Kabana,

16:00

16:00

Schwerin
Happy Hour
Bolero Bar,

17:00

Schwerin
Cocktail Lounge
CU Bar,

Schwerin

Happy Hour
Burwitz Legendér,

17:00

Schwerin
Caipi Hour
Bolero Bar,
Schwerin

Dann schickt uns bis zum 15.06.

lhr méchtet einen Termin in der Piste verdffentlichen?

eine E-Mail an: schwerin@piste.de

Wir Gbernehmen fir den Abdruck keine Garantie.
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www.facebook.com -
/divaschwerin | o SCHWERIN

i hrun
Deine Haarspezialistin mit 10 ]a&en Erfa rung
und Bondingsysteme

Alle angesagten Tressen-

Quahtatsprodukte aus Echthaar zu falren Pre|sen

KRISTIN JANGO

SPEZIALISTIN FUR HAARVERLANGERUNGEN

DIVA | SCHUSTERSTRASSE 9 | 19055 SCHWERIN
MOBIL: 0162 - 30 29 521  TELEFON: 0385 - 20 26 211
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20x In Deutschiand

!

Tamaan g

Automatik Spacehack — ‘ Explorer
&&» 10.950°¢ . | 11.490€¢ {J 15.900¢

1.0 TurboBenziner - 74 KW/101 PS - EZ 2014, 1.7 TurboDiesel - 81 kW/110 PS - EZ 2014, 1.2 TurboBenziner - 66 kW/90 PS - Kiima- 1.6 Benziner - 84 KW/114 PS - TZ 05/2016,
5-Tiirer, Klima, el. Fensterh./Spiegel, Tag-  Klima, el. Fensterh./Spiegel, Radio-CD/USB/  autom., Sitzhzg. - Verbr. (I/100km) innerorts ~ Klima, Navi - Verbr. (I/100km) innerorts
fahrlicht ISOFIX, Radio-CD/MP3/USB/AUX  AUX, Tagfahrlicht, Temp., Multifkt.-Lenkrad 6.0, auBerorts 4.0, komb. 4.7, C0% 107 g/km 7.7, auBerorts 5.6, komb. 6.4, C0? 145 g/km

11.9906 ¢ CKIA) 17.990 €

1.0 Benziner - 55 kW/75 PS - TZ 04/2016, 1.4 TurboBenziner - 92 KW/125 PS - EZ 11/ 1.0 TurboBenziner - 88 kW/120 PS - TZ 01/ 1.0 TurboBenziner - 92 KW/125 PS - Klima-

5 000 A t Klima, Einparkh. - Verbr. (/100km) innerorts 2015, ab 22tkm, Klimaautom., Voll-LED, 2016, Navi, Temp.- Verbr. (/100km) innerorts ~ autom., Sitzhzg. - Verbr. (/100km) innerorts
u os 5.8, auBerorts 4.2, komb. 4.8, C0% 108 g/km  Leder, Einparkhilfe, Radio-Touch/USB/AUX 6.4, auBerorts 4.4, komb. 5.2, 0% 120 g/km 6.2, auBerorts 4.5, komb. 5.1, C0? 117 g/km

fiexibel

finanzieren , = ‘
(I 7T 2L I < 13.900¢ @) [19.990¢ : =) 19.900 €

1.4 Benziner - 66 kW/90 PS - TZ 09/2015 1.4 TurboBenziner - 110 kW/150 PS - T2 12/ 1.4 TurboBenziner - 92 kW/125 PS - T2 10/ 1.5 TurboDiesel - 81 KW/110 PS - TZ 08/2015,
@ Klima, Sitzhzg. - Verbr. (1/100km) innerorts 2015, Einparkh. - Verbr. (/100km) innerorts 2015, Bi-Xenon - Verbr. (//100km) innerorts  Klimaautom. - Verbr. (I/100km) innerorts
Inzahlungnahme und Ankauf 6.6, auBerorts 4.4, komb. 52, G0 122 g/km 6.5, auBerorts 4.2, komb. 5.1, C0 118 g/km 6.9, auerorts 4.4, komb. 5.3, C0? 123 g/km 4.2, auBerorts 3.6, komb. 3.8, C0Z 99 g/km

@ Abldsung Ihres Vorkredites SPORTBACK

mit Ubernahme der Restschuld
@ kleine Monatsraten ab 49 €

flexible Laufzeiten:
12 - 120 Monate
@ keine Schlussrate —— Autorsatlk
@ keine Kilometerbegrenzung 29.900€¢€ J1D

@ keine Bearbeitungsgebiihren 1.2 TurboBenziner-66 kW/90PS - T204/2016 2.0 TurhoBenziner - 162 kW/220 PS - TZ10/ 1.6 TurboDiesel - 81 kW/110 PS - u.a. Klima- 1.6 TurhoBenziner - 97 kW/132 PS - Klima-
Klimaautom. - Verbr. (/100km) innerorts 2015, Bi-Xenon - Verbr. (I/100km) innerorts  autom., Navi - Verbr. (/100km) innerorts  autom., Kamera - Verbr. (/100km) innerorts
6.0, auBerorts 4.0, komb. 4.7, 602107 g/km 8.1, auBerorts 5.3, komb. 6.3, C0? 145 g/km 4.7, auBerorts 3.6, komb. 4.0, C0? 105 g/km 8.6, auBerorts 5.6, komb. 6.7, C0? 156 g/km

www.autoland.de 20x in Deutschland ¢ 2x in Mecklenburg-Vorpommern ¢ jeden Sonntag Autoschau*
H Ludwigsluster Chaussee 1a (£) 0385-77 33400 - Mo - Fr: 9-20 Uhr - Sa: 9-18 Uhr
Schwerin g ©

*AuBerhalb gesetzlicher Offnungszeiten keine Beratung, Probefahrten und Verkauf. - Autoland Deutschland, Inhaber W. W. Anclam e.K.


http://www.autoland.de/

\

Aio

o i
O g 1

UE

Sy R e

Rt s M o
PN >
b X i

3. JUNI'ab 14 UHR

NUR SCHAUTAG - KEIN VERKAUF VON SPEISEN UND GETRANKEN

300 FREIBIER, KAPELLE & LIVE DJ

AB 9. JUMI TAGLICH AB 12 UHR GEOFFNET

IMMER DONNERSTAG BIS SAMSTAG AB 22 UHR
COCRTAILBAR- & LOUNGEBETRIEB BIS OPEN END

RESTAURANT | COCKTAILBAR | EVENTLOCATION

HINTER DEM RATHAUS 3 | 23966 WISMAR
WWW.STEARS-N-MORE-WISMAR.DE




