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DER NEUE JEEP
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NUR DER NAME HAT SICH NICHT GEANDERT.*
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*NEUES DESIGN, NEUES INTERIEUR, NEUE TECHNOLOGIEN, NEUE SICHERHEITSSYSTEME.

.. DAS VORTEILSPROGRAMM INKLUSIVE 4 JAHREN JEEP,
gl LeepVave | G ARANTIE! UND 2 JAHREN WARTUNGSPAKET?,
SERIENMASSIG BEIM KAUF EINES NEUEN JEEP, COMPASS MY21.

Der neue Jeep, Compass bleibt sich treu, indem er sich fast vollig neu erfindet — mit noch

mehr Raum, Komfort, Sicherheit und Konnektivitat. Erleben Sie ihn jetzt zum Beispiel als Jeep
Jeep, Compass 4xe mit Plug-in-Hybrid-Technologie. SerienmaBig inklusive Jeep Wave, ®
Vorteilsprogramm mit 4 Jahren Jeep, Garantie' und 2 Jahren Wartungspaket?. DAS ORIGINAL

Werden Sie Teil der Jeep, Community und entdecken Sie jetzt den neuen Jeep, Compass.

2 Jahre Fahrzeuggarantie und 2 Jahre gleichwertige Neuwagen-Anschlussgarantie Maximum Care der FCA Germany AG ohne Kilometerbegrenzung gemaB ihren Bedingungen.

2 Das Wartungspaket beinhaltet die kostenfreie Durchfiihnrung gemaB Plan der programmierten Wartung fiir die vom Hersteller vorgesehenen ersten beiden Wartungseingriffe und bis zu der gew#hlten maximalen
Gesamtlaufleistung von 30.000 km (Benzin/Hybrid und 40.000 km Diesel) (iber das Wartungspaket EASY CARE gemaB dessen Bedingungen.

Jeep, ist eine eingetragene Marke der FCA US LLC.

Ihr Jeepe Partner: STEINSTR. 4 17036
f—‘\ AUTOHAUS BRUEGGEMANN

NEUBRANDENBURG
GMBH & CO. KG Tel.: 0395 769660

BRUGGEMANN Autorisierter Jeepe Verkauf und Service. infof@autohaus-brueggemann.de

AUTOHAUS BRUGGEMANN GMBH & CO. KG www.autohaus-brueggemann.de
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CITY KLATSCH

HIGHLIGHT IM AUGUST:
DEUTSCHLAND-

Am 25. August findet auf
der Stralsunder Hafeninsel

die Teampréasentation der
Deutschland Tour statt. Zu den
Mannschaften, die in diesem
Jahr um den Gewinn kampfen,
gehéren die beiden deutschen
WorldTeams "BORA-hans-
grohe” und “Team DSM".

(T&F: Pressebiiro Deutschland Tour)

FESTIVALS -
JA ODER NEIN?

Waéhrend das Minchner
Oktoberfest langst abgesagt
ist, bangen wir immer noch um
Events in unserer Region: Bis-
her sollen sowohl das Airbeat
One in Neustadt-Glewe (08. -
12.09.) als auch das Immergut
Festival in Neustrelitz (26. -
28.08.) stattfinden. (1: MF)

UNTERSTUTZUNG
FUR DORFKIRCHE

7

Dank ihres Dorfkirchenfonds
kann die Deutsche Stiftung

Denkmalschutz auch in
diesem Jahr die Dorfkirche in
Klempenow bei den Arbeiten
am Fachwerk mit 15.000
Euro unterstiitzen. Die Kirche
gehért seit 1997 zu den ber
580 Objekten, die die DSD
in Mecklenburg-Vorpommern
fordern konnte. (T&F: DSD)
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EINFACH

SCHWIMMEN!

HANSEDOM EMPFANGT SEINE WASSERRATTEN

Seit dem 19. Juni kénnen Schwimmbegeisterte wieder im Sportbad der Hansestadt Stralsund ihre Bahnen

ziehen. Das Sportbad ist in den Sommerferien im Zeitraum bis zum 1. August fir alle Schwimmerinnen und
Schwimmer bis in die spaten Abendstunden gedffnet. Ausnahmen sind Montage und Donnerstage, die nicht fir

das dffentliche Schwimmen gedffnet sind.

Zundchst erhielten Gbrigens die Schwimmvereine der Stadt ihre Trainingszeiten im Sportbad des HanseDoms
zugeteilt. Im zweiten Schritt wurde das Schwimmen fir Alle ab dem 19. Juni méglich. “Dazu wollen wir in der
Sommerzeit die Kapazitéaten verstarkt fir Schwimmkurse fir (Schwimm-)Anfénger zur Verfigung stellen und so
die Verséumnisse durch den ausgefallenen Schwimmunterricht der vergangenen Monate etwas abmildern”,

so die Leiterin des Amtes fir Schule und Sport, Dr. Sonja Gelinek. Die Anmeldungen dafir laufen bereits.

(T&F: Hansestadt Stralsund)

UMWELTBEWUSST EINKAUFEN

ERSTER UNVERPACKT-LADEN IN GREIFSWALD

Nachhaltig und umweltbewusst Einkaufen, aber wie2 UVER bietet die Lésung. Das Konzept des Zero Waste-
Ladens ist einfach - es wird alles angeboten, was auch in einem herkémmlichen Supermarkt erhaltlich ist, nur
ohne Verpackung. Das Sortiment erstreckt sich auf Produkte des téglichen Bedarfs. Die Kundinnen fillen Ge-
treide, Musli, Nudeln und andere Produkte in mitgebrachte Geféfle ab. Die Behélinisse werden gewogen, befillt
und nochmals gewogen. Ol, Essig und Reinigungsmittel lassen sich aus Kanistern in Flaschen umfiillen. Gemise,
Obst und Kése gibt es ebenfalls unverpack.

Die Griinder Esther Strohmer und Philippe Schéafer berichten: ,Wir sind auf viele Inferessierte getroffen, die diese
Art des Einkaufens aus ihrer Jugend kennen - der klassische Tante Emma-Laden. Wir holen das Konzept in die
aktuelle Zeit.” Dafir wurde in der Mitte von Greifswald ein offener und freundlicher Laden gestaltet, der spéater
auch die Méglichkeit zum Verweilen und die Durchfihrung von Workshops zum Thema Nachhaltigkeit biefet.
Eroffnet wurde UVER am 19. Juni im DLZ, in der Hans-Beimler-Strafie 1-3. (1&F: UVER)
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CRAZY JEANS

AUCH NACH 28 JAHREN
INNOVATIV UND OFFEN FUR NEUES

Seit April 1993 berat Doreen Stange in ihrem Geschéft in der Neubran-
denburger Oststadt nicht nur fachkundig, sondern auch mit einem lockeren
Spruch auf den Lippen. Kundinnen und Kunden, die auf der Suche nach
ihrer neuen Lieblingsjeans sind, schauen genau aus diesem Grund so oft
und so gerne bei ihr und ihrer Mitarbeiterin Diana Képke vorbei. Neben
vielen jungen Personen, finden auch &ltere Semester den Weg zu ihnen.
lhre dlteste Kundin, erzahlt Doreen, sei 92 Jahre alt.

In den letzten Monaten musste “Crazy Jeans” pandemiebedingt schlieBen,
doch die Zeit wurde gut genutzt. Doreen hat nicht nur von den Marken
Levi’s und DIESEL spannende neue Teile zu bieten, sondern auch von
REPLAY. Die Modemarke kommt ab 1. August ganz frisch ins Sortiment
der Boutique. AuBerdem kannst du jetzt vor Ort von den fetten Rabatten
des Sommerschlussverkaufs profitieren.

Vorbeischauen lohnt sich also auf jeden Fall. (T: MF, F: PR)

CRAZY JEANS

Juri-Gagarin-Ring 35 ¢ 17036 Neubrandenburg
Tel.: (0395) 7 79 20 64

Anzeige

BEKENNEN!

CSD-Woche fiir Neubrandenburg

Am 24. August 2019 war es nach 12 Jahren Pause wieder soweit:
Neubrandenburg bekam seinen eigenen Christopher Street Day, kurz
CSD, mit Demonstration, Straffenfest und einer Aktionswoche, die sich

mit kulturellen und politischen Veranstaltungen der LGBTIQ*-Community
widmete. Im Sommer 2021 folgt eine Fortsetzung der bunten Veran-
staltungsreihe. Der Neubrandenburger Verein queerNB e.V. sefzt sich
abermals fiir eine eine CSD-Woche mit verschiedenen Events ein, die im
August stattfinden sollen. Darunter befinden sich eine Diskussionsrunde
an der Hochschule Neubrandenburg sowie eine Kinovorstellung des Films
"Mario”, vorgerstellt von rosalila, im Kino Laticht.

AuBerdem findet wieder eine Demonstration statt. Am 14. August startet
und endet diese auf dem Markiplatz in der Innenstadt der Vier-Tore-Stadk.
Zwei Einschrankungen im Vergleich zum 2019er CSD r&umt der Verein
queerNB jedoch vorab ein: Aufgrund der Pandemie planen die Verant-
wortlichen weder eine Infomeile noch das Abschlussfest ein. Alle aktuellen
Infos gibt’s unter: www.queernb.de/csd (T:MF, F: Archiv 2019)
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Folge 4:
Das Bethanien Center
P

SCHON GESEHEN,

NIX DAVON GEHORT...

Die Geschichten hinter den Sehenswirdigkeiten Neubrandenburgs

Das Center mit dem griinen Baum ziert seit 1994 den sidlichsten Zipfel Neubrandenburgs. Es ist stadtweit sogar das Gebéude mit der gréBten Grund-
flache - auf insgesamt 44.000 Quadratemetern wird hier geschlendert, beraten, eingekauft wie auch verkauft. Vom Baumarkt bis zum Elekironikfach-
markt finden Inferessierte alles was das Herz begehrt oder was die eigenen vier Wande brauchen. Doch wusstest du, woher das Center seinen Namen
hat und dass ein Laden schon vor der Eréffnung des Bethanien Centers hier die Tiren ffnete?

A Feierliche Ersffnung des Centers im Jahr 1994 A Ein Einblick in die Bauarbeiten vor 27 Jahren: Hier war A Arbeiten am Schriftzug des Fachmarkizentrums
noch nicht an die Eréffnung des Bethanien-Centers zu denken.

Im Frohjahr 1993 begannen die Arbeiten an dem Mammutprojekt. Geschaffen werden sollte ein Fachmarktzentrum mit ausreichenden Parkméglich-
keiten. Auf einer Grundstiicksfléiche von ber 127.000 Quadratmetern entstand, rund ein Jahr spéter, das Bethanien Center.

Am 31.05.1994 ersffneten der damalige Centermanager Hans-Joachim Graser und Ministerprasident von Mecklenburg-Vorpommern Berndt Seite
feierlich Neubrandenburgs neues Einkaufszentrum im Siden der Stadt. Seitdem veréinderte sich nicht nur einiges im Center selbst, sondern auch
ringsherum. Wo einst bewirtschaftete Fléachen und Apfelbéiume standen, entstehen heute neue Wohnfléichen und Straflen. Das Bethanien Center wurde
in den letzten Jahren somit zum Zentrum und Treffpunkt fir die Einwohner eines stark wachsenden Wohngebiets. Dass dieser Teil der Stadt gerne als
Bethanienberg betitelt wird, hat ibrigens nichts mit dem Einkaufszentrum zu tun, sondern mit der Stadtgeschichte des frihen 20. Jahrhunderts. Die
Ratteyer Familie von Oertzen eroffnete einst das Rettungshaus “Bethanien”, welches erst in der Sidstadt und spater auf dem Kupfermihlenberg eine
Betreuungsstétte fir sozial geféhrdete Kinder war. Das diakonische Wirken des Ehepaars von Oertzen fand soviel Zuspruch in der Region, dass man im
alltaglichen Sprachgebrauch aus dem Kupfermithlenberg den uns heute bekannten Bethanienberg machte. Der Name des hiesigen Einkaufszentrums ist
also ebenso nicht, wie oft erwartet, einem Baum gewidmet sondern dem Haus Bethanien der Familie von Oertzen.

Ubrigens gab es schon vor der offiziellen Eréffnung ein Geschaft, das seine Tiren fir Kundinnen und Kunden im Bethanien Center &ffnete -
und es existiert bis heute! Die Rede ist vom Modemarkt Adler. Bereits im April 1994 gingen hier die ersten Kleidungsstiicke iiber die Ladentheke -
noch bevor alle Bauarbeiten an dem Center vollendet waren.

(1) Der Modemarkt Adler fishrte schon vor der
offiziellen Ersffnung Kundinnen und Kunden ins
Bethanien-Center.

(2) Bei der Ersffnung des Centers im Jahr 1994
war der Andrang grof und die Ladenstrafe festlich
geschmiickt.
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= NSP ARD SEDM
MIT TOURISMUSPREIS
AUSGEZEICHNET

Der ADAC Tourismuspreis Mecklenburg-Vorpommern 2021 geht in diesem
Jahr an das Filmprojekt , SUNSPOT Award Usedom” der Usedom Touris-
mus GmbH. Dahinter steht ein Wettbewerb, bei dem zehn ausgewdhlte
Filmemacher dazu aufgerufen wurden, binnen 100 Stunden einen
100-sekiindigen Kurzfilm tber die Insel Usedom zu produzieren.

Mit dem Preis kiirt der ADAC jghrlich Menschen, Unternehmen oder Initiati-
ven in Mecklenburg-Vorpommern, die auf besondere und innovative Weise
mit neuen Herausforderungen in der Tourismus- und Freizeitwirtschaft
umgehen. Platz zwei erhielt das Unternehmen SEETELHOTELS fir das

im Dezember 2020 erdffnete Kinderresort Usedom. Der dritte Platz ging
an das Deutsche Meeresmuseum fiir das Projekt ,Es wird Meer”, das die

UmbaumaBnahmen im Meeresmuseum transparent begleitet.
(T: TMV, F: © ADAC Hansa e. V.)

9 HIHIQXS:
BAUMWIPFELPFAD
AUF USEDOM

Pinkilich zum Ferienstart ist der Baumwipfelpfad in Heringsdorf auf der
Insel Usedom ersffnet worden. Die neue Atiraktion der Erlebnis Akademie
AG fishrt auf einer Gesamtléinge von 1.350 Metern durch die inseltypi-
schen Buchen- und Kiefernbestdnde des Heringsdorfer Waldes. Hohepunkt
des Neubaus ist der 33 Meter hohe Aussichtsturm, dessen Spitze zugleich
den héchsten Punkt der Insel markiert. Architekionisch ist der Turm der
ehemaligen Besucheratiraktion ,Bismarckwarte” nachempfunden, die sich
bis 1946 an dem Ort befand. Neben dem Usedomer Baumwipfelpfad gibt
es mit dem Baumkronenpfad im Nationalen Naturmonument Ivenacker
Eichen in der Mecklenburgischen Seenplatte und dem Baumwipfelpfad im
Naturerbe Zentrum Rigen noch zwei weitere Ausflugsziele dieser Art in
Mecklenburg-Vorpommern. (T: TMV, F: © Erlebnis Akademie AG/Baumwipfelpfad Usedom)

MIT DEM BUS

VON ZURICH NACH ZINNOWITZ

Vom 2. Juli bis zum 24. August kénnen Interessierte mit der neven Buslinie
,Ostsee Express” des Schweizer Busunternehmens Heini Car AG von
Zirich und St. Gallen auf die Inseln Usedom und Riigen fahren. Der Bus
fahrt jeweils freitags um 23:00 Uhr in Zirich los und kommt am Samstag-
nachmittag auf Usedom an. Auf seinem Weg hélt der Bus unter
anderem in Neubrandenburg. Hier haben Mitfahrende die
Gelegenheit, in einen separaten Bus nach Binz und Sellin umzusteigen.

Auf Usedom halt der Express an den Bahnhéfen Schmollensee, Kélpinsee,
Trassenheide und Zinnowitz. Von dort aus besteht die Méglichkeit, mit
Taxi oder Shuttle, deren Kosten im Gesamtfahrpreis inbegriffen sind, zur
Unterkunft zu gelangen. Wéhrend der Fahrt gibt es ein kleines Frihstiick.

Unter www.heini-car.ch kénnen Tickets fir die Fahrt gebucht werden.
(T&F: © TMV/Tiemann)

TRASSENHEIDE TANZT,
PROFIS UNTERSTUTZEN

LET’S DANCE! Vom 20. bis 21. Juli kénnen Tanzinteressierte in Trassen-
heide auf der Insel Usedom, gemeinsam mit Profitéinzern, das Tanzbein
schwingen! Bei dem 4. Usedomer Tanzfestival sind wahre Profis der Tanz-
flache mit auf der Sonneninsel, um euch Tricks und Kniffe zu zeigen, damit
ihr in den bekannten und beliebten Tanzstilen gléinzen kénnt. Vor Ort
sind Melissa OrtizzGomez und Roberto Fasiello. OrtizzGomez dirfte den
Meisten aus dem TV-Format “Let's Dance” bekannt sein, wahrend Fasiello
zur Salsa-Elite Europas gehért und inzwischen eine eigene erfolgreiche
Tanzschule leitet. Anmeldungen fir die Workshops an beiden Festival-
tagen online unter: www.trassenheide.de/de/veranstaltungen/
usedomer-tanzfestival

(T: MF, F: Melissa OrtizGomez / Roberto Fasiello)
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S000 VIEL KUNST!

Mit den Lockerungen der Corona-Regelungen durften sich auch Museen und Galerien in unserer

Region freuen. Endlich wieder Gaste empfangen, Kunst ausstellen und miteinander iiber sie reden!
Apropos Kunst: Die landesweite Aktion KunstOffen konnte in diesem Jahr nicht am Pfingstwochen-

ende staftfinden, sondern soll nun an vier Wochenenden vom 20. August bis zum 12. September

2021 nachgeholt werden. Mehr Informationen zu den teilnehmenden Kunsthéusern und Werkstéatten

sowie den geplanten Aktionen in dem Zeitraum findet ihr online unter:

www.auf-nach-mv.de/kunstoffen

Bis dahin besucht doch eine der vielen anderen Ausstellungen im Land, um damit Kinstlerlnnen und den Erhalt der Ausstellungsrdume zu unterstiitzen!
*Aktuelles Gber die Kunstsammlung Neubrandenburg erfdhrst du Gbrigens auf Seite 14!

FELDBERGER
SEENLANDSCHAFT

0p

Forum Figura
Am RoBbaver 1, OT Lichtenberg
17258 Feldberger Seenlandschaft
ca. 100 Werke der Plastik, Zeichnung und
Malerei daverhaft ausgestellt

Hans-Fallada-Museum
Zum Bohnenwerder 2, OT Carwitz
17258 Feldberger Seenlandschaft
Daverausstellung zu Leben & Werk

Hans Falladas

Kunsthaus Koldenhof
Lindenallee 27, OT Koldenhof
17258 Feldberger Seenlandschaft
Ausstellung seit 26. Juni:
Berndt Wilde: Skulptur und Zeichnung

Waldmuseum LGtt Holthus
Forsthof 3, OT Littenhagen
17258 Feldberger Seenlandschaft
Walderlebniszentrum, MO Ruhetag

PENZLIN

Burg Penzlin mit Hexenkeller
Alte Burg
17212 Penzlin
Fachmuseum zu Magie und
Hexenverfolgung in Mecklenburg
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NEUBRANDENBURG

BlauArt
Darrenstrafie 2
17033 Neubrandenburg
SA - SO gedfnet

Kunstsammlung
Grofie Wollweberstrafie 24
17033 Neubrandenburg

petite.galerie.béatrice
RosenstrafBe 10
17033 Neubrandenburg
FR - SO gesffnet

Regionalmuseum
Stargarder Strafle 2
17033 Neubrandenburg

RWN ART
Nemerower Strafle 4-6
17033 Neubrandenburg

SA - SO gedfinet

STAVENHAGEN

Alte Synagoge

Fritz-Reuter-Literaturmuseum
Markt 1
17153 Stavenhagen

Alte Synagoge
Malchiner Str. 38
17153 Stavenhagen
Ausstellung zur jidischen Geschichte der Stadt

NEUSTRELITZ

. Kulturquartier

ehem. Landesirrenanstalt Domijiich
Am Domijiichsee 1
17235 Neustrelitz

Galerie Neustrelitz
Zierker StrafBe 1
17235 Neustrelitz

Hafengalerie Neustrelitz
Am Stadthafen 12
17235 Neustrelitz

(saisonal bis Oktober gesffnet)

Kulturquartier
SchloBstrafle 12/13
17235 Neustrelitz
DI - SO gesffnet

Plastikgalerie Schlosskirche
HertelstraBBe 2
17235 Neustrelitz

Stadtkirche Neustrelitz
Markt 12
17235 Neustrelitz

WAREN (MURITZ)

Miritzeum
Zur Steinmole 1
17192 Waren (Miritz)
Aquarienlandschaften & Wissenswertes
Uber die Natur der Region
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...zeige Herz.

THEA UND MARIE
HEBAMMEN MIT HERZ

Katja ist zum zweiten Mal schwanger und ihre erste Geburt ist bereits
neun Jahre her. Bereits beim ersten Kind hat ihr die Begleitung durch eine
Hebamme sehr geholfen. Da ist es kaum eine Uberraschung, dass sie sich
auch dieses Mal eine Hebamme zur Unterstiitzung holt.

Thea und Marie aus dem ,,Haus der Familie” der AWO sind Hebammen
aus Uberzeugung. Sie verbindet die Liebe zum Beruf und der Wunsch,
Familien in den sensibelsten Lebensphasen zu begleiten, um die Zeit vor
und nach der Geburt eines Kindes unvergesslich zu machen. Die Familien
werden durch die Hebammen intensiv betreut und gemeinsame Gliicksmo-
mente geschaffen. Jede Frau hat andere Bedurfnisse, Sorgen und Angste,
auf die Hebammen wie Thea und Marie individuell eingehen.

Im AWO “Haus der Familie” oder bei Hausbesuchen -
Die Hebammen geben den werdenden Eltern stets ein Gefihl von Sicherheit.

Derzeit dirfen die Geburisvorbereitungs- und Rickbildungskurse wieder
im “Haus der Familie” durchgefihrt werden. Der Austausch mit anderen
Frauen bietet auch fir die Zukunft Perspektiven: Es bilden sich nicht selten
neue Freundschaften und Unternehmungen mit den Kindern, privat und
auBerhalb der Kursrume werden miteinander geplant. In den Kursen der
AWO erhalten die werdenden Mitter auflerdem wichtige Antworten auf
Fragen wie zum Beispiel “Welche Behdrdengdnge muss ich erledigen?”,
"Wie lauft die Geburt im Kreissaal ab?2”, “Was sollte ich fir die Zeit mit
meinem Kind zu Hause vorbereiten2”, “Was kann ich machen, wenn mein
Kind zahnt?” oder “Wann beginne ich mit dem ersten Brei2”.

Du méchtest mégliche Krisen wéhrend und nach der Geburt deines Kindes
verhindern? Du wiinschst dir Unterstitzung durch Thea und Marie?

Melde dich direkt bei der AWO Neubrandenburg telefonisch unter

0395 - 544 36 83 oder per Mail an
schwangerschaftsberatung@awo-nb.de.

Die Hebammen mit Herz freuen sich darauf, dich kennenzulernen.

(T&F: AWO)
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JETZT BEIM
AUTOHAUS
~ ESCHENGRUND

e

ONLINE TERMIN -> autohaus-eschengrund.de

Dachbox, 400 Liter
> In Schwarz oder Silber
> Beladung beidseitig

|

Fahrradtréger fiir die L)
Anhéngerkupplung i B "=r>‘§"w
> Fiir 3 Fahrréder oder 2 E-Bikes e\ S

Tablet-Halter

> Inkl. Adapter fir Kopfstitze

> Fur alle Modelle ohne integrierte
Kopfstltze

Autokiihlbox
>Inhalt 20 Liter

Sonnenschutz-Set, fiir die
hinteren Seitenscheiben
z.B. fur

> FABIA 11l LIMOUSINE

Aktionspreise guiltig bis 30.09.2021, zzgl. Montagekosten.

YUroHAUS
SCGHENEGRYND

AUTOHAUS ESCHENGRUND GmbH
Der einzige SKODA Vertragshandler in NB
Tel. 0395 423910

Baumwallsweg 6b

17034 Neubrandenburg
www.autohaus-eschengrund.de

SKODA Service
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WOLFSWINKEL

BRILLEN SO INDIVIDUELL & STYLISCH

WIE DU

[—

Anzeige

MADE IN NEUDRANDENBURG. MADE WITH &. MADE BY WANDER.

Hi, ich bin Carlo und so habe ich meine neue Lieblingsbrille
gefunden.

Ihr kennt das: Eure Mode und euer Stil &ndern sich oder ihr habt eure alte
Brille einfach satt. Ich habe mich weiterentwickelt und méchte das auch
ausstrahlen, also musste dringend eine neue Brille her.

Natirlich habe ich zuerst online recherchiert. Die Auswahl ist gigantisch
aber ohne Beratung erschlégt sie dich einfach. Nach der ersten Eupho-
rie Uber die Méglichkeit der virtuellen Brillenanprobe, kam schnell die
Ernichterung. Die Brillen wackeln im Gesicht hin und her und das Bild ist
unscharf. AuBBerdem kannst du digital nicht fihlen, ob die Brille ange-
nehm zu tragen ist. Ich muss die Brille in die Hand nehmen kénnen, das
Material spiiren. Priifen, ob das Gestell sitzt und wie schwer es ist. Fiir
mich war das keine Lésung.

Die Empfehlung eines guten Freundes fishrte mich schlieBlich in die
Neubrandenburger Innenstadt zu WANDER. Ich habe sofort gemerkt,
dass diese Optiker ihr Handwerk verstehen. Ich war begeistert von dem
unvergleichlichen Gespiir fir Mode, Stil und Marken. Die Limited Edition
von WOLFSWINKEL hat es mir besonders angetan. Der Moment, wenn
du die Brille zum ersten Mal aufsetzt, dich im Spiegel betrachtest und
einfach nur begeistert bist.

Das handgefertigte Brillengestell aus Titan ist so leicht, dass ich die Brille
beim Tragen kaum bemerke. Das Design ist bis ins letzte Detail durch-
dacht. Du spiirst sofort die perfekte Verarbeitung und bist iberwaltigt von
der einzigartigen Haptik der edlen Materialien. Diese charakterstarken
Farben und Formen haben mich einfach tberzeugt. Meine neue Lieblings-
brille stammt aus der Sommerkollektion von WOLFSWINKEL.

Welche gefillt dir am besten?

DRILLEN SINV UNSERE LEIDENSCHAFT.

Mit besonderem Gespir fir Formen, Proportionen und Mode entwickeln
wir fir unsere Kollektionen von WOLFSWINKEL einzigartige Brillenge-
stelle aus erlesenen Materialien. Gutes Design zeichnet sich durch die
perfekte Verbindung von Funktionalitét und Asthetik aus. Unsere Brillen
sind handgemacht - Neubrandenburger Originale aus feinsten
Edelmetallen und Hélzern. Mit den Modellen von WOLFSWINKEL
haben wir federleichte Brillen entwickelt, die durch Langlebigkeit und
Multifunktionalitét Gberzeugen.

Die neue Sommerkollektion der Marke besteht mit charakterstarken Brillen
in kraftigem Rot und edlem Schwarz. Die Gestelle sind aus feinstem Titan
gefertigt und in verschiedenen Formen erhélilich. Alle Modelle der Limited
Edition sind spielend leicht zur Sonnenbrille transformierbar.

10 PISTE.DE

Mit unserer jahrzehntelangen Erfahrung beraten wir dich jederzeit sicher
in Mode und Stil. Wir freuen uns auf deinen Besuch.
(T: PR, F: G. Perez)

WANDER OPTIK

3x in Neubrandenburg:

Wolfswinkelstr.4 ¢ 17034 Neubrandenburg
Friedlander Str. 2A ¢ 17033 Neubrandenburg
Juri-Gagarin-Ring 24a ¢ 17036 Neubrandenburg

TERMINE UNTER: WWW.WANDER-OPTIK.DE


http://www.wander-optik.de/
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MUSIK ERKLINGT

KULTURKIRCHE FREUT SICH AUF
VERANSTALTUNGEN IM SOMMER

Darauf haben Viele gewartet: Endlich erklingen wieder Melodien in
der Kulturkirche St. Jakobi in Stralsund. Die Eventlocation darf fir Kon-
zerffreunde und Kultur-Fans die Tore &ffnen und hat deshalb gleich drei

Konzerte in petto, die zum Trdumen und Mitsummen einladen.

Am 15. Juli startet die Saison mit Gudrun Selle und Johannes Uhlmann
aka Sveriges Vénner. Das Duo spielt fraditionelle schwedische Musik,
vom Walzer bis zu Trink- und Tanzliedern. Einen Tag spéter, am 16.
Juli, treffen die Salon-Philharmoniker in der Kulturkirche ein (s. Foto).

Sie prasentieren mit klassischen Streichern Ohrwiirmer aus den Charts
sowie Hits der Filmmusik in neuem Gewand. Am 18. Juli macht dann

die Robbie Doyle Band Halt, um euch in den Bann ihrer mitreilenden
irischen Kléinge zu ziehen. (T: MF, F: PR)

Anzeige

DAS AUTOHAUS GRUTZNER
STELLT SEINE PKW-VERKAUFER VOR

i

'S0 kompakt wie immer
So vielfaltig wie nie

S

Jetzt bei uns

Alexander Wilhelm-Rogge
informieren

Neu- und Gebrauchtwagenberater & Groflkundenberater
E-Mail: alexander.wilhelmrogge@vw-nb.de
Tefonnummer: 0395 - 36777 - 17 Der neue Polo*

Der Polo steht von jeher fiir kompakte Vielseitigkeit, pure Fahr-
freude und bewahrte Volkswagen Qualitat. Und der neue Polo
geht noch einen Schritt weiter. Mit mehr Technologie als jemals
zuvor in einem Polo setzt er neue MaBstdbe und definiert seine
Klasse vollig neu - mit seinem dynamischen Design-Update
und optionalen Highlights wie dem 1Q.LIGHT, dem Digital
Cockpit Pro und dem IQ.DRIVE , Travel Assist". Jetzt bei uns
mehr erfahren und vorbestellen.

BT e sur Falwgy

* Kraftstoffverbrauch des neuen Polo in 1/100 km: kombiniert
4,7-4,5, CO,-Emissionen in g/km: kombiniert 107-104.

@

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Stand 06/2021.
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

Ihr Volkswagen Partner

Thomas Wetzel

Neu- und Gebrauchtwagenberater Autohaus Griitzner GmbH
E-Mail: thomas.wetzel@vw-nb.de BirnenstraBBe 1, 17033 Neubrandenburg
Tefonnummer: 0395 - 36777 — 11 Tel. +49 395 367770, http://www.vw-gruetzner.de
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Hanks;
Forrest

» Gump
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EIN FILM YON SIMON VERHOEVEN

NiGET
)

RTOWEN

4

DIESE KINO-EVENTS
SOLLTET IHR EUCH
NICHT ENTGEHEN LASSEN!

Jetzt kénnen wir dem Blockbuster-Fieber wieder so richtig verfallen! Neben Frischware aus den internationalen Produktionsstudios zeigen einige Kinos in
unserer Region auch Filme, die wir bereits in unser Herz geschlossen haben, weil sie uns immer wieder neu zum Lécheln bringen.

Wer sich liebe mit den ganz neuen Streifen beschéftigen machte, sollte jetzt ein paar Seiten vorbléttern und in unseren
Kinotipps vorbeischauen! Fir alle anderen: Hier sind unsere Kino-Event-Tipps.

"Jim Knopf & Lukas der Lokomotivfiihrer” - Die deutsche Produktion mit Henning Baum und Annette Frier lauft am 15. Juli
in der Flimmerscheune Kratzeburg. Es werden auflerdem viele andere kinderfreundliche Filme in der Flimmerscheune gezeigt.

Auch das Autokino Neubrandenburg ist 2021 wieder am Start. An gleicher Stelle wie im letzten Jahr wird neben vielen
anspruchsvolleren Werken auch der SpaBspielfilm “Night Life” mit Elyas M’Barek und Palina Rojinski gezeigt.
Haltet euch dafir den Abend des 16. Julis frei!

Das dlteste Autokino des Ostens - diesen Beititel hat das Autokino Zempow in Wittstock. Da ist es doch nur konsequent,
dass im Juli auch ein paar éltere Filme Gber die Leinwand flimmern. Im Programm befinden sich v.a. “Manta Manta”, “Death Proof” und
"Forrest Gump”. Letzterer /Guft am 24 Juli. Und lauft und lauft und lauft...

Das Freiluftkino des Kulturtreffs Richtenberg im Kreis Vorpommern-Rigen zeigt in diesem Sommer einen echten Genre-
Cocktail. Neben "A Star Is Born” und der deutschen RomCom “Die Hochzeit” lguft am 20. August auch der Disney-Kracher
”Kénig der Léwen”.

AUSZEICHNUNG
o0
UR SILVIO W
Neubrandenburgs Oberbiirgermeister Silvio Witt fréigt nun das Ehrenkreuz der F SI L I ITT

Bundeswehr in Gold. Verliehen wurde ihm die Auszeichnung durch Oberst Bundeswehr ehrt Oberbi rgermeisfer
Christian Nawrat von der Panzergrenadierbrigade 41 “Vorpommern”. o
Das Ehrenkreuz in Gold ist die héchste militarische Auszeichnung, die in der

Bundesrepublik Deutschland einem Zivilisten verliehen werden kann. Geehrt wurde der
Oberbiirgermeister, weil er den 2014 mit der Bundeswehr abgeschlossenen Parinerschaftsvertrag
“mit Leben fillt". Er sorge dafir, dass Bundeswehr und die Brigade in der Vier-Tore-Stadt présent
sind, hieB es. In der Stadt gehért die Bundeswehr zum gelebten Alltag und zum Straf3enbild.

Auf dem Markt fand eine Kommandoibergabe statt, beim Vier-Tore-Fest présentiert sich die
Bundeswehr und leistet bei der Gedenkstattenarbeit Hilfe.

Bereits mit Christian Nawrats Vorgénger, Brigadegeneral Andreas Durst, gab es eine
enge Zusammenarbeit. Der Brigadegeneral war wéhrend der feierlichen Zeremonie
auf dem Bundeswehrgelénde per Videoschaltung aus Briissel dabei. “Ich fihle mich
geehrt, bin zutiefst gerthrt und bin sehr stolz auf unsere gute Zusammenarbeit”,
bedankte sich Silvio Witt, fir den diese Ehrung véllig tberraschend kam.

(T: Stadt Neubrandenburg, F: Bundeswehr)
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Anzeige

ALOHA SUP

Auch 2021 werden einige von uns wieder Ferien auf Balkonien und ihren Urlaub am Tollensesee verbringen. Nicht wegen nerviger Viren, sondern
weil es geil ist! Vor allem die Wasserratten unter euch laufen heifBer als die Sonne im Hochsommer. Kein Wunder, denn Kanu, Tret- oder Motorboot
warten schon auf euch und euer eigenes Sommererlebnis. Auch Stand Up Paddling gehért seit einigen Jahren zum Angebot an den Gewdéissern des
Landkreises. In Neubrandenburg bietet ALOHA SUP am Brodaer Strand seinen Gésten eine Auswahl an kihlen Drinks und Snacks und verleiht
Boards, fiir die sportliche Betétigung auf dem Tollensesee. Reserviere dein SUP Board per Facebook der telefonisch unter: 0176 - 727 442 49.

In der Ferienzeit kannst du dich hier taglich von 12 bis 19 Uhr auf’s Board schmeifien (oder optional direkt in den See - der ist glasklar und bereits
iber 20°C warm!). Ganz nebenbei: Die Boards von ALOHA SUP machen einiges her und bieten DIE Grundlage fir den perfekten Insta-Shot.

Die Beachbar im Kulturpark eréffnete im Juni die Paddelsaison und iberraschte im neuen Gewand: mit gréerer Flache, nevem Graffiti-Container und
einer erweiterten Auswahl an Snacks wie zum Beispiel leckeren Sandwiches. Direkt neben ALOHA SUP befindet sich die neu angelegte Beachvolley-
ballanlage. Wie praktisch, dass du vor Ort, neben aufblasbarem Wasserspielzeug, auch Volleybélle ausleihen kannst. Seit neuestem kannst du dir hier
auBerdem ein stylisches Balance-Board von Ahoi Boards aus Firstenberg zulegen. Das Trendsportgerdt wird in MV und Brandenburg gefertigt und
besteht aus ausschlieBlich FSC-zertifiziertem Holz. Ein Kauf unterstiitzt nicht nur ein regionales Unternehmen, du holst dir auch noch das Surf-Feeling in
die eigenen vier Wande. Es gibt also geniigend Griinde, warum DEIN Sommer 2021 auch in der Vier-Tore-Stadt ein voller Erfolg werden kann. (1&F: MF)

A ¥SpSTa ENDLICH
& WIEDER

Q DAl y.

Wehin’?

=

—— — - = = -

erste Stunde: 15 €
- Folgestunde: 10 €

=
E
v

&_;.. inkl. Paddel + Board + Schwimmweste + kurze Theoretische
EinfUhrung.

Tagesticket: 40 €
Gruppenrabatt nach Absprache.

Stand Up Paddeln + Eis + § @alohasupneubrandenburg
Getranke + Beach + Musik + Broda Strand, 77033 Neubrandenburg
Volleyball + gute Laune + Sommer  info@aloha-nb.de - 0176 727 442 49
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PREISGEKRONT!

KUNSTPREIS-AUSSTELLUNG IN DER KUNSTSAMMLUNG NEUBRANDENBURG

Am 13. Juni 2021 wurde der mit 10.000 Euro dotierte Kunstpreis der Mecklenburgischen Versicherungsgruppe fir Bildende Kunst in Mecklenburg-

Anzeige

.o

Vorpommern verliehen. Die Preisjury hatte aus den fiinf vorgeschlagenen Kinstlerpersénlichkeiten, die ihre Werke in einer Ausstellung présentieren,

Reinhard Buch aus RibnitzDamgarten als Preistréiger ausgewdhlt. Die Kunstsammlung Neubrandenburg begrifit euch bis zum 29. August 2021 zu der

Ausstellung der nominierten Kinstler*innen Christian Frosch, Claudia Heinicke, Cindy Schmiedichen, Peter Klitta und Reinhard Buch. Die klare,
minimalistische Inszenierung verleiht ihren 31 Exponaten dabei besonders hohe Ausdruckskraft. Denn WENIGER IST MEHR.

Der Kinstler Christian Frosch nimmt den Besucher anhand von neun Arbeiten aus den Jahren 2006 bis 2020 mit auf seinen ebenso pragmatischen wie

experimentellen Weg zur ,Malereiforschung”. Der Dokumentarfilm “Werkserien 2002-2021" vermittelt aufschlussreiche und interessante Einblicke in

seine Vorgehensweisen (s. Fofo links oben). Cindy Schmiedichen présentiert neun Objekte in kubischen Formen und eine Grafik, geschaffen zwischen

2012 und 2021. Die Gussformen fiir ihre Objekte aus unzéhligen Schichten aus Gips und Farbpigmenten baut sie selbst aus Holzplatten. Manche

werden spéter sogar zuséizlich farbig gefasst (s. Fofo Mitfe oben). Kunstpreistréiger Reinhard Buch bezieht sich in seinen drei Werken der Jahre 2004

bis 2016 auf die im Ausstellungsraum sichtbaren Elemente von Architekiur und Haustechnik. Er greift deren Strukturen auf und verbindet sie mit kérper-

haft-sinnlichen Ankléingen. Sein Schaffen changiert zwischen Figirlichkeit und konstruktiv umgrenzien Volumen (s. Foto rechts oben).

(T: PR Kunstsammlung, F: © Thomas Hantzschel/nordlicht)

Anzeige

|

DIESES DUO MISCHT ANKLAM
MIT NEUEM GASTROKONZEPT AUF

Anneros Krijger und ihr Sohn Stefan schauen nach einigen turbulenten
Monaten optimistisch in die Zukunft. Stefan wollte sich 2020 eine lénge-
re Auszeit nehmen und eine Weltreise unternehmen, doch nachdem die
Welt durch einen Virus zum Erliegen kam, landete der Wahlhamburger
in seiner alten Heimat Anklam. Dort leitete seine Mutter seit 28 Jahren
das Geschaft “Mébel Kriiger”, welches nun eine ganz besondere
Transformation erlebt: Aus dem Mébelfachgeschaft, so entschied sich
das Duo, soll ein gemiitliches Café mit Retrocharme werden. Wo einst
neuwertige Schréinke, Sofas und Tische zum Verkauf standen, gehen nun
selbstgebackene Torten und regional gerésteter Kaffee iiber die Theke.
Ein Hofladen, der regionale Produkte im Sortiment haben wird, folgt
demnéchst als Erweiterung des Konzepts. Geéffnet hat das Café

in der Pasewalker Straf’e 41 von Montag bis Samstag, jeweils von
13:00 bis 18:00 Uhr. (T: MF, F: PR)
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MIT NEUER NAVIGATIONS-APP
SICHER DURCH DEN GREIFSWALDER BODDEN

Nachhaltig Navigieren: Beim tierschutzgerechten und gesetzeskonfor-
men Befahren des Greifswalder Boddens und des Strelasunds hilft ab
sofort eine neue Seekarten-App, die in Zusammenarbeit der Natur- und
Umweltschutzorganisation ,World Wide Fund For Nature” (WWF) und
dem Staatlichen Amt fur Landwirtschaft und Umwelt Vorpommern ent-
wickelt wurde. Mit Hilfe der kostenlosen App, die auf Deutsch, Englisch
und Polnisch verfigbar ist, kénnen Angler und Wassersportler ihre
Routen planen und werden gewarnt, sobald sie ein geschitztes Gebiet
im Greifswalder Bodden oder im Strelasund durchfahren. Mit einem
Klick auf die farbigen Flachen der insgesamt 23 Schutzgebiete im
Greifswalder Bodden und im Strelasund erhalten Nutzer Informationen
zu Schonzeiten und geschitzien Arten, die in einer elekironischen
Seekarte wiedergegeben werden. Weitere Informationen:
www.wwf.de/greifswalder-bodden (1: TM, F: © Gudrun Kriger)


https://www.facebook.com/moebelkruegeranklam
http://www.wwf.de/greifswalder-bodden
https://www.kunstsammlung-neubrandenburg.de/

CITY NEWS

WIR DURFEN WIEDER!

Die Gastronomie 6ffnet ihre Sommerterrassen . .

i’ ‘;“‘\\:’%
T

S

Badehaus
Parkstrafle 3, Neubrandenburg

+ Ausblick auf den Tollensesee
+ grofle, offene Terrasse
+ mit Hotel verbunden

Hafenstunde
AugustastrafBe 7, Neubrandenburg

+ Ausblick auf den Yachthafen
+ unmittelbare Nahe zum Wohnwagenplatz
+ groBBe Hochterrasse im Obergeschoss

—— A

WaRRRee:

\‘s ~ 0

Hellas

Lessingstrafe 14, Neubrandenburg

+ windgeschitzte, schattige Lage
+ im grinen Kulturpark
+ rustikales Ambiente

Venezia Am See
SchillerstrafBe 42, Neubrandenburg

+ windgeschitzt
+ mitten im Kulturpark
+ Ausblick auf die Oberbachbriicke
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Seine Pizza vom Llieferdienst auf dem Sofa zu verschlingen, hat wahrlich nicht das Flair, dass wir bekommen,
wenn wir mit unseren Liebsten in der Sonne Cocktails, ein kithles Bier oder aromatischen Eiskaffee schlirfen. /5 e

Umso mehr freven wir uns, euch endlich wieder zeigen zu kénnen, auf welchen Terrassen der Neubranden- A ’
burger Gastronomie ihr ganz entspannt in der Sonne die Seele baumeln lassen kénnt. Das ist nicht nur mitten
in der Stadt méglich, sondern auch fast mit den FifBen im Tollensesee oder im Grin des Kulturparks. Und das
Beste daran: lhr bekommt Gberall Leckereien, Kaloriensiinden, erfrischende Drinks oder die Portion Koffein fir

Zwischendurch.

Marathon
KatharinenstraBBe 25, Neubrandenburg

Gasthaus zur Lohmihle
Stargarder Tor 4, Neubrandenburg

+ gemitlicher Biergarten + im ruhigen Katharinenviertel gelegen
+ perfekt zwischen Innenstadt und Kulturpark + Innenstadtnéhe

+ Fachwerkhaus / rustikales Ambiente + grofie Sonnenschirme sorgen fiir Schatten

3 ——
SN
I I talignisches Restaurant I I ;
S — = —
o ] A
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Deliziosa
Woldegker Strafe 12, Neubrandenburg

Weinander
TurmstraBe 26, Neubrandenburg

+ grofBe Auswahl an hochwertigen Weinen + zwei Sonnenterrassen vorhanden
+ kleine Snacks & Speisen + Innenstadinghe
+ direkt auf dem Boulevard gelegen + Parkplatze vorhanden
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25 GRAD

Stargarder StraBBe 5, Neubrandenburg

Windbergsweg 4, Neubrandenburg

+ Ausblick auf die St. Johanniskirche
+ Néhe zum Bahnhof & zum Marktplatz
+ Shoppingméglichkeiten in der Innenstadt

+ im Kulturpark gelegen
+ grofBe Terrasse, teilweise iberdacht
+ Hotel in unmittelbarer Nahe

b, | S5
WG
'|I" !j“ |Tﬂ'l. L

Restaurant am

Marktplatz, Neubrandenburg B . T Trepf ower Tor
Kleine Fischerstrafle 3, Neubrandenburg

+ zentral gelegen am HKB-Turm
+ Parkhauser & Parkplatze verfigbar + groBe offene Terrasse

+ viele Shoppingméglichkeiten in der Néhe + zentral gelegen
+ Blick auf historische Stadtmauer und -tor
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Café Broda

OelmihlenstraBBe 2, Neubrandenburg

+ Strandbad fuBlaufig zu erreichen
+ Parkplatze vorhanden
+ Belvedere ca. 500 Meter entfernt

JustMyPizza
Johannesstrafle 13F, Neubrandenburg

+ offene, moderne Terrasse
+ Parkplétze vorhanden
+ Pizza, Burger, Limos & Co.

18 PISTE.DE

ALOHA SUP
SeestraBBe 25, Neubrandenburg

+ Liegestihle fir entspanntes Sonnenbaden
+ freier Ausblick auf den Tollensesee
+ Verleih von Stand Up Paddel & Boards

Zollhaus

Treptower StrafBe 39, Neubrandenburg

+ zwei Auensitzbereiche
+ direkt am Treptower Tor
+ Oberbach nur 3 Minuten FuBweg entfernt
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Giterbahnhof
Am Giiterbahnhof, Neubrandenburg

Torcafé
Friedlénder Tor 2, Neubrandenburg

+ Nahe ?um Bahnhof & zur Innenstadt + uriges Café mit AuBenanlage am Stadtwall
+ Parkplétze vorhanden + mit Kinderspielplatz

+ mit Hostel & Veranstaltungsraum + direkt am Friedlénder Tor gelegen

Wasserski-Seilbahn Winehouse

am Reitbahnsee, Neubrandenburg 4.RingstraBBe 45, Neubrandenburg
+ direkt am Reitbahnsee + 2 AuBBenterrassen bis 22 Uhr gesffnet
+ Wassersportmoglichkeiten + Wiekhaus direkt an der Stadtmauer
+ u.a. Kaffee, Snacks & Burger + kleine Snacks & hochwertige Cocktails
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VINETA- FESTSPIELE

feiern 25- jahriges Jubilaum

Mit dem Stiick , Traum ohne Wirklichkeit” feiern die Vineta-Festspiele der
Vorpommerschen Landesbihne im Ostseebad Zinnowitz auf der Insel
Usedom ihr 25-jghriges Jubiléum. Die Premiere findet am 3. Juli
2021 um 19:30 Uhr statt. AnschlieBend ist das Schauspiel bis zum
3. September wéchentlich jeweils montags, mittwochs und freitags auf
der Ostseebihne Zinnowitz zu sehen. Jahrlich wird ein neves Stick auf-
gefihrt, das sich jeweils thematisch auf die Sage um die versunkene Stadt
Vineta bezieht und in kinstlerischer Hinsicht eine Mischung aus den drei
klassischen Theaterformen Schauspiel, Musiktheater und Tanzvorfihrung
darstellt. Zum 25-jhrigen Bestehen des Sommertheaters geht es um den
Untergang der Fantasiestadt. Dariiber hinaus gibt es zum Jubiléum noch
ein Novum: Erstmalig begleitet das gesamte feste Ensemble der Vorpom-
merschen Landesbihne die Spieltage.

Unter www.vineta-festspiele.de kénnen Inferessierte Karten erwer-
ben. Weitere Informationen: www.vineta-festspiele.de

(T: TMV, F: © Hormann (Nordlicht))

UPSTALSBOOM it neuen
Appartements in Wismar

Am Alten Hafen der Hansestadt Wismar sind ab Juli 2021 neue Ferien-
appartements des Unterkunfisanbieters Upstalsboom buchbar. In einem
friheren Werkstatt- und Sozialgeb&ude neben dem denkmalgeschitzten
Krusespeicher stehen dann insgesamt 35 neue Ein bis Zweizimmerappar-
tements fir bis zu drei Personen zur Verfigung. Offentliche Parkplatze
sowie eine 6ffentliche Tiefgarage befinden sich in unmittelbarer Néhe.
Die Ferienanlage verfiigt Gber abschlieBbare Abstellméglichkeiten fir
Fahrrader sowie iber Waschmaschinen und Trockner. Im Krusespeicher
neben an, einem ehemaligen Getreidespeicher, sind ebenfalls neve
Appartements des Anbieters geplant. Im Rahmen einer Sanierung entsteh-
en hier 41 weitere Apparfements, ein Saunabereich sowie eine Rezep-
tion und eine Lobby. Weitere Informationen: www.upstalsboom-
ferienwohnungen.de (T: TMV, F: © Upstaalsboom.de)

1 - nikon.com

| Fotos: shutterstock.cor

Einfach 12er-Kasten Mineralwasser
kaufen und mitmachen.

Gewinnspiel-Infos auf glashaeger.de
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Freiraum im LAND ZUM LEBEN: Iveta Kilianova und Ciaran Sean Close
fanden mit ihrer Idee fiir eine Schokoladenmanufaktur in Waren an der
Miiritz das perfekte Umfeld - starke Netzwerke, kurze Wege und frischen
Wind. Ob lokales Handwerk oder Global Player: Bei uns kann man mit
Genuss lberregional erfolgreich sein.

Mehr (iber den Standort MV: mecklenburg-vorpommern.de
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https://www.facebook.com/mvtutgut
https://www.instagram.com/mvtutgut/

Il URLAUB IN MV

SOMMERFERIENANGEBOTE

IN MECKLENBURG-VORPOMMERN

Am 21. Juni starteten in Mecklenburg-Vorpommern die Sommerferien.
Bis Mitte September reichen die ,groBBen Ferien”, die viele Familien im
Nordosten verbringen. Jeder vierte Gast kommt laut Reiseanalyse der
Forschungsgruppe Urlaub und Reisen nach MV, um mit der Familie den

Urlaub zwischen Ostseekiste und Seenplatte zu verbringen. Im Folgenden

findet ihr Ausflugstipps und Aktivitaten fir die Sommerferien:

Besserwisser-Battle: Knifflige Herausforderung im OZEANEUM
Im Stralsunder OZEANEUM kénnen Géste bei einem Quiz gegen den
Museumstaucher ,Jaques” antreten. Mit Hilfe der kostenfreien App Acti-
onbound lotst die Marionette Teilnehmende durch das Erlebnismuseum auf
der Stralsunder Hafeninsel von Station zu Station und fordert sie zum Duell

heraus. Entlang des Weges miissen GPS-Locations gefunden, QR-Codes ge-

scannt und unter anderem Fotos gemacht werden. Anhand von Videos und
Quizfragen informiert ,Jaques” iber aktuelle Forschungsschwerpunkte des
OZEANEUMs wie etwa , Europdische Meere” oder ,Maritime Wirbeltiere".
Ausblicke Richtung Insel Rigen, Seehafen Stralsund, Gorch Fock | und die
Stralsunder Alistadt, die seit 2002 zum UNESCO-Weltkulturerbe gehért,
runden die Rallye ab. Weitere Infos: www.ozeaneum.de

Hoch hinaus oder mit Volldampf voraus: Kletter-Tour
in Prora und Cabrio-Fahrt im Rasenden Roland
Auf Deutschlands gréfiter Insel Rigen bieten sich fur Familien viele

-

Surfen in Warnemiinde (F: © TMV/Roth)

spannende Erlebnisse. Zum einen k&nnen sich Abenteurer im , Kletterwald
BinzProra” entlang des Hochseilgartens durch den Wald hangeln. Zehn
Parcours stehen in unterschiedlicher Héhe zur Wahl. Wer die Insel am Bo-
den erkunden mochte, dem ist eine Cabrio-Fahrt mit dem Rasenden Roland,
einer dampflokbetriebenen Schmalspurbahn, die seit 1895 iber die Insel
fahrt, zu empfehlen. Mit einer Geschwindigkeit von rund 30 Kilometern pro
Stunde fahren Gaste von Putbus iber Binz, Sellin und Baabe nach Géhren.
Weitere Informationen online unter: www.kletterwald-binzprora.de
und www.ruegensche-baederbahn.de

Prerow: Meerjungfrauenschwimmen und Zirkusprojekte

Am Sportstrand Prerow im gleichnamigen Ort auf der Halbinsel Fischland-
Darf-Zingst haben Kinder im Alter von acht bis 13 Jahren montags bis
freitags zwischen 9;00 und 13:00 Uhr die Méglichkeit, an dem betreuten
Programm , Beachkids” teilzunehmen. Dabei kénnen sie die Beachsoccer-,
Volleyball- und Slackline-Angebote nutzen und an Meerjungfrauven-
schwimmkursen oder Zirkusprojekten teilnehmen.

Mehr Infos unter: www.sportstrand-prerow.de

BURO
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Mecklenburg-vVorpommern bietet die Chance,
in den Lehrerberuf zu wechseln — auch ohne
Lehramtsstudium. Jetzt den eigenen Horizont
erweitern und Wissen an die ndchsten

Generationen weitergeben!
MV E
. .

Alle Infos, Voraussetzungen
und stellen fur Lehrkréfte
im Seiteneinstieg auf

Lehrer-in-MV.de

—

M
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Foto: Silke Winkler
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http://www.lehrer-in-mv.de/
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http://www.ozeaneum.de/
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http://www.ruegensche-baederbahn.de/
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Das Miritzeum in Waren (F: © TMV)

Austoben am ,,AOK Active Beach” in Warnemiinde

Im Seebad Warnemiinde befindet sich der , AOK Active Beach” War-
nemiinde, der Besuchern noch bis September zur Verfiigung steht. Fir
Familien findet dort am 29. Juli der ,, AOK Familien-Sport-Beachtag” statt.

Jingere Géste haben zudem vom 19. bis zum 30. Juli die Méglich-

keit, am AOK Robbencamp, einem Beachsoccer Camp, teilzunehmen,

URLAUB IN MV Il

,Hand in Hand” (11. bis 16. Juli)
kannen Teilnehmer beispielsweise auf
einem Traktor die Umgebung erkun-
den. In der dritten Ferienfreizeit ,Raus
aus dem Sessel, rein ins Schloss” (18.
bis 23. Juli) steht eine Tour durch den
Keller des Schlosses auf dem Plan,
bei der so manche Gruselgeschichte
erzahlt wird. Unter www.schloss-
dreiluetzow.de ksnnen sich
Interessierte anmelden.

Buntes Programm fiir Ferienkinder im Miritzeum

In diesem Jahr bietet das Miritzeum wieder die Ferienaktionstage an. Seit
dem 23. Juni und noch bis zum 8. August wird es jeden Mittwoch von
10:00 bis 12:00 Uhr einen Aktionstag fir Kinder ab sechs Jahren geben.
Die Veranstaltungen werden im Auflengeléinde des Miritzeums stattfinden
und sind auf zehn Teilnehmer begrenzt. So geht es unter fachlicher Anlei-

das von keinem Geringeren als dem ehemaligen Nationalspieler und tung mit dem Kescher an den See oder mit der Lupe auf die Insektenwie-

friheren Bundesligatrainer des FC Hansa Rostock, Andreas Zachhuber, se. Am 7. Juli erklart der Imkerverein Waren (Miritz) die Welt der Bienen.

angeleitet wird. Dabei kénnen Kinder jeweils einen Tages-, Dreitages-
oder Wochenkurs belegen. Weitere Informationen: www.rostock.de

Unter www.mueritzeum.de findet ihr ein ausfihrliches Programm.
Eine telefonische Anmeldung unter der Rufnummer 03991 - 633 680 ist
Informationen zum Robbencamp: www.rostockerrobben.de aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl bis 12:00 Uhr des Vortages
(Dienstag) erforderlich.

Ferienfreizeit und Angelcamp in der Néhe von Schwerin

Im 300 Jahre alten Schloss Dreiliitzow sidlich von Schwerin finden seit Informationen zu qualititsgeprisften Familienunterkinften

dem 27. Juni fiir jeweils eine Woche drei Ferienfreizeiten statt. Los ging und -orten: www.auf-nach-mv.de/qmf

es mit ,Alles BIO - logisch!” (noch bis zum 2. Juli), wo Kinder lernen ein

FloB zu bauen. Wéhrend der zweiten Themenwoche unter dem Titel

Verkaufer*in im Mobelhandel
(m/w/d) in Neubrandenburg

e Wir bieten dir: Einen sicheren Arbeitsplatz und leistungsgerechte
Bezahlung. Flexible Arbeitszeiten, attraktive Urlaubsregelungen und
Wertschatzung ehrenamtlicher Tatigkeiten.

» Deine Aufgaben: Du flhrst professionelle Verkaufsgesprache, planst
und fertigst Einrichtungsalternativen mittels 3D-Software an und
begleitest den Kunden von der Beratung bis zum Vertragsabschluss.

* Das bringst du mit: Du begeisterst dich fir Mébel und Einrichtungen
und bist kontaktfreudig, teamfahig und gewissenhaft. Du hast
Erfahrung im Verkauf oder bist ein engagierter Quereinsteiger.

Bewirb dich jetzt per E-Mail: info@moebel-mmz.de

Wir freuen uns auf dich! >
Hier gibt‘s noch mehr Infos! /

Mébel fir mich gemacht
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Endlich wieder Freunde einladen. Endlich wieder grillen. Endlich wieder
lecker in Gesellschaft essen. Der gute alte Grillabend bleibt eben immer
im Trend. Was du zum Barbecue beachten kannst2 Erfahr’ es hier!

F: Adobe Stock

ALDI Nord und ALDI SUD erhielten auch 2021, das dritte Jahr in Folge,
Anerkennung fir ihr veganes Produktsortiment. Die Tierrechtsschutzorga-
nisation PETA zeichnet die Discounter in der Kategorie ,Bestes veganes
Grillprodukt” fisr ihre ,The Wonder Grill- und Flammenspiee” auf
Sojabasis aus. Die Spiefe aus Sojaprotein sind Teil der veganen ,The
Wonder“-Produkilinie von ALDI, die unterschiedliche rein pflanzliche
Alternativprodukte umfasst. In vier Sorten - Flammspiefie BBQ, Flamm-
spieBe Hot, Grillspiefie Curry, Grillspiefe Tikka - sorgen die pramierten
Spiefe fir Abwechslung auf dem Rost und fir zufriedene Gesichter bei
denen, die heute Abend aut Fleisch verzichten wollen. (T&F: ©ALDI)
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,Rub” ist Englisch und bedeutet ,Einreiben”. Eben das soll ein aktueller
Trend fir die Vorbereitung des Grillguts sein. Genutzt werden keine
flissigen Marinade mehr, sondern trockene Gewirzmischungen, die

in das Fleisch einmassiert werden. Je langer der Rub einzieht, desto
intensiver werden die Aromen der Gewiirze. Empfohlen wird ein Mix aus
herzhaft-rauchigen, sifilichen und scharfen Gewiirzen. Genutzt werden
kénnen deshalb auch ,grilljungfrauliche” Zutaten wie Zimt. Zucker im
Rub sorgt auf dem Rost fir eine spannende Karamellkruste, die zudem
die Poren des Fleisches schlieft. So kann weniger Saft austreten und das
Steak wird nicht zur trockenen Schuhsohle. Die Gewiirze des Rubs sollten
ubrigens, nach Méglichkeit, nur grob gemahlen sein, damit sie erst auf
dem Grill ihre @therischen Ole freisetzen und an das Fleisch abgeben.
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Das Grillgut ist vorbereitet und gleich kommen deine Géste, doch du
merkst erst jetzt, dass du keine Grillsaucen im Kihlschrank hast? Jetzt
muss es schnell gehen! Fir unseren leckeren und einfachen Last-Minu-
te-Dip verrihrst du 250 g Magerquark und 150 g Frischkése
mit 2 EL Naturjoghurt zu einer cremigen Masse. Danach mit Salz,
Pfeffer, Krautern nach Belieben und einem Spritzer Zitrone
abschmecken - FERTIG!

Du hast noch zwei Minuten lénger Zeit? Dann verfeinere deinen Dip
beispielsweise mit gewirfelten Tomaten, frischer Gurke oder gehackten

Nissen oder serviere gleich mehrere Varianten.



Mediterrane Abwechslung auf den Teller bringt mariniertes Gemise
etwa von Pahmeyer. Alle Produkte des Anbieters sind zu hundert
Prozent klimaneutral hergestellt. Da die Zucchini, Méhren, Paprikastiicke,
Zwiebelringe und Kartoffelspalten in wiirziger Pleffermarinade bereits
vorgegart sind, geht die Zubereitung besonders einfach und schnell.

Die Aluschale kann direkt auf den Grill gestellt werden. Das Gemiise
passt perfekt zu einem gegrillten Feta- oder Halloumikése, aber auch

zu einem zarten Rumpsteak.

Eine weitere késtliche Idee fir Vegetarier und Veganer sind die fein
abgeschmeckten , Kartoffelgrillis” des Anbieters, kiichenfertige kleine
Reibekuchen, die auf dem Grill ruck, zuck kross gebraten sind.
Zusammen mit gegrillten, marinierten Champignons und einem Gurken-
salat ergeben sie ein leckeres Gericht — weitere Rezepttipps gibt es unter
www.pahmeyer.com. Dips wie Hummus, Avocado-Guacamole oder
eine Knoblauchcreme, Baguette und verschiedene Salate machen das
Grillbuffet perfekt.

g Pwm‘@;\

mise Vielfalt

01geqartes mariniertes Gemise

F: djd/ Kartoffelmanufaktur Pahmeyer

Die Klassiker Steak und Bratwurst sowie ein leckeres Pils sind fir die meis-
ten Grillfans in Deutschland unverzichtbar. Nicht nur fir die Vegetarier
und Veganer unter den Géasten der Grillparty kommt es aber auch auf die
fleischlosen Beilagen an. Vor allem Grillgemiise sorgt fiir Abwechslung.
Man kann es im Supermarkt kaufen. Noch aromatischer aber schmeckt
es, wenn man es im Garten oder auf dem Balkon selbst gezogen hat.
Wer zur néchsten Grillparty seinen Gastgebern eine Saatgutbox mit
Grillgemiise schenkt, hat somit die Einladung zur Grillsause fast schon in
der Tasche. Von Saatgut Dillmann gibt es eine Box mit sieben robusten,
naturbelassenen Gemisesorten. Von A wie Aubergine bis Z wie Zucchini.
Als Holzbox oder Karton im Online-Shop erhéltlich unter
shop.saatgut-dillmann.de. (T: djd, F: djd/Saatgut Dillmann)

LIFESTYLE & TRENDS

¢ 2x Pahmeyer Gemise e 2 EL Schnittlauch

Vielfalt o etwas Zucker,
Salz und Pfeffer

Fir die Sour Cream:

e 250 g Sahnequark e 4 Stiicke Halloumi
¢ 100 g Mayonnaise ¢ etwas Olivens|
¢ 100 g saure Sahne ¢ Chiliflocken

¢ 1 Knoblauchzehe

Zubereitung: Die ,Gemise Vielfalt” nach Packungsanwei-
sung auf dem Girill zubereiten. Fir die Sour Cream den Sah-
nequark, Mayonnaise, saure Sahne, gepressten Knoblauch
und Schnittlauchrélichen in einer Schissel verrihren und mit
Zucker, Salz und Pfeffer abschmecken. Halloumi mit Olivenasl
bepinseln und von beiden Seiten ca. 3 Minuten grillen.
Mit Chiliflocken bestreuen. Gemiise Vielfalt mit Halloumi

und Sour Cream servieren.
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RETRO-VIBES, POWERFARBEN & LIEBE ZUR NATUR:
DAS SIND DIE AKTUELLEN

DRILLENTRENVS

BRILLENTREND NO. 1:

HELLE SCHILVPATT-PRINTS

Rot-braune Brillen in Schildpat-Optik machen Platz fir helle Creme- und
Karamelltdne. Das Havanna-Twist-Muster ist klassisch, nobel und elegant
zugleich. 2021 pragt es breite Acetat-Rahmen, (halb-)iransparente Fassun-
gen oder fungiert als besonderes Detail auf Bigeln von Metallbrillen.

DRILLENTREND NO. 2.

AUFFALLENDE ACETAT-
FASSUNGEN

Wer es liebt, aufzufallen, der findet in den bold Acetat-Rahmen sein
Signature-Accessoire. Die gléinzenden, matten, milchigen oder transpa-
renfen Modelle ziehen alle Blicke auf sich und spielen bei Sonnen- und
Korrektionsbrillen mit variierenden Shapes.

DRILLENTREND NO. 3:

ULTRASLIM-BRILLEN

Trendsetter, die es weniger plakativ mégen, werden sich in eines der
neuen Ultraslim-Modelle verlieben. In Gold, Silber oder Schwarz figen
sich diese hauchzarten, leichten Brillen in jeden Stil ein. Vor allem Edel-
stahl- oder Titanfassungen sind fast schwerelos und kaum zu spiren.
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DRILLENTREND NO. &:

DACK TO NATURE

Die Natur spielt eine der grofien Rollen im Brillen-
Trendmovie 2021. lhre Téne: Taupe, Ocker, Terrakot-
ta, dunkles Grin, Rost-, Sand- und Karamellvariatio-
nen. lhr Timbre: oscarverdéchtig in Holz, Kork, Stein,
Moos und Sand.

DRILLENTREND NO. 5:

MODERN RETRO

Vintage Vibes versprithen Modelle in raffinierten Me-
tallkombinationen mit architektonischer Linienfohrung,
ungewshnlichen Doppelstegen oder extravaganten
Cateye-Styles. 50s meets 60s meets 70s — alles gepaart
mit State-of-the-Art-Details. Die neuen Retro-Brillen sind
Avantgarde purl!

DRILLENTREND NO. 6:

 POWERFARDBEN FUR
SONNENDRILLEN

Wenn wir Influencer*innen, Fashion-lkonen oder Stars betrach-
ten, wird schnell klar: Kaum eine*r ist ohne bunte Glaser unter-
wegs. Sonnenbrillen treiben es 2021 bunt. Egal ob Glaser oder
Rahmen, ob rund, eckig oder oversized: Shades signalisieren

Happiness und leuchten in allen Farben des Regenbogens.

NACHUALTIGKEITSTIPP:
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Ende Februar knackte Rapper Capital Bra
wieder sémtiliche Verkaufsrekorde. Dieses
Mal sollte es jedoch nicht um Nummer-1-Hits
sondern um Erfrischungsgetréinke gehen.
Nachdem Capi seinen Fans eigens kreierte
Tiefkihlpizzen lieferte, folgte nun der Launch
seines ,BraTee”. Der Eistee kommt in vier
verschiedenen Sorten (Zitrone, Pfirsich,
Wassermelone und Granatapfel) und wurde
bereits vor Release sechs Millionen mal
vorbestellt. Innerhalb kirzester Zeit meldete
Kaufland, die Produktreihe sei ,die beste
Neueinfihrung aller Zeiten” und in vielen
Filialen vergriffen. Und der Hype wird wohl
noch ein wenig andauern, denn auch Rap-
perin und Influencerin Shirin David hat mit
dem ,DirTea” einen eigenen Durstléscher
angekindigt.

Doch was steckt in her-
kommlichen Eistees und
wie schneiden BraTee
und andere Eistees im
Zuckercheck ab?

Welche verrickten
Sorten lassen sich die
Hersteller fur Kundin-
nen und Kunden einfal-
len und wie stelle ich
Eistee selbst zuhause
her? Wir kldren auf.

T: MF, F: PR BraTee
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Das @sterreichische Traditionsunternehmen RAUCH ist nicht nur in seiner Heimat, sondern auch europaweit,
wegen seiner si3-fruchtigen Séfte bekannt. Neben der bekannten Tetrapaks fishrt RAUCH inzwischen auch
Eistees und Friichtetees wie den Weif3en Tee Maracuja-Pfirsich aus der ,Juice Bar“-Reihe getestet. Bei der
Verpackung fir den Tee handelt es sich Gbrigens um eine zu 100% recycelte und recycelbare rePET-Flasche.

Aufguss aus weissem Tee und siissem Brombeerblatt
(Wasser, weisser Tee, sisses Brombeerblatt), 25%

Fruchtsaft teilweise aus Fruchtsaftkonzentrat (Trauben- Energie: 15 keal
saft aus Traubensaftkonzentrat, 5% Maracujasaft, 2% Fett: 05g
Pfirsichsaft, Zitronensaft aus Zitronensaftkonzentrat). Kohlenhydrate: 3,2 g

A Tee-Extrakt: mind. 1,2 g/I. davon Zucker: 3,2g

Lo .
NS 2UCy R zuSAg

Nach Angaben des Herstellers, enthalten die Teesorten von RAUCH keinen Zuckersusatz oder SiBungsmittel,
sondern SiiBe aus Saftkonzentraten und dem Teeaufguss - und das schmeckt man. Der aromatisierte weifle Tee
schmeckt erfrischend leicht und angenehm mild. Fir Teefreunde geeignet, fir Fans von siiBen Softdrinks wahr-

scheinlich weniger. Gefunden haben wir die 500ml-Flasche bei REWE fir 0,99€ plus Pfand.

Natirlich bieten Supermarkte und Discounter inzwischen auch ein grofies Angebot
an ginstigen Eigenmarken im Segment der Erfrischungsgetrénke. de Nefto Mar-
ken-Discount haben wir diesen Verireter gespotted. Der , Lieblingseistee wurde in der
Sorte Erdbeer-Kiwi getestet.

62 % Hagebuttentee, 30 % Hibiskustee,
Zucker, Zitronensaft aus Saftkonzentrat,
Holunderbeerensaft aus Saftkonzentrat, 0,4

% Erdbeersaft auf Saftkonzentrat, 0,3 % Energie: 27 keal
Kiwisaft aus Saftkonzentrat, Citronensdure, Fett: 0,1g
Natriumcitrate, Aroma Kohlenhydrate: 6,2 g

davon Zucker: 6,2 g

Der Eistee enthélt Natriumcitrate, die aus Citronenséure hergestellt werden. Die Gber-
maBige Einnahme von zu sauren Lebensmitteln kann zu Zahnschaden fishren, weshalb
auch dieser ,Lieblingseistee” eher ein Ausnahmegetréink bleiben sollte. Geschmack-
lich gefiel uns die Sorte gut, auch wenn sich die Geschmacksrichtung Kiwi-Erdbeere
nur schwer erahnen lasst. Der Eigenmarken-Eistee von Netto Marken-Discount kostete
uns nur 0,59€ plus Pfand.
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Die Eistees der Marke Hakuma bestechen durch aromatische Tees, die langan
haltend Energie liefern. Die Sorten ,Focus”, ,Refresh” und ,Energy” kommen
in handlichen und umweltfreundlichen 235-Milliliter-Dosen, deren Anteil an
nachwachsenden Rohstoffen bei iiber 60% liegt. Wir haben alle drei Sorfen

gefestet, stellen hier aber zur Vereinfachung den Inhalt sowie die Nahrstoffe
der Sorte Refresh gegeniber.
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Wasser, Agavendicksaft, Pink Grapefruitsaft-

konzentrat, Zitronensaftkonzentrat, Jasmintee

Pulver (0,2%), natiirliches Yuzuaroma mit

anderen natiirlichen Aromen, Farbstoff:

Anthocyane Energie: 21 keal
Fett: 01g
Kohlenhydrate: 49 g
davon Zucker: 49g

Fettes Plus: Die Getréinke von Hakuma sind die einzigen Eistees in unserem Test, die mit Agavendicksaft statt Industriezucker gesiBt werden.
Geschmacklich iberzeugen alle drei Sorten mit natirlicher Fruchtigkeit und intensiven Tees - besonders die frischzitrische Sorte ,Focus” mit Matchatee

kam in unserer Redaktion gut an. Die nachhaltigen Eistees wurden uns zur Verfiigung gestellt von www.lifestyle-drinks.online.
Der Preis pro (Karton-)Dose liegt online bei 1,49€.

Urspriinglich wollte sich der Brite Thomas Lipton 1890 auf die Suche nach den
besten Tees der Welt begeben. Heute kennt man die Eistees von Lipton in iber 60
Landern der Erde und der nun verantwortliche Unilever-Konzern halt Gber 15 Prozent
des weltweiten Teeumsatzes. Doch schneiden die Eistees bei all der Erfahrung des
Herstellers auch besser ab? Getestet haben wir den Raspberry Ice Tea.

Wasser, Zucker, Sauerungsmittel Citronenséu-
re, Schwarztee-Extrakt (0,12%), Himbeersaft
aus Himbeersaftkonzentrat (0.1%), Aroma,
Séaureregulator Trinatriumcitrat, Antioxida- Energie: 19 keal
tionsmittel Ascorbinséure, SiBungsmittel Fett: 05g
Steviolglycoside Kohlenhydrate: 4,6 g

e

davon Zucker: 4,5¢g
\
“‘{ Rl SEScHMAcK Eine vergleichbar lange Liste an Inhaltsstoffen befindet sich auf der schmalen
l\y‘ ! WW 1,5-Liter-Flasche von Lipton. Das liegt unter anderem an zusatzlichen Séurungs- und
i M cETEA 2 SiBungsmitteln wie Trinatirumcitrat und Steviolglycoside, iber deren Notwendigkeit
Y \ ¢ sich streiten l&sst. Positiv: Insgesamt hat Lipton den Zuckergehalt seiner Eistees stark

gesenkt und die Rezepturen angepasst. Das Markenprodukt, gefunden bei Netto

Marken-Discount, kostete uns 0,89€ plus Pfand.
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,Von BROs 4 BROs" - der Newcomer im Test ,4Bro” setzt im Design auf moderne Marmoroptik, im Geschmack
auf ungewshnliche Zusammenstellungen und insgesamt auf Kundenbindung. Wer die Produkte der Marke kauft,
kann némlich per App Punkte sammeln, die in Gutscheine und Rabatte umgewandelt werden. 4Bro vertreibt

auBBer der von uns getesteten Sorte ,Coco Choco” u.a. auch Eistees mit Kaugummi- oder Mango-Maracuja-Ge-

schmack.

Wasser, Zucker, Sduerungsmittel: Citronenséure
(E330), natiirliches Aroma, Séureregulator: Natrium-

citrate (E331), Weiftee-Extrakt Energie: 35 keal

Fett: Og
Kohlenhydrate: 8,7 g
davon Zucker: 87 g

Die 4Bro-Eistees sind etwas preisintensiver als viele andere in unserem Test. Die Sondereditionssorte ,, Coco
Choco” haben wir bei REWE fiir 1,29€ gefunden. Eine besonders natiirliche Zusammensetzung sucht man bei
diesem Produkt vergebens. Der Eistee enthalt relativ viel Zucker und statt einer guten Menge Tee lediglich eine
mikroskopische Menge Weifitee-Extrakt. Das Geschmackserlebnis ist auBergewshnlich, aber vielleicht etwas zu
experimentell fir unsere Gaumen. Insgesamt schmeckt der Eistee weniger nach Schokolade als nach Kokos.

Urspriinglich wollte sich der Brite Thomas Lipton 1890 auf die Suche nach den
besten Tees der Welt begeben. Heute kennt man die Eistees von Lipton in Gber 60
Landern der Erde und der nun verantwortliche Unilever-Konzern halt iber 15 Prozent
des weltweiten Teeumsatzes. Doch schneiden die Eistees bei all der Erfahrung des
Herstellers auch besser ab2 Getestet haben wir den Raspberry Ice Tea.

Natirliches Mineralwasser Volvic (95%),

Zucker, Citronensdure, natirliches Aroma, Energie: 21 keal

Grintee-Extrakt Fett: 059
Kohlenhydrate: 49 g
davon Zucker: 49g

Dank des Minzaromas eine erfrischende Alternative zu den fruchtigen Eistees und
perfekt fir warme Sommertage und als Grundlage fir alkoholfreie und alkoholische
Coktails geeignet. Das auf den ersten Schluck durstléschende Getrénk entpuppt sich
jedoch als kleine Zuckerfalle, ohne dass es der Konsument direkt bemerkt, denn die
versteckte StBBe verleitet zum Vielirinken. Volvics Eistee, gefunden bei Netto Mar-
ken-Discount, kostete uns 0,88€ plus Pfand.
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Er darf in unserem Test nicht fehlen: Der BraTee - seines Zeichens der- j ’/aj:
. ) (g 2o |E€

zeitiger Uberflieger-Rekordebrecher-Eistee von Deutschrapper Capital
Bra. Erhalilich ist er im 750ml-Tetrapack und in vier verschiedenen
Sorten. Getestet haben wir den BraTee Granatapfel.

-
\ PFIRSICH

»

>
X

89% direkt gebrihter schwarzer Tee (Wasser, 6
Schwarztee), Zucker, Séuerungsmittel Citronenséure, b | -
farbendes Konzentrat aus Karotte, Séureregulator '

Trinatriumcitat, Aroma, Grcnoiopfelsaﬂkonzenirof
750 MLE

Energie: 36 keal
Fett: <0,01 g
Kohlenhydrate: 8,8 g
davon Zucker: 88g

Der BraTee Granatapfel schmeckt und erfrischt - zumindest firr kurze Zeit, denn insgesamt ist er leider zu sify und zu kinstlich. Mit geschlossenen Au-
gen kann man nicht ,erschmecken”, ob die von uns getestete Sorte nach Kirsche, Beeren oder eben nach Granatapfel schmecken soll. Mit 8,8 Gramm
Zucker pro 100ml ist der BraTee Zucker-Spitzenreiter in unserem Test und deshalb nicht fir den regelmafigen Konsum geeignet. Zum Vergleich: Gra-
natapfelséfte und -nektare (z.B. von Pfanner oder dmBio) haben einen &hnlichen Zuckergehalt (oft zwischen 9 und 12 Gramm). Zur Verfigung gestellt
wurde uns der BraTee Ubrigens von Lifestyle-Drinks.com. Dort bekommt ihr alle Sorten fir 1,89€ pro Packung.

Langst keine Hipster-Nische mehr: Mate-Tee. Der Aufguss aus den sidamerikani-
schen Matestrauchbléattern sind bei diesem Eistee der Star. Puerfo Mate gibt es in
den Geschmacksrichtungen Granatapfel und Zitronengras. Wir haben letztere auf

Herz und Nieren untersucht.

Aufguss aus Mate-Tee und Zitronengras
(Wasser, Mate-Tee (93%), Zitronengras),
Rohrzucker, Limettensaft (1,25%) aus Limet-

i tensaftkonzentrat, Zitronensaft (1,25%) aus Energie: 17 keal
MIT soom:efi"‘/“f““’// Zitronensaftkonzentrat, Koffein, natirliches Fett: Og
- Aroma Kohlenhydrate: 4,2 g

davon Zucker: 4,29

Eines vorweg: Puerto Mate wird nicht Jedem gefallen, denn der Mate-Tee im Getréink
ist dominant und intensiv. Wer sich geschmacklich mit Mate anfreunden kann, faire

, g-EISTEE Produktion unterstitzen méchte und einen gut ausgewogenen, nicht zu iibersiBten Eis-
TERERE MATEL(RAS
I 1\\‘RONE‘:\“9 tee genieBen méchte, ist mit den Tees von Puerto Mate gut beraten. Gefunden haben

" tofie
’/mm‘w/, wir den Zitronengras-Eistee im 500ml-Tetrapak bei REWE fir 1,49€.
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pro Portion
ie 1 Teebeutel griiner oder schwarzer Tee
ie 1/2 Zitrone und 1/2 Limette
1 Spritzer Zitronensaft
Eiswirfel
1 EL Rohrockrzucker
ca. 20 Minzblattchen

DIE DIY-ALTERNATIVE

ZITRONENEISTEE

0,4 g Eiwei3
Eistee lasst sich auch ganz einfach und nach eigenem Gusto selbst 7,3 g Kohlenhydrate
herstellen. Hie ein Rezeptvorschlag: 1,0 g Fett

Du benétigst einen wirzig-intensivenen Basistee, beispielsweise einen
griinen oder schwarzen Tee. Wir empfehlen den Mef3mer-Tee ,Griiner Tee
Zitrone” oder einen Darjeeling-Tee nach Wahl. Fille ein Longdrinkglas mit
Minzbléttern, einigen Zitronen- und Limettenscheiben, etwas Zitronensaft
sowie Rohrohrzucker und fille das Glas bis zum Rand mit Eiswiirfeln oder
Crushed Ice. Brishe separat, in einer Tasse oder Kanne, 200 ml von dei-
nem Tee auf, achte dabei auf die Ziehzeiten und entferne den Teebeutel
rechtzeitig. Wenn du schwarzen oder griinen Tee zu lange ziehen lasst,
wird er bitter. Nun gib den noch heiflen Tee in dein Glas mit den Eiswir-
feln, die sofort zu schmelzen beginnen. Mit einem langen Léffel umrishren

und nach Belieben gamieren. Bon Appetit!

TRENDGETRANK 2021

TEE-COCKTAIL

Eiskalt erfrischt: Tee-Cocktails sind der Sommer-Trend des Jahres und kénnen

ganz einfach Zuhause selbstgemacht werden. ,Sommer-Drinks auf Eistee-Basis
bieten mit ihrem frischen und leichten Geschmack eine willkommene Abwechs-
lung zu herkémmlichen Mixgetrénken. Mit seiner

unschlagbaren Aromavielfalt sorgt der Tee im Cockiail fir geschmacklichen
Tiefgang und verleiht ihm eine ganz einzigartige Note”, sagt Thomas Muhl-

hauser, Bar Chef National von SAUSALITOS.

Sparkling FruiTea mit Alkohol

Ein Cocktailglas mit Eiswiirfeln befillen. 1,5 cl Zitronensaft, 2 cl
Holunderblitensirup sowie 5 c| Champagner oder Prosecco hinzugeben.
Das Glas mit dem Ice Tea Pfirsich BIO auf Griinteebasis von
TeeGschwendner auffillen und vorsichtig durchrishren. Als Garnitur
dienen frische Brombeeren und eine Grapefruitscheibe.

Fresh MockTea ohne Alkohol

Ein Cocktailglas mit Eiswiirfeln befillen. Den Saft einer Limette
auspressen und in das Glas geben, 1,5 cl Birnensirup sowie 6 cl
Ginger Ale hinzufigen. Das Glas mit dem Ice Tea Apfel-Zitrone BIO von
TeeGschwendner auffillen und vorsichtig verrishren. Der Eistee auf
Schwarzteebasis sorgt fir eine angenehme Bitternote. Mit einer

Gurkenscheibe und einem Rosmarinzweig garnieren.
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Ein neues Schuljahr auf dem Eliteinternat Las Encinas beginnt — mit einem
neuen Rekfor: Benjamin ist einer der méchtigsten Geschaftsleute Europas
und méchte die Schule wieder auf Vordermann bringen. Denn er bevorzugt
eine ganz andere Philosophie und andere Lehrmethoden als seine Vorgan-

gerin Azucena. Laut Benjamin herrschte die letzten Jahre ein einzige Chaos,

das nun ein Ende haben soll. Mit ihm kommen auch seine drei Kinder an
die Schule: Ari, eine ehrgeizige Perfektionistin, die keine Schwéchen zeigt,
Mencia, eine antiautoritdre und riicksichtlose Rebellin, und Patrick, der die
Kunst der Verfohrung beherrscht und einen ausufernden Lebensstil pflegt. Sie
alle sind unterschiedlich, haben jedoch eine Sache gemeinsam: Sie sind es
gewohnt, alles zu bekommen, was sie sich wiinschen. Dafir ist ihnen jedes

Mittel recht. (T&F: Netflix) ﬂ
NN RN A
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2. STAFFEL SEIT 17. JUNI BEI NETFLIX

Assane Diop ist Gauner und Gentleman in
Perfektion. Seine auBergewdhnlichen Fahig-
keiten hat er einer fiktiven Figur zu verdanken,
dem Meisterdieb Arséne Lupin. Ganz wie

sein Vorbild bestiehlt Assane die Reichen und
Méchtigen. Assane Diops Rachefeldzug gegen
Hubert Pelligrini hat inzwischen jedoch seine
Familie zerstort. Er steht mit dem Ricken zur
Wand und muss einen neuen Plan schmieden,
auch wenn ihn das machtig in Gefahr bringen
kénnte. (T&F: Netflix / Emmanuel Guimier)

AR R R




1. STAFFEL AB 2. JULI BEI DISNEY+

Nach der “Monster AG” und der “Monster Uni”

folgt nun die Serienadaption des monstrésen
Pixar-Franchises rund um die Monster Sulley
und Mike. Die Serie spielt nach den Ereignissen
in “Die Monster AG”. Monstropolis wird vom
stadtischen Kraftwerk nicht mehr mit Strom aus
Angst, sondern aus Kinderlachen versorgt. Tylor
Tuskmon, ein eifriger Mechaniker bei der Mon-
ster AG traumt derweil davon, an der Seite von
Mike und Sulley zu arbeiten. (T&F: Walt Disney)

NN

2. STAFFEL SEIT 18. JUNI BEI DISNEY+

Die zweite Staffel der Erfolgsserie “Love, Victor”
beginnt mit dem frisch geouteten Victor, der
sein vorletztes Schuljahr an der Creekwood
High beginnt. Sein Coming Out bringt neue
Herausforderungen mit sich: Victor trifft auf eine
Familie, die mit seiner Enthillung kémpft, seine
Ex-Freundin Mia kémpft mit ihrem gebrochenem
Herzen, und er wird mit den Schwierigkeiten
konfrontiert, die es mit sich bringt, ein offen
schwuler Star-Athlet zu sein — und das alles,
wahrend er die Héhen und Tiefen seiner

Beziehung zu Beniji erlebt. (T&F: Walt Disney)

KRR

1. STAFFEL SEIT 25. JUNI BEI NETFLIX

Billie war nicht immer Hausfrau und Mutter
aus der Vorstadt. Bevor sie den liebevollen
Cooper heiratete und nach Connecticut zog,
verbrachte sie mit ihrer besten Freundin Sasha
eine wilde Zeit in New York und lie dabei
nichts anbrennen. Billie ist erschépft davon,
sich um ihre zwei kleinen Kinder zu kimmern.
Sie blickt nostalgisch auf ihre Vergangenheit
zuriick und beginnt, Tagebuch zu schreiben
und iber die leidenschaftlichen Momente mit
ihrem sexy Ex-Freund zu fantasieren, iiber den
sie nie wirklich hinweggekommen ist. (T&F: Netflix)

R R X
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1. STAFFEL SEIT 28. MAI BEI AMAZON PRIME

In einer texanischen Kleinstadt treten jeden
Sommer die Abschlussschilerlnnen in einer
Reihe von Herausforderungen gegeneinander
an. Der Gewinner bekommt alles! In dem
Glauben, dass dieser Gewinn ihre einzige
Chance ist, ihrem tristen Kleinstadt-Dasein zu
entkommen, k&mpfen die Kontrahenten mit
allen erdenklichen Mitteln fir den Sieg. Doch in
diesem Jahr haben sich die Regeln gedndert:
Der Topf mit dem Geld ist gréfier als je zuvor
und das Spiel ist noch gefshrlicher geworden...
(T&F: Amazon)

NN X
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2. STAFFEL AB 9. JULI BEI NETFLIX

Mia kommt nach ihrer Entfshrung zu sich,

ohne jegliche Erinnerung an die Geschehnisse
der letzten Monate. Sie findet eine mysteridse
Nachricht, die sie sich selbst hinterlassen hat
und realisiert, dass ihr Leben in akuter Gefahr
ist, wenn sie nicht schnell dem Geheimnis ihres
Verschwindens auf die Spur kommt. Dafir muss
sie sich ausgerechnet mit der Person verbinden,
der sie am wenigsten vertraut: lhre Kontrahentin
Prof. Lorenz.

(T&F: Netflix / Marco Nagel)

NN X
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AB 1. JULI IM KINO

Um die Welt zu retten, soll Kong von seiner
Insel weggebracht werden. Der Transport
erfolgt Gbers Meer. Das Team um Nathan Lind
und llene Andrews benétigt dabei die Hilfe
des kleinen Madchens Jia. Das Waisenkind ist
der einzige Mensch, dem Kong vertraut. Der
Transport verlguft nicht, wie geplant: Godzilla
taucht auf und der Kampf der Titanen beginnt.
Im Hintergrund aber zieht eine dunkle Macht
die Sfrippen... (T&F: Warner Bros. Entertainment)

AB 1. JULI IM KINO

Die Damonologen Lorraine und Ed Warren ge-
hen tbernatirlichen Ereignissen auf den Grund.
Haufig werden sie in Geisterhduser gerufen, um
Familien zu helfen, das Grauen in ihrem Heim
loszuwerden. Doch dieser Aufirag fuhrt sie
sogar vors Gericht: 1981 fihren die Warrens
am kleinen David einen Exorzismus durch. Der

D&amon verlasst den Kérper des Jungen, aber

sucht sich eine andere menschliche Hiille, in der

er seine schaurigen Taten ausfihren kann. For-
tan ist Arne, der Freund von Davids Schwester
Judy, von dem Wesen besessen. Ame begeht
eine Tat, die alle Beteiligten in den Abgrund
zieht. Er kommt vor Gericht. (T&F: Warner Bros.)

AB 1. JULI IM KINO

Alma nimmt an einem Experiment Gber human-
oide Romoter teil und nimmt im Zuge dessen
den Partnerschafts-Roboter Tom bei sich auf.
Liebe ist aktuell eigentlich das Letzte, was sie
zwischen Arbeit, einer gescheiterten Bezieh-
ung und der Sorge um ihren dementen Vater
braucht. Doch Alma kann ihren Alltag nicht wie
bisher weiterfihren und Tom einfach in die Ecke
stellen, denn er ist darauf programmiert, der
perfekte Partner fir sie zu sein und sie dazu zu
bringen, sich in ihn zu verlieben. (F: Christine Fenz)
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AB 8. JULI IM KINO

Doms und Mias verschollener Bruder, ein
todlicher Killer und Dieb, will mit Dom eine
Rechnung begleichen und tut sich dafir mit der
CyberTerroristin Cipher zusammen. Dom steht
vor seiner wohl gréfiten Herausforderung.

Da kommt es ihm gerade recht, dass er Unter-
stitzung von seinem fotgeglaubten Freund Han
bekommt, der den Anschlag auf sein Leben of-
fenbar iberlebt hat. Dom muss sich den Siinden
seiner Vergangenheit stellen und sich mit seiner
Crew zusammenschliefien. (T&F: Universal Pictures)

AB 29. JULI IM KINO

Jack und seine Frau freven sich auf einen Tag
an einem versteckten, abgelegenen Strand
mit ihren Kindern. Beim Schwimmen findet
Sohn Mark die Leiche einer Frau, die wenige
Augenblicke spater schon komplett skelettiert
ist. Und auch die Kinder werden plétzlich zu
jungen Menschen. Wie es scheint, altern alle,
die sich am Strand aufhalten, rasend schnell.
Spc’:‘ltestens am néchsten Morgen, so scheint es,
werden sie alle zu Staub zerfallen sein. Und
das schlimmste ist: Es scheint kein Entkommen
zu geben. (T&F: UNIVERSAL STUDIOS)



AB 29. JULI IM KINO

Eine uralte Legende besagt, dass im Amazonas ein
einzigartiger Baum wachst, der iber auBergewsh-
nliche Heilkrafte verfigt. Forscherin Lily hat es sich
zur Aufgabe gemacht, das magische Gewdéichs
ausfindig zu machen. Um sich ihren Weg durch den
Dschungel zu bahnen, hevert sie gemeinsam mit
ihrem Bruder McGregor den Flussschiff-Kapitéin Frank
an, der das Gebiet wie seine Westentasche kennt.
Doch die Zeit rennt ihnen davon: Auch einige finstere
Gesellen haben es auf den heilenden Baum abgese-
hen. Und als ware das noch nicht genug, macht dem
ungleichen Trio bald noch ein mysteridser Fluch das
Leben schwer. (T&F: Walt Disney)

kivo | KULTUR

Natasha Romanoff alias ,Black Widow” ist gezwungen, sich mit den
dunklen Kapiteln ihrer Lebensgeschichte auseinanderzusetzen. Aus-
gangspunkt ist eine Verschwérung, die etwas mit Natashas Vergangen-
heit zu tun haben muss. Dabei wird sie von einem machtigen Gegner
auf die Probe gestellt, der nichts unversucht lasst, um Black Widow zur
Strecke zu bringen: Taskmaster, ein hochgeféhrlicher Widersacher, der
die Kampfstile seiner Gegner nachahmen kann. So bleibt ihr nichts
anderes Ubrig, als sich ihrer Vergangenheit als ehemalige Agentin des
KGB zu stellen und auch die zerriitteten Beziehungen aufzuarbeiten,
die sie lange vor ihrer Zeit bei den Avengers, hinterlie. Dabei helfen
ihr ihre Ersatzeltern Alexei Shostakov und Melina Vostokoff sowie ihre
Black-Widow-Kollegin Yelena Belova. (T&F: Walt Disney)
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Wenn man die Musik fhlt,
obwohl man kein einziges gesun-
genes Wort versteht, dann reden
wir entweder iber italienische
Opern oder sommerlichen ltalo
Pop & la Zucchero. Dass in dem
Urlaubsland auch starke Hip Hop
Acts am Start sind, mag den
meisten Menschen hierzulande
entgangen sein. Zu Unrecht, wie
das zweite Studioalbum des
Musikers Mahmood beweist.

Mit ,DEI”, dem ersten Track des
Longplayers, haut er direkt zu Be-
ginn richtig rein. Distere Synths,
ein fetter Bass und hypnotisie-
rende Stimmen wie von einem

die zum weiteren Héren
auffordert. Der Titeltrack

, GHETTOLIMPO" lasst dem
Sanger Platz fiir ein Acapella-
Intro, dass die Starke seiner
Vocals nochmal in Szene setzt.
Der einzige nicht ausschlieBlich
italienische Song auf der Tracklist
heif}t ,KARMA". Die emotionale
Nummer Gberzeugt mit einem
Feature vom franzésischen Multi-
talent Woodkid.

,GHETTOLIMPO" ist guter Hip
Hop, weil er keine Klischees
bedient. Die vielschichtige
Kompositionen sind modern und
mitreiflend inszeniert.

Beschwérungstanz schaffen eine

ganz eigenwillige Atmosphare,

ERSCHIENEN AM 28. MAI

Waren die Erwartungen an das neve Album
von Culcha Candela zu hoch? Mit “TOP TEN”
liefern die Berliner zehn Tracks, die Reggae-
sounds mit Dancehall und einer ordentlichen
Prise positiven Vibes verschmelzen, doch mit 27
Minuten Laufzeit ist das Werk extrem kurz und
transportiert zu wenig Substanz, die sich in den
Gehérgéngen festsetzen mag. Die Hip Hop-
Tracks “Randale” und “SSDF” lassen uns leider
schneller skippen als den eigenen Mathelehrer
bei Tinder. (T: MF, F: Culcha Sounds/ Sony Music)

R R RAR
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(T: MF, F: Universal Music)

ERSCHIENEN AM 4. JUNI

Die britische Alternative-Rock-Band Wolf Alice
schaffte es bereits mit ihren ersten beiden Al-
ben, Kritiker wie Musikfreunde mit ihrem Sound
zu berzeugen. Das mag daran liegen, dass
dieser wenig aneckt, aber auch nicht vollends
weichgespilt daherkommt. Zwischen Soft Rock
und atmosphérischem Dreampop werden die
Songs auf “Blue Weekend” getragen durch
spannende Gitarrenriffs und die hypnotische
Stimme der Leadséngerin Ellie Rowsell.

(T: MF, F: Sony Music)

RN

Lies online eine aus-
fohrliche Rezension
zum Album unter:

1 ‘ (),
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ERSCHIENEN AM 11. JUNI

Wahrend “Love + Fear” vielen Fans zu
glattgebigelt erschien, geht Marina mit ihrem
neuesten Werk andere Wege. Die Produktion
bedient sich weniger an bertriebenen Stimm-
effekten als der Vorgénger und setzt auf die
Dynamik der einzigen Stimme Marinas.
Dadurch bieten sich interessante Kontraste
zur bunten und mitunter sehr synthethischen
Dance-Pop-Instrumentierung und den nachden-
klichen Texten der britischen Sangerin.

(T: MF, F: Atlantic / Warner)

AR R R
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KONSTANTIN
WECKER

URP IA

ERSCHIENEN AM 18. JUNI

Durch Poesie Menschen vereinen - Der Songwri-
ter Konstantin Wecker schafft sich mit seinem
neuen Studioalbum wortwértlich ein Utopia,

in dem die Worte grofier Dichter wieder mehr
Gewicht haben. Gesprochene Literatur und
nachdenkliche Lyrik treffen auf melodische Verse,
akustische wie orchestrale Instrumentierungen
und die spezielle Intonation des erfahrenen
Kunstlers. “Utopia” ist kein Album, das man
nebenbei hért sondern wie ein Hérspiel genau
wahrnehmen sollte. (T: MF, F: Sturm & Klang / Alive)

R R R

(“Oh Mississippi”).

ERSCHEINT AM 9. JUL

Liegt es nun an der Sprache oder an den rhyth-
mischen, energiegeladenen Beats, dass wir bei
Alvaro Soler sofort an Cocktailschirmchen und
Sonnenmilch denken miissen? Mit “Magia”
bringt der Musiker nach einer Schaffenspause
wieder ein neues Album auf den Markt,
welches es abermals schafft, den Sommerurlaub
in die hauseigenen Lautsprecher zu integrieren.
Ist da etwas Innovatives dabei? Nicht wirklich,
wir stehen trotzdem darauf. Lieblingslieder:
Manana & Te Busqué! (T: MF, F: Universal Music)

R R R

Der Re-Release zum Debital-
bum der US-amerikanischen
Singer-Songwriterin Lissie
zelebriert handgemachte Musik

A Tiger” enthélt rockige Insze-
nierungen (wie in “In Sleep”),
schillernden Pop (“Cuckoo”),
mitreiende Country- und Folk-
Tracks sowie starke Balladen

Der bekannteste Song in
dieser Genre-Wundertiite sollte
wohl die Singleauskopplung
“When I'm Alone” sein, die es
2010 auch in die Top 50 der
deutschen Musikcharts schaffte.

vusik | KULTUR

Die rhythmische Radionummer
schreit nach warmen Sommerta-
gen und den Erinnerungen, die
wir morgen erst schaffen.

in all ihren Facetten. “Catching

Auf der Jubilaumsedition von
“Catching A Tiger” spielt Lissie
in insgesamt 20 Songs immer
wieder mit der Vielseitigkeit
ihrer geiibten Stimme. “Rau und
laut” stehen ihr dabei genauso
gut wie “leise, zart und warm”.
Dynamischen Instrumentals

und schlau formulierte Texte
unterstreichen den positiven Ein-

druck, den wir von der Tracklist
haben. (T: MF, F: Lionboy Records /
Membran)

ERSCHEINT AM 20. AUGUST

Im August erscheint endlich die Vinyl zu Olvia
Rodrigos Debiit “Sour”. Das Album erschien

im Mai und konnte iberzeugen mit einem
bittersauren Cocktail aus 90s Alternative-Rock
und minimalistischen Balladen, die gerne in
orchestralen Filmhymnen oder mitreienden
Pop-Uptempo-Beats miinden. Der Soundtrack fir
Jeden, der gerne mal emotionale Achterbahnen
fahrt oder die sieben Phasen einer Trennung in-
nerhalb einer Albumlénge durchleben méchte.
(T: MF, F: Universal Music)

N X
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B SAVE THE DATE!

Donnerstag

KINO

19:30

20:15

21:45

22:00

Lindenberg! -

Mach dein Ding
Pfarrscheune

Kratzeburg

Rosas Hochzeit
fabrik.kino
Neustrelitz

Die Stimme des
Regenwaldes
Autokino Zempow
Wittstock/Dosse
Maggies Plan
Autokino
Neubrandenburg

BUHNE

10:15

18:00

19:30

LIVE

12:00

18:00

20:00
19:00

19:00

19:30

20:00

PuppenMusik
Theater
Zauberton -

Rotképpchen
Ev. Kirche

Heringsdorf
Festspiele im
Schlossgarten
2021: Pariser
Leben
Schlossgarten
Neustrelitz

Die Nacht ist
nicht allein
zum Schlafen da
Theater Putbus

Lunchkonzert:
12x Punkt 12
Konzertkirche
Neubrandenburg
Kosmos Bach
Dom St. Nikolai
Greifswald

Der Piraten-
kénig - Das
Musical
Ferienpark
Havelberge
Userin
Eldenaer Jazz
Evenings
Soziokulturelles
Zentrum

St. Spiritus
Greifswald

10. Philharmo-
nisches Konzert
Grof3es Haus
Greifswald

Joy Peters -
Diven Cocktail
Theater Schiefe
Ebene
Neustrelitz

_ 031071 091 11

19:00

19:00

20:00

Comedy &
Musikshow:
DIESE TYPEN
Ferienpark
Havelberge Userin
Eldenaer Jazz
Evenings

Soziokulturelles
Zentrum

St. Spiritus
Greifswald
Joy Peters -

Diven Cocktail
Theater

Schiefe Ebene
Neustrelitz

KINO

20:00

20:15

21:45

22:00

Filme der
DEFA: Karla
fabrik.kino

Neustrelitz

Rosas Hochzeit
fabrik.kino
Neustrelitz

La Boum 2 -
Die Fete geht
weiter

Autokino Zempow
Wittstock/Dosse
Harriet - der
Weg in die

Freiheit
Autokino
Neubrandenburg

KINO

21:45

Erdménnchen
und Mondrakete
Autokino Zempow
Wittstock/Dosse

BUHNE

18:00

19:00

MIX

10:00

11:00

Festspiele im
Schlossgarten
2021: Pariser
Leben
Schlossgarten
Neustrelitz
Grammo-
phobia: Define

Your Space
ufa fabrik

Berlin

Ausstellung:
Finf Positionen
der Gegenwart.
Kunstsammlung
Neubrandenburg
Spiel(t)raum
am Meer:
holzART-Leipzig
Heringsdorf

LIVE

17:00

19:00

19:30

Festakt & Fest-
konzert 200
Jahre Theater
Putbus

Theater Putbus
MEERMUSIK
mit Keimzeit
Hauptstrand
Sellin
MusikfloB mit
Pulsar Trio
Treibholz-Kanu
lychen

BUHNE

16:00

19:30

Puppenstelz
Theater:

Hase und Igel
Kurpark
Seebad Lubmin
Vineta -
Traum ohne
Wirklichkeit
Ostseebihne

Zinnowitz

Donnerstag '

KINO

19:30
20:00
21:30

22:00

MIX

10:00

10:00

10:00

Deutschstunde
Pfarrscheune

Kratzeburg

25 km/h
fabrik.kino
Neustrelitz

For Sama
Autokino Zempow
Wittstock/Dosse
The Climb
Autokino
Neubrandenburg

Themenwoche:
Der Regen-
wurm: Gdartner
des Waldes
ZOO Stralsund
Ausstellung:
FUnf Positionen
der Gegen-
wart.
Kunstsammlung
Neubrandenburg
Kinder-Kunst-
Tage: Instru-
mentenbau mit
Schlagzeuger
Bjorn
Verwendel
Soziokulturelles
Zentrum

St. Spiritus
Greifswald

LIVE

19:30

19:30

Festspiele Meck-
lenburg-Vor-
pommern 2021:
Streichquartett
auf neuen
Pfaden

Ballsaal Tucholski

Loitz

Andreas
Pasternack Trio
Soziokulturelles
Zentrum

St. Spiritus
Greifswald

KINO

22:00

The

Photograph
Autokino

Neubrandenburg

BUHNE

10:00

19:00

LIVE

19:30

20:00

Kinder-Sommer-
Theater: Der
Mavulwurf und

seine Freunde
Soziokulturelles

Zentrum

St. Spiritus
Greifswald
HALLELUJA!
Gospel,
Glamour &
Ganoven
Ferienpark
Havelberge Userin

Boogie Trap
Soziokulturelles
Zentrum

St. Spiritus
Greifswald
Marty Hall
KULTurSPEICHER
Ueckermiinde

BUHNE

19:30

MIX

09:30

Romeo & Julia
- Das Musical
Open-Air-Flache
Jahnsportforum
Neubrandenburg

Race & Fly

by Pelle
Flughafen

Neubrandenburg

LIVE

17:00 Liederabend
mit Andreas
Scholl
Theater Putbus
Westfalia
Big Band
Konzertkirche

Neubrandenburg

18:00

MIX

10:00 Ausstellung:
Finf Positionen
der Gegen-
wart.
Kunstsammlung
Neubrandenburg
Brunch
KulturBahnhof
Greifswald

10:00

LIVE

20:00

Joachim
Thomas - So
sorry, | have
stolen
Konzertkirche
Neubrandenburg

BUHNE

19:30  Vineta - Traum
ohne Wirklich-
keit
Ostseebithne
Zinnowitz

Dienstag

LIVE

19:30  Jubiléumskon-
zert 20 Jahre
Konzertkirche
/ 70 Jahre
Philharmonie
Neubranden-
burg
Konzertkirche

Neubrandenburg

BUHNE

19:30  Pariser Flair:
Wiener Blut -
Glanzstunden
der Operette
Theater Putbus
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SAVE THE DATE! il

_ 231 2%

KINO LIVE

LIVE

LIVE LIVE PARTY

16:00 Lottt & Groth 19:00 Die Salon- 09:00 Freiland 16:00 Ki.nderlei:ht 20:00 Kleine Filmreihe 15:00 Festspiele
im Liederboot Philharmoniker Kulturgut Freiland mit Lars Janizen Fellini: Julia Mecklen-
Kurpark Kulturkirche Gelande Alt Tellin Kurpark und die Geister burg-Vor-
Seebad Lubmin St. Jakobi Seebad Lubmin fabrik.kino pommern
Stralsund 18:00 Festspiele Neustrelitz 2021: Hope &
19:00 Comedy & ralsunt . Eschenbach
Musikshow: 19:00 Der Piraten LIVE & Mecklenburg- 21:30 Eddie the Eagle Konzertkirche
DIESE TYPEN kénig - 20:00 Vorpommern Autokino Zempow Neubrandenburg
Ferienpark Das Musical 2021: Wittstock/Dosse
Havelberge Userin Ferienpark 16:00  Festspiele Meck- glLillhu'bm°“ix
. . : lenburg-Vor- chloss Dargun
19:30  MusikfloB mit Havelberge Userin & rg . . MlX
Lool & Band 1930 Andreas 1830 pommem2021: 1800 Festspiele BUHNE
Treibholz-Kanu Pasternack & Ute Lemper - burg-Vorpom-
Lychen Friends: Von Rendezvous mit mern 2021: 10:00  Ausstellung:
Las Vegas nach Marlene Feurig barock 10:00 Kinder-Sommer- Finf Positionen
New York Schlosspark Kirche Theater: Rot- der Gegen-
KI N O Theater Putbus Fleesensee Furstenhagen ké'lppchen Emri. |
Gohren-Lebbin 1900 Hei d Soziokulturelles unstsammlung
19:30  The Robbie = Rudie lézmedy, Zentrum Neubrandenburg
19:30  Preview / film KINO Doyle Band Music & More St. Spiritus 10:00  Brunch
& gespriich: Kulturkirche Ferienpark Greifswald KuhufrBahl;hof
f ; y Greifswa
tigrs!und 2000 Filme der DEFA: St. Jakobi Havelberge Userin 19:00 HALLELUJA! . o
fabrik.kino Olle Henry Stralsund 19:30  MusikfloB mit - Gospel, 11:00  Spiel(t)raum
Neustrelitz fabrik.kino Schnaftl Ufftschik Glamour & am Meer: .Der
Neustrelitz Treibholz-Kanu Ganoven gro.Be Amigo-
Lychen Ferienpark Ferienspall
21:30 Greatest . H b Useri Heringsdorf
MIX Showman 19:30  Chris de Burgh aveloerge Userin 39000 Daniel Zipfel
Autokino Zempow . HKB 19:30 Die Kabarett- : daniel Zipte
Wittstock/Dosse Neubrandenburg Junta liest Prosa
10:00 Ferienaktions- _— Theater Putbus Kunsthaus
. v . i i 19:30 Leipziger
for Kind 22:00 Night Life Koldenhof
tag for Kinder Avioki Salonphil- 19:30  Vineta -
ab 6 Jahren vlokino . Feldberger
ori Neubrandenbur harmoniker Traum ohne
Mritzeum Waren 9 LIVE Theater Putbus Wirklichkeit Seenlandschaft
10:00  Ein Tag als 20:00 Main Isar Ostseebihne
Zootierpfleger N Bloozeboyz Zinnowitz
ZOO Stralsund B U H N E 19:30 :;?al?i;e \galg: KUI.TurSPEIéHER
iek Band: Die .
Ueckermiinde
Band mit der
10:00 Kinder-Sommer- Harfe MIX
Theater: Der Theater Putbus
Froschkénig MIX
Bormarch Soziokulturelles . 11:00  Spiel(t)raum
onnerstag Zentrum am Meer: Der
St. Spiritus BU H N E 10:00 Ferienaktions- groBe Amigo-
Greifswald tag fir Kinder Ferienspall Dienstag
LIVE 19:30  Vineta - Traum ab 6 Jahren Heringsdorf
ohne Wirklich- Miritzeum Waren LIVE
keit
18:00 Fligel im Sand Ostseebithne
Q?'SeebOd Sellin Zinnowitz 19:30 Berihmte
Rigen Klavierwerke
19:30 ‘SIY.erlges ‘ im Spiegel
danner ihrer
Kulturkirche Donnerstag Geschichte(n
St. Jakobi PAR I | Theater Putblfs )
Stralsund LIVE

09:00

Freiland
Kulturgut Freiland

Dienstag

LIVE

MIX

20:00 Kult :
KI N O Gelande Alt Tellin LIVE c:u:::;:mer 19:00 Livemusik
Blue Grass mit }':,:Lf;grkzug 10:00 Gefihrte
17:00  Jim Knopf tempi passati . Futterung mit
und Lukas LIVE 20:00 Nordischer Markiplatz Hovelberge Userin Kim:lerng
der Lokomotiv- Klang: Trio Robel/Miritz 258 Islbgr:(o;:rs I ZOO Stralsund
oziokulturelles
fohrer 19: Musik Wolski 10:00 Kinder-
Pfarrscheune 00 m:siur:;r:;iyh Soziokulturelles Zentru'n.\ Kunst-Tage:
Kratzeburg Lars but Zentrum KI NO é‘ S'Fmtulz Sommermotive
20:00 Filme der not Least! St. Spiritus retiswa vom Meer mit
DEFA: Dein Ferienpark Greifswald 2000 THE CAVERN Mustern und
unbekannter Havelberge Userin [Z39) Ich bin dein BEATLES - . Strukturen
Bruder 19:30  Souldi & Mensch s‘?.m mer Open Air gestalten
fabrik.kino ’ Sg:iokluehzsrelles MIX 20:15  fabrik.kino Hohenburg Soziokulturelles
Neustrelitz Zent Neustrelitz Burg Stargard Zentrum
enfrum .
21:30  Lene und die St. Spiritus . 230 ‘Nur ﬂ'fge" St. Spiritus
Geister des Greifswald 10:00  Gefihrte ist schéner N Greifswald
i Plarrscheune B U H N E
Waldes 1930 H Classi Fitterung 12:00 Freundschafts-
Autokino Zempow ’ Hefuly)l' 3sslc Z00 Stalsund Kratzeburg . spiel MSC
of Polan i
Wittstock/Dosse Klein Trebbow L :;::f‘:::’i:zr 2L ?::::ht:d B 16:00 Conni: Das Kobra Malchin
224 On the rocks 20:00  Tempi Passati Trassenheide Autokino Zempow Zirkus-Musical vs MSC Jarmen
Autokino KULTurSPEICHER Used Wittstock/D: Konzertkirche Waldarena
Neubrandenburg Ueckerminde sedom fistoc osse Neubrandenburg Malchin
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B SAVE THE DATE!

LIVE

19:00

19:30

19:30

Livemusik von
Manvel Richter
Ferienpark

Havelberge Userin
MusikfloB mit

Lucky Leles
Treibholz-Kanu

lychen

Andreas
Pasternack &
Friends: Von
Las Vegas nach

New York
Theater Putbus

BUHNE

16:00

19:30

Donnerstag

LIVE

19:30

20:00

Theater
Phoebus: Die
Kleine Meer-
jungfrau
Kurpark
Seebad Lubmin
Vineta -
Traum ohne
Wirklichkeit
Ostseebithne

Zinnowitz

Die Nacht ist
nicht allein
zum Schlafen da
Theater Putbus
FiL - Die Inzi-
denz singt

ufa fabrik

Berlin

KINO

17:00

17:30

19:30

20:00

20:15

Kénig der
Lowen
Pfarrscheune
Kratzeburg

Reihe Kinstler-
portrats: Azna-
vour by Charles

fabrik.kino
Neustrelitz

Alles auBer
gewdhnlich
Pfarrscheune
Kratzeburg
RussischDok/
film & gesprach:
Ein gewdhnli-
cher Prasident

fabrik.kino
Neustrelitz
Uber die

Unendlichkeit
fabrik.kino

Neustrelitz
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LIVE

19:00 Der Piratenkénig
- Das Musical
Ferienpark
Havelberge Userin

19:00 MEERMUSIK
mit Gestort
Aber Geil
Hauptstrand
Sellin

BUHNE

19:30  Vineta - Traum
ohne Wirklichkeit
Ostseebithne

Zinnowitz

MIX

11:00 Spiel()raum
am Meer:
holzART
Heringsdorf

15:00 Detect Classic

Festival
RWN-Gelande

Neubrandenburg

Donnerstag

LIVE

20:00 Die Zéllner
Kulturkirche

St. Jakobi
Stralsund

BUHNE

19:30 Gott in Not
Landestheater

Neustrelitz

MIX

10:00 Auwusstellung:
KUNSTLAND-
SCHAFTEN
Neuve
Greifengalerie
Greifswald
11:00
Zuckertiten-
brunch
KulturBahnhof
Greifswald

12200 Deepway
Speedwayanlage
MC Gistrow
Gistrow

15:00 Detect Classic

Festival
RWN-Gelande

Neubrandenburg

] »
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MIX

15:00 Detect Classic

Festival
RWN-Gelénde

Neubrandenburg

Glambecker StraBe 27
17235 Neustrelitz

LIVE

19:30  MusikfloB mit
Boogie Beat

Busters
Treibholz-Kanu

lychen

BUHNE

16:00  Clownin Viola
Kurpark Lubmin

MIX

10:00 Ferienaktions-
tag for Kinder
ab 6 Jahren
Miritzeum Waren

Donnerstag

KINO

19:00 Wouff
Pfarrscheune

Kratzeburg

MIX

10:00 Ausstellung:
Fonf Positionen
der Gegen-
wart.
Kunstsammlung
Neubrandenburg

11:00  30. Hanse Sail

Rostock
Stadthafen

Rostock

LIVE

20:00

Thomas
Natschinski &

Christine Dahn:
HeiBer Sommer

Vorpommernhus
Klausdorf

30. Hanse Sail
Stadthafen Rostock

Dinner & Show

Theater Schiefe
Ebene
Neustrelitz

PARTY

13:00

LIVE

20:00

MIX

11:00

19:00

19:00

LIVE

19:30

AlletFahr -
Open Air
Buhne 9
Altefahr / Rugen

Stellmécke &
Moller: Hin-

term Mond
KULTurSPEICHER

Ueckermiinde

30. Hanse Sail

Stadthafen Rostock

Summernight -
Die Show Gala

Ferienpark

Havelberge Userin
Dinner & Show

Theater Schiefe
Ebene
Neustrelitz

MEERMUSIK
mit LEA
Hauptstrand
Sellin

KINO

19:30  Die Berufung
Pfarrscheune

Kratzeburg

LIVE

19:00 Der Piraten-
kénig - Das
Musical
Ferienpark
Havelberge Userin

!

LIVE

19:30  Cristin Claas
Trio
Hof Poland
Klein Trebbow

19:00 MEERMUSIK

mit Michael
Schulte
Hauptstrand
Sellin

:

LIVE

19:30  MusikfloB mit
Hasenscheisse
Treibholz-Kanu

Lychen

KINO

20:00 Mario
Laticht
Neubrandenburg

MIX

10:00 Ferienaktions-
tag for Kinder
ab 6 Jahren
Miritzeum Waren



Donnerstag

LIVE LIVE

18:00 Flugel im Sand 19:00
Ostseebad Sellin

Rugen

20:00

KINO

19:30  Enkel for
Anfanger

Pfarrscheune

MIX

11:00

Kratzeburg

LIVE

19:30  Boogielicious &
Abi Wallenstein

Hof Poland
Klein Trebbow

MIX

09:30

BUHNE

19:00

10:00

HALLELUJA! -
Gospel,
Glamour &
Ganoven
Ferienpark

Havelberge Userin

11:00

Dienstag
LIVE
Varieté Show 18:30 Two Song
de Luxe Tuesday
Ferienpark Donau 115
Havelberge Userin Berlin
Rock Tales 20:00 SOMMER-
KULTurSPEICHER BUMMMS
Ueckermiinde SPECIAL SHOW
Les Bummms
Boys
Klostergarten
Rostock
° Shi 20:00 Columbia Beatz
en Shi . i
Se';elschifprRElF E;:seen"e”'
Greifswald Columbiahalle
Berlin
20:00 Picknick-
konzerte:
Giant Rooks
IGA Park
Rostock
MIX
Kinderfest der 10:00 Ausstellung:
Stadt Rébel Blutiges Gold
Birgergarten Pomm.
Robel/Miritz Landesmuseum
Greifswald
Ausstellung: .
Blutiges Gold 11:00 Orgelmusik
Pomm. zur Markizeit
Landesmuseum Marienkirche
Greifswald Greifswald
Open Ship
Segelschiff GREIF
Greifswald

LIVE

19:30  MusikfloB mit

East Star Band
Treibholz-Kanu

Lychen

BUHNE

16:00 Schnuppe

Figuren Theater:

Der kleine
Mavlwurf &
seine Freunde
Kurpark Lubmin

Donnerstag

PARTY

10:00 21. Immergut
Festival

Neustrelitz

MIX

10:00 Deutschland-
Tour
Hafeninsel

Stralsund

SAVE THE DATE! il

Fréiidg 7

PARTY

10:00 10:00

21. Immergut
Festival

Neustrelitz

LIVE

19:00 18:30

Der Piraten-
kénig - Das
Musical
Ferienpark

Havelberge Userin 19:30

MIX

17:00

20:00

XXL Travestie-
Revue-Show
Theater

Schiefe Ebene

Neustrelitz

20:00
20:00 11. musikali-
sche Kneipen-
meile
Marktplatz Rébel
Robel/Miritz

MIX

17:00

LIVE

PARTY

21. Immergut
Festival
Neustrelitz

BROILERS
Open Air
IGA Park
Rostock
Hotel Bossa

Nova

Hof Poland
Klein Trebbow
Lothar Bélck:
Der Schleim
der Spuren
Vorpommernhus
Klausdorf
Picknick-
konzerte:
Phillip Poisel
IGA Park

Rostock

XXL Travestie-
Revue-Show
Theater

Schiefe Ebene
Neustrelitz

Ehren

Unser Dank auf lhrer Karte

EhrenamtsKarte-MV.de

Herausgeber: Ministerium fiir Soziales, Integration und Gleichstellung MV | Fotos: stock.adobe.com | Made by WERK3.de
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B RATSEL

Wir haben es mal wieder ein wenig mit den Photoshop Skills Gbertrieben. An dem Foto aus der piste
FINDE DIE (Ausgabe Juli 2018) wurde so einiges veréndert. Findest du die 10 Unterschiede zwischen den beiden Bildern
UNTERSCHIEDE! unter dem Text2 Ubrigens: unter www.piste.de/magazin/ kannst du die aktuelle und viele dltere Ausga-
ben unseres Magazins noch einmal anschaven.

e Oy

Kleine
Auszeit

s O,

Keine
Auszeit
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RATSEL mmm

| RECHENSCHWEDEN_ BLATTER ZURDCKI

Fir unsere Rechenschweden musst du zwar rechnen kénnen aber kein Schwedisch beherr- ¢ welchen Seiten in di )
schen. Die grauen Felder geben dir die Summe der Zahlen an, die in die leeren Feldern bef j\u w.e}::de.nf T”endm '?ij Mig?Z';
eingetragen werden sollen. Die Zahlen von 1 bis 9 diirfen mehrmals auftauchen. Bekommst du efinden sich die folgenden Bildausschnitte?
o ) Kannst du alle finden?
die Ratsel gelsst?

262419 © 1 11/34| |37 " 824113 " 24
- 2 ' - )
119 4 833 11+-4 4 318

23| 31 |13+ 27~ '

- N 35 42 32
18 17+ 2771567
- 35 . 39
21|32 |19~ 2630 11~

- 28| |28+

. 19 13 | |26 18
i BB - 23 19
28~ 13 16~

P Z 33~

19 15 37 21

32} L

o
N
oo
w

oo (0))
Ol 01 W|0o
o

oo IN
~N | ©|00 W

AN

(0))

(o)

oo

N

AN
—
O
\l

N oY B
©
w
(0
N
(@)
(&)
AN
oo

AN

N
w
N
(@)
(o)
oo
—_
(6))
AN

PISTE.DE 45



B . OSUNGEN

LOSUNG ZUR
UNTERSCHIED-
SUCHE

LOSUNG ZU , BLATTER’ ZURUCK!~

-1- Hier siehst du die Augen der Profitéinzerin Melissa OrtizzGomez.

Das Bild ist zu sehen auf Seite 7 in unseren Citynews.

-2- Diese Brillen gehéren zu unserer Titelstory iber die stylischen Wolfswinkel-

Modelle aus Neubrandenburg - Zu finden auf Seite 10.

-3- Auf Seite 16 wirst du findig, wenn du diesen Sonnenschirm suchst.

Er steht im Biergarten des Gasthauses zur Lohmihle.

-4- Dieses Gesicht gehdrt dem Schauspieler Dan Stevens - dem Hauptdarsteller
aus dem Film ,Ich bin dein Mensch” - zu finden in den Kinotipps auf Seite 36.

Hier findet ihr alle
Losungen zu den Ratseln der
letzten Seiten.

Aber nicht spoilern lassen!
Erst ratseln, dann Iésen!

LOSUNGEN

SUDOKUS
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LOSUNGEN ZU

DEN RECHEN-
SCHWEDEN

Folg’ uns auf Facebook!

FB.COM/PISTE.NB
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mistey.....

Das Stadt- und Szenemagazin fir den gesamten Norden mit Standorten in

Rostock / Giistrow, Hamburg, Libeck, Schwerin und Neubrandenburg / Waren
PISTE ist eine geschitzte Marke
und wird im Franchising herausgegeben durch: media consult eventmanagement-

/ Neustrelitz / Greifswald / Usedom / Rigen *

Michael Hasemann e.K.

VERLEGER / HERAUSGEBER / BETRIEBSSTATTE:
MAGS & MEDIA UG (haftungsbeschrankt)

Geschéftsfihrer: Maik Sindram ¢ Johannesstr. 15b ¢ 17034 Neubrandenburg

Tel.: 0395 / 582 40 20 * Fax: 0395 / 582 56 35
HRB 20118 Amisgericht Neubrandenburg

MEDIABERATER:

* Maik Sindram (Anzeigenleitung) * neubrandenburg@piste.de, Mobil: 0177 / 400 42 83

* Steffen Grabowski (Neubrandenburg) ¢ nordost@piste.de, Mobil: 0151 / 58 81 04 74

* Martin Frése (Neustrelitz & Waren) * martin@piste.de, Mobil: 0152 / 03 64 62 29

* Julia Schulz (Neubrandenburg & Region) * julia@piste.de, Mobil: 0176 / 633 780 79

CHEFREDAKTEUR: Maik Sindram (V.i.S.d.P.) / rednb@piste.de

REDAKTIONELLE MITARBEITER: Martin Frése (MF)

GRAFISCHE GESTALTUNG / SATZ: MAGS & MEDIA UG (haftungsbeschréankt)

PISTE IM INTERNET: www.piste.de
Die PISTE erscheint am 30. jeden Monats. Anzeigen- und Redaktionsschluss ist jeweils der 15. eines Monats. Die Versffentlichung von
Veranstaltungsterminen erfolgt kostenlos und ohne Gewahr. Vom Verlag gestaltete Anzeigen sind urheberrechtlich geschitzt. Fotos, die
Veranstaltungshinweise llusireren, kénnen nur frei abgedruckt werden; der Verlag sefzt bei Eingang voraus, dass alle Honorarfragen vom
Veranstalter bereits geklért sind. Fir den Verbleib von unverlangt eingesandten Manuskripten, PR-Material, Bargeld efc. wird keine Haftung
sbernommen. Nachdruck von Anzeigen und Redaktion nur mit schrifiicher Genel des Verlages. Die Urheberrechte fir Annoncen,
Entwiife, Fotos, Vorlagen sowie die gesamte grafische Gestaltung bleiben beim Verlag. Diese dirfen nur mit ausdricklicher Genehmigung

weiterverwendet werden. Keine Gewdhr fir die Vollstandigkeit und Richtigkeit der Angaben. PISTE ist Mitglied im Verbund der kostenlosen
Stadt- und Programmagazine.
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http://www.fb.com/piste.nb

AWWO

...zeige Herz.

Werde Teil unserer AWO-Familie!

Wir suchen Dich!

staatl. anerk. Logopade ..

Wir bieten dir: Wir wiinschen uns:

e attraktive Vergitung nach Entgelttabelle TVAD-E 92% e abgeschlossene Berufs-

e Jahressonderzahlung, 30 Urlaubstage pro Jahr ausbildung als Logopade/in

e einen sicheren, unbefristeten Arbeitsplatz e Teamfahigkeit, Kreativitat und

® betriebliche Altersvorsorge Zuverlassigkeit
(arbeitgeberfinanziert) e Kommunikationsfahigkeit

® Vermogenswirksame Leistungen e Berufsanfanger sind herzlich

® ein kompetentes und kollegiales Team willkommen

® individuelle Voll- und Teilzeitmodelle

* flexible Arbeitszeiteinteilung weitere Informationen findest du auf

* betriebliches Gesundheitsmanagement unserer Homepage: www.awo-nb.de

Kontakt: Anja Hillgardt 0395 - 77756236
bewerbung@awo-nb.de



http://www.awo-nb.de/
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e‘ ! ! Onlme SerV|ce Termin vereinbaren:
; autohaus-eschengrund.de/termin |
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Volkswagen Economy Service
fiir alle Volkswagen ab vier Jahren

Ihre Volkswagen Partner

Autohaus Eschengrund GmbH
Baumwallsweg 6b, 17034 Neubrandenburg
Tel. 0395 423910, autohaus-eschengrund.de
Autohaus Kopischke GmbH

Gewerbehof 11, 17087 Altentreptow

Tel. 03961 25900, autohaus-kopischke.de

olli-d. cof,;\' e



http://www.autohaus-kopischke.de/
http://www.autohaus-eschengrund.de/
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* Wehn dir dein Zahnarzt sagt, dass du eine , Waagen wollen im Sommer gegen ihre eigené

Krone benétigst, heiBt das nicht, dass er erkannt Faulheit onkdm.pfen und sich ofter béwegen. R
hat, das blaues Blut oder gar royales Talent in ‘ " Doch die Chancen stehen schlecht. In einem :

" dir steckt. Was sollte das auch sein2 Faulheitswettbewerb warst du mit Absicht nur

+ 5-Minuten-Terrinen-AufgieBen? . Vierte/r, um nicht duf’s Podest steigén zu missen.
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STIER = . ¢ 'SKORPION

' 21.04. - 20.05. . ¥4.10. 22.11.
(7 Die Privatsender RTL und SAT. lswollen sich véllig Dc'1§§ du diese Z&ilen noch lesen kannst, heif3t
- neu erfinden und weniger auf Trash-TV setzen. lerdiglich,.dass der Auftragskiller versagt hat. .
. Bei dir sieht es da anders aus. Man bekommt + . Auf nichts kann man 5|ch heutzutage noch
dlch vielleicht aus der Mullionne o.ber den Mall Ny . verlossem
niemals aus dir! ! : 3 . : !
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SCHUTZE
\ 23.11.121712

- "ZWII'.LING-E.' .
29.85. - 27.06.

Vielleicht solltest du beim Schwimmen in der

Schiitzen sollten ihr Gliick nicht iberstrapa-
Ostsee vorsichtig sein. Inmerhin sind es die

zieren. Wir empfehlen dir, in- den néchsten Wo-

Fische und Quallen in Strahdnéhe dank-Social, N chen keine halsbrecherischen Stunts zu planen.
Distancing gar nicht.mehr gewohnt wenn sich + & 2 Undijg, dozu.gehoren auch sémtliche.Aktionen
Wale nahern g A . r = unfer einer Dachschrége.
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KREBS
2206° 5 2207 4 e 2222, » 268

Krebse machen es beim Sonnenbad dem Hum-+ * Uber sieben Monate nachdem du'dir so viele .
mer nach: Ordentlich kochen, bis man knallrot - Vorsétze fir 2021 gesetzt hast, ist davon absolut e
wird. Deine Haut wird es dir nicht danken, aber * .*  «* .+ nichts mehr ibrig. Nutze den Sommer, um deine’ =

das spielt auch keine Rollermehr, wenn mani alte Motivation W|ederzuf|nden Oder lass es,

“re..
-

. beréits aussieht wie eirte Rosine. - halt sein... Wen |ntere55|erts wasrdu mochst2| )

LOWE: . T WASSERMANN
23.07. 423:08, : :21.01,:* 20.02,
Kielner ,lipp: Sex st wirklich nlchts was du ] e ' R"opperin und Youiuberin Shirin*David méchte
.+ . deinem Alter noch ausprobieren solltest. Allein : noch'in diesem Sommer ihren Eistee , Dirtea” in ‘
o schon, weil man sich gar nicht vors’rellen magh & R _die Welt schicken. Das einzige, was du jemals
: wie viele Eimer Schwitzwasser dabei produziert Yooy auf den Markt bringst, wird dein Hund sein, den
g, ' werden... ~* ’ ! . ol G A vdu oufm Wochenmarkt kacken lasst.
t . . ) " . . ' M . . ) ’ )
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- 24.08. -28.09. ‘i
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" Als ich letztens , Der Exorzist” gesehen habe
. musste ich irgendwie an dich denken Vlellelcht

Wenn ich Buchstabensuppe ‘essen wiirde, kohn-
te ich sinnvoller kotzen, als du laberst. Lieber

{ , nutzt du dén Sommer ma] urh dir und delnen ; Pl Fisch, tu uns einen Gefgllen und kaut’ dir einen’
o Augenringen etwas Gutes zu tun. Wellness... ¥y . Duden oder beleg’ stqﬂ des Mettbrétchens mal
y 4 . Irgendwds, was dich zum Menschen macht. ) einen 'Deutschkurs! YN ‘-
g ‘ ' . » 5y ., : I 0 2
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IM STUFENHOCHHAUS
IN DER 0STSTADT




\ Universitéts

PFLEGE -
STUDIUM

& AUSBILDUNG IN GREIFSWALD

= = ‘beides mit Vergiitung und starken Karrierechancen

Qhyer10,


http://www.pflege-deine-leidenschaft.de/
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PIZZA

HANDCRAFTED

ESTD.1994
NEUBRANDENBURG

www.justmypizza.de

Johannesstrafe 13F (gegenuber Bl Baumarkt), 17034 Neubrandenburg


http://www.justmypizza.de/

